
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 - DEZAKTYWACJA I AKTYWACJA 

DLA LEKARZY – dezaktywacja i aktywacja zwieracza ZSI 375 
jest wykonywana przez lekarza w trakcie okresu gojenia, by móc 
SU]HSURZDG]Lü� HQGRVNRSLĊ� OXE� XPLHĞFLü� FHZQLN� Z� FHZFH�
moczowej. 

-$.�'(=$.7<:2:$ü�=:,(5$&=�=6,�����" 
Dezaktywacja oznacza zablokowanie mechanizmu zwieracza. 
1LH�PRĪQD�SRQRZQLH�RSUyĪQLü�DQL�QDSHáQLü�PDQNLHWX� 

-HGQą� UĊNą� SU]\WU]\PDM� PHFKDQL]P� SRPSNL� ]QDMGXMąF\� VLĊ� Z�
PRV]QLH�� =D� SRPRFą� SDOFD�ZVND]XMąFHJR� GUXJLHM� UĊNL� GZD� UD]\�
QDFLĞQLM�L�SXĞü�SU]\FLVN�SRPSNL��EDĔNĊ���E\�UR]OXĨQLü�PDQNLHW� 

JAK PONOWNIE $.7<:2:$ü�6=78&=1<�
ZWIERACZ ZSI 375? 
 

 

 

 

 

-HGQą� UĊNą� SU]\WU]\PDM� PHFKDQL]P� SRPSNL� ]QDMGXMąF\� VLĊ� Z�
PRV]QLH�� 3DOFHP� ZVND]XMąF\P� GUXJLHM� UĊNL� QDFLĞQLM� SU]\FLVN�
DNW\ZDF\MQ\�� NWyU\� ]QDMGXMH� VLĊ� SR� SU]HFLZQHM� VWURQLH� SU]\FLVNX�
dezaktywacyjnego i przycisku pompkL��EDĔNL�� 
Sztuczny zwieracz cewki moczowej jest aktywowany. 
 

ZEPHYR Surgical Implant is ISO 13485 : 2004 
Artificial Urinary Sphincter ZSI 375 is EC 
and health Canada registered                                        Lokalny dystrybutor 

5R]ZLĆ]DQLH�PċVNLHJR�SUREOHPX� 
nietrzymania moczu 

ZSI 375 
Sztuczny zwieracz cewki moczowej (AUS) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

INSTRUKCJA DLA PACJENTA 
 

 

:LċFHM�informacji na stronie: www.zephyr-si.com 

 
 
 
 
ZEPHYR Surgical Implants 
Route des Jeunes 4 , 1227 Acacias (Geneva) SWITZERLAND 
Tél :  + 41 22 327 1026 / Fax : + 41 22 327 1027 
Email : contact@zephyr-si.com / www.zephyr-si.com 
   
 
 
 

Przycisk 
dezaktywacyjny 

Przycisk dezaktywacyjny 
 

Przycisk pompki 

Przycisk aktywacyjny Przycisk pompki 
;ǌŶĂũĚƵũĞ�Ɛŝħ�ƉŽ�ƉƌǌĞĐŝǁŶĞũ�ƐƚƌŽŶŝĞͿ 

Wersja polska  
:U]HVLHĔ����� 

1DVWĊSQLH�SDOFHP�ZVND]XMąF\P�QDFLĞQLM�SU]\FLVN�GH]DNW\ZDF\MQ\�
]ZLHUDF]D��3U]\FLVN�]QDMGXMH�VLĊ�WXĪ�QDG�SU]\FLVNLHP�SRPSNL� 
Sztuczny zwieracz cewki zostaje dezaktywowany. 
 

 

DLA PACJENTA – GH]DNW\ZDFMD�L�DNW\ZDFMD�QLH�SRZLQQD�E\ý�
wykonywana przez pacjenta. -HĞOL� MHGQDN�SRMDZLDMą�VLĊ�REMDZ\�
SU]\SDGNRZHM� GH]DNW\ZDFML�� ]DWU]\PDQLH� PRF]X� �FDáNRZLWH� OXE�
F]ĊĞFLRZH��� QLHWU]\PDQLH� PRF]X� �FDáNRZLWH� OXE� F]ĊĞFLRZH�� WR�
]ZLHUDF]� FHZNL� PRF]RZHM� =6,� ���� QLH� G]LDáD� SUDZLGáRZR�� 
3URV]Ċ�SU]HSURZDG]Lü�SURFHV�SRQRZQHM�DNW\ZDFML. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 - ANATOMIA 
3ċFKHU]� QDU]ąG�JURPDG]ąF\�PRF]� 
=ZLHUDF]�ZHZQċWU]Q\� PLĊVLHĔ�]QDMGXMąF\�VLĊ�ZRNyá�FHZNL�
PRF]RZHM��=ZLHUDF]�XWU]\PXMH�PRF]�Z�SĊFKHU]X�L�]DSRELHJD�MHJR�
QLHWU]\PDQLX��3R�UR]OXĨQLHQLX�]ZLHUDF]D��SĊFKHU]�RSUyĪQLD�VLĊ��
Z\SURZDG]DMąF�PRF]�QD�]HZQąWU]�SU]H]�FHZNĊ�PRF]RZą� 
Cewka moczowa: SU]HZyG�Z\SURZDG]DMąF\�PRF]�]�SĊFKHU]D�QD�
]HZQąWU]� 
Moszna: ZRUHN��Z�NWyU\P�]QDMGXMą�VLĊ�MąGUD� 

2 - SZTUCZNY ZWIERACZ CEWKI 
MOCZOWEJ (AUS)  ZSI 375 
Sztuczny zwieracz cewki moczowej (AUS) ZSI 375 jest 
Z\UREHP�PHG\F]Q\P��ZV]F]HSLDQ\P�ZHZQąWU]�OXG]NLHJR�FLDáD�� 
']LDáD�MDN�]ZLHUDF]�ZHZQĊWU]Q\� 

Mankiet: MHVW�RZLQLĊW\�ZRNyá�FHZNL�PRF]RZHM� 
Mechanizm pompki: jest umieszczony w mosznie. 

Przyciski, NWyUH�QLH�SRZLQQ\�E\ý�GRW\NDQH�SU]H]�SDFMHQWD� 
Przycisk dezaktywacyjny MHVW�PDá\P�SU]\FLVNLHP�XPLHV]F]RQ\P�
SRZ\ĪHM�PHFKDQL]PX�SRPSNL��SR�WHM�VDPHM�VWURQLH��SR�NWyUHM�
]QDMGXMH�VLĊ�SU]\FLVN�SRPSNL��EDĔND�� 
Przycisk aktywacyjny MHVW�PDá\P�SU]\FLVNLHP�XPLHV]F]RQ\P�
SRZ\ĪHM�PHFKDQL]PX�SRPSNL��SR�SU]HFLZQHM�Vtronie przycisku 
GH]DNW\ZDF\MQHJR�L�SU]\FLVNX�SRPSNL��EDĔNL�� 
 

3 - '=,$á$1,(�6=78&=1(*2�
ZWIERACZA CEWSKI MOCZOWEJ (AUS) 
ZSI 375 

3DFMHQW�WU]\PD�PRF]�NLHG\�PDQNLHW�]DP\ND�FHZNĊ�PRF]RZą�� 

 

3.1 - -$.�2''$ü�02&=" 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

=D� SRPRFą� MHGQHM� UĊNL� SU]\WU]\PDM� PHFKDQL]P� SRPSXMąF\�
]QDMGXMąF\� VLĊ� Z� PRV]QLH�� WDN� E\� SU]\FLVN� SRPSNL� �EDĔND��
]QDMGRZDá�VLĊ�QD�ZSURVW� 
 
3DOFHP�ZVND]XMąF\P�GUXJLHM�UĊNL�QDFLĞQLM�L�SXĞü�SU]\FLVN� 
 
0DQNLHW� RSUyĪQLD� VLĊ� ]PQLHMV]DMąF� FLĞQLHQLH� ZRNyá� FHZNL�
PRF]RZHM��0RĪHV]�RGGDü�PRF]� 
 
Mankiet potrzebuje 2 – ��PLQXW��E\�DXWRPDW\F]QLH�QDSHáQLü�VLĊ�� 
]DFLVNDMąF�L�]DP\NDMąF�FHZNĊ�PRF]RZą� 
 
 

 
Mankiet jest 
napompowany a cewka 
PRF]RZD�MHVW�]DPNQLĊWD��
Pacjent trzyma mocz. 
 
 
 
 
 

 
.LHG\�SDFMHQW�FKFH�RGGDü�
mocz, naciska i zwalnia 
PHFKDQL]P�]QDMGXMąF\�VLĊ� 
w mosznie. 
 
 
 
 
 

 
0HFKDQL]P�Z\FLąJD� 
Sá\Q�]�PDQNLHWX��UR]OXĨQLD� 
JR��]PQLHMV]DMąF�FLĞQLHQLH�
ZRNyá�FHZNL�PRF]RZHM�� 
Pacjent oddaje mocz,  
D�SĊFKHU]�VWDMH�VLĊ�SXVW\� 
 
 
 

 

 
Po 2 – 3 minutach  
PDQNLHW�Z\SHáQLD�VLĊ�
automatycznie. Pacjent znów 
trzyma mocz. 

 
Wideo treningowe 
www.zephyr-si.com/video1 
 

Krok 1 

 

 
 
 

Krok 2 

  

 

 

Krok 3 

 

 
 

 

Krok 4 

 

 

 

Cewka moczowa 

WħĐŚĞƌǌ�ŵŽĐǌŽǁǇ 

Zwieracz 

Moszna 

Mankiet 

WƌǌǇĐŝƐŬ�ĂŬƚǇǁƵũČĐǇ�
ƵƌǌČĚǌĞŶŝĞ 

Przycisk pompki 

WƌǌǇĐŝƐŬ�ĚĞǌĂŬƚǇǁƵũČĐǇ� 
ƵƌǌČĚǌĞŶŝĞ 

  

 

 

 

DĞĐŚĂŶŝǌŵ�ƉŽŵƉŬŝ 

3.2 - OBWÓD HYDRAULICZNY 
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