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Szanowni Panstwo,

Po usunieciu pecherza moczowego
zostat wytworzony tzw. pecherz jelitowy,
ktéory gromadzi mocz i odtgd bedzie
zastepowat pecherz moczowy. Do pecherza
jelitowego, tak jak ma to miejsce w
prawidtowym pecherzu dochodzg dwa
moczowody, ktérymi sptywa mocz z obu
nerek. Pecherz jelitowy jest zespolony z
cewka moczowa, przez ktdrg nastepuje
oprdznienie.

Pecherz jelitowy, podczas operacji
zostat wytworzony z sciany jelita cienkiego
ktéra zostata odpowiednio uformowana w
kulisty zbiornik. Obecnie medycyna nie
dysponuje innym materiatem, ktéry
mogtby zosta¢ wykorzystany do odbudowy
pecherza moczowego zamiast $ciany jelita.
Sciana prawidtowego pecherza
moczowego zapewnia bariere, ktéra izoluje
gromadzacy sie mocz, tak aby zadne
szkodliwe substancje usuniete przez nerki
nie przedostawaly sie ponownie do
organizmu.

W przypadku, gdy,
prawidtowy pecherz zostat
zastgpiony pecherzem
jelitowym niepozgdane
substancje ulegajq zwrotnemu
wchfanianiu.

Wynika to z faktu, ze $ciana jelita w
przeciwieAstwie do $ciany pecherza
moczowego jest przystosowana do
wchtaniania tresci pokarmowe;j.

Klinika Urologii Ogdlnej i Onkologicznej
Zaburzenia metaboliczne

Informacja dla pacjentéw po operacji wytworzenia pecherza jelitowego

U pacjentow z  pecherzem
jelitowym  wystepujg  tendencja do
zakwaszania organizmu i wystepowania
zaburzed gospodarki jonowej sodu i

potasu.

Najczestszqg nieprawidtowosciq
rownowagi kwasowo-
zasadowej jest kwasica
hipochloremiczna z
towarzyszqcq hiponatremiq
(niedobdr sodu).

Te zaburzenia wystepujg u ponad poftowy

pacjentow poddanych wytworzeniu
pecherza jelitowego Wspdtistnie¢ moze
réwniez hiperkaliemia (nadmiar potasu)

lub hiperkaliemia (nadmiar potasu).

Objawy narastajgcego
zakwaszenia organizmu sq
niespecyficzne, ale dominujq:
nudnosci, ostabienie, sennosc,
apatia.

W celu
stosuje  sie

zapobiegania/leczenia
doustng  suplementacje
wodoroweglanem sodu ( np. suplement
diety Alkala T). Wodoroweglan sodu nalezy
przewlekle zazywaé w indywidualnie
dopasowanej dawce. Aktualng kwasowosc
organizmu mozna tatwo okreslié
laboratoryjnie, aby odpowiednio
zaplanowaé suplementacje. W tym celu
wykonuje sie rutynowe badanie gazometrii

krwi zylnej z oznaczeniem niedoboru zasad
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(BE). Wartosci ujemne $wiadczg o
kwasicy i wskazujg koniecznos¢ zazywania

Lekarz dyzurny Kliniki jest do

wodoroweglanu sodu. Dodatkowo z uwagi
na tendencje do utraty sodu zalecamy panstwa dyspozycji pod

pacjentom po wytworzeniu pecherza numerem te/efonu

jelitowego spozywanie niewielkiej ilosci
' 8O shozy ) 1ose (052) 585-45-01.
pokarméw z solg np. stone paluszki,

krakersy itp. lub lekkie dosalanie jednej
potrawy dziennie.

Informacja dla lekarza rodzinnego

Szanowna Pani Doktor
Szanowny Panie Doktorze

Z uwagi na wyZej opisane zaburzenie
prosimy o:

v' Przeprowadzaé okresowag kontrole
gazometrii — przez pierwsze dwa lata
co 3-4 miesigce.

v" W przypadku niedoboru zasada
pomiedzy -2,5 mmol do -4,5 mmol,
zazwyczaj wystarcza, codzienna
suplementacja wodoroweglanem sodu
w podzielonej dawce 2g-3g dziennie.

v" Kontrole jonogramu w trakcie leczenie
(szczegdlnie na poczatku terapii)

inhibitorami konwertazy angiotensyny i Z powazaniem
antagonistami receptora
aldosteronowego. Kierownik Kliniki

v' ZUM zwieksza ryzyko pogtebienia Urologii Ogdlnej i Onkologicznej

przewlektej kwasicy metaboliczne;. Prof. Tomasz Drewa



