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Zapraszamy do wziecia udziatu w biegu charytatywnym: Bieg w strone Zycia. Zebrane fundusze zostana prze-
znaczone na wsparcie pacjentow Oddziatu Medycyny Paliatywnej Szpitala Uniwersyteckiego nr 1 im.dr A. Jura-
szaw Bydgoszczy. Nasi pacjenci najczesciej trafiajac do oddziatu znajduja sie w terminalnym okresie choroby (sa
nieuleczalnie chorzy, wielu z nich umiera na oddziale). Celem jest zapewnienie im najlepszej opieki, co wymaga
specjalistycznego sprzetu i srodkow. Gorgco zachecamy do wziecia udziatu w tym wydarzeniu.
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Inspiracja do dzisiejszego wstepniaka nie jest
wbrew pozorom znany prawdopodobnie duzej
czesci czytelnikbw naszego biuletynu serial
emitowany w TVP 2, tylko zakonhczony dla naszej
reprezentacji wraz z ostatnim meczem z Japonia
mundial. Stowa te pisze w momencie, w ktérym
wiemy juz, co osiaggnelismy, albo inaczej czego
nie osiggneliSmy na tegorocznych mistrzostwach
Swiata w pitce noznej w Rosji. Jak sie okazato
nasze oczekiwania znacznie przewyzszaty poziom
sportowy polskiej reprezentacji. Mam wrazenie,
Ze W ciggu ostatniego miesigca grono znawcow

futbolu w naszym kraju znaczaco sie powiekszyto. W kazdym z dostepnych srodkéw masowego
przekazu moglismy ustyszeé lub przeczytac o przyczynach naszej ,porazki”, dlaczego Lewandowski
nie strzelit, a Szczesny wpuscit. Dlatego ja nie podejmuje sie kolejnej analizy stabej formy naszych
pitkarzy, pozostawiajac to zadanie specjalistom. Jednakze to, co najbardziej przykuto mojg uwage
to zachowanie duzej, cho¢ trzeba to podkresli¢ na szczescie nie catej grupy polskich kibicow.
Po raz kolejny okazato sie, ze najtatwiej kibicuje sie zwyciezcom, a nie przegranym. Oczywiscie,
ze gra byta brzydka, a wyniki fatalne, ale przeciez to jest nasza reprezentacja. Komu, jak nie im
nalezag sie nasze podziekowania za to, ze ustyszeliSmy Mazurka Dabrowskiego na najwiekszej
sportowej imprezie na $wiecie, za kogo jak nie za nich powinnismy trzymac kciuki i z kim,
jak nie z nimi przezywa¢ wspdlnie chwile wzruszeh wynikajacych z sukceséw, ale i porazek.

Na koniec truizm - prawdziwy kibic jest z druzyng na dobre i na zte. Warto aby$my w chwilach
ekstremalnych futbolowych emocji o tym pamietali. Wszak kolejny mundial juz za cztery lata.

Przepraszam tych z Panstwa, ktérzy nie interesujg sie pitkg nozng za ten niemedyczny charakter
wstepniaka. Mysle jednak, ze moje mundialowe przemyslenia wykraczajg poza granice futbolu.

Jacek Krys
Dyrektor Szpitala



W dniach 10-11 maja 2018 r. z okazji 20-lecia Wydziatu
Nauk o Zdrowiu Collegium Medicum im. Ludwika Rydygie-
raw Bydgoszczy Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toru-
niu odbyta sie 1l Miedzynarodowa Konferencja Naukowo-
-Szkoleniowa Europejski Wymiar Nauk o Zdrowiu.

Wydarzenie zostato objete honorowym patronatem: Jego
Magnificencji Rektora Uniwersytetu Mikotaja Kopernika
w Toruniu, Wojewody Kujawsko-Pomorskiego, Prezydenta
Miasta Bydgoszczy, Prezydenta Miasta Torunia, Marszat-
ka Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego, Biskupa Diecezji
Bydgoskiej, Prorektora ds. Studenckich i Polityki Kadrowej
Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu, Prorektora
ds. Collegium Medicum w Bydgoszczy Uniwersytetu Mi-
kotaja Kopernika w Toruniu, Dyrektora Kujawsko-Pomor-
skiego Oddziatu Wojewddzkiego Narodowego Funduszu
Zdrowia w Bydgoszczy.

W pierwszym dniu Konferencji w Filharmonii Pomorskiej
im. Ignacego Jana Paderewskiego w Bydgoszczy odbyta
sie uroczysta Inauguracja, podczas ktorej zaszczycili swo-
ja obecnoscia: Pan Rafat Bruski - Prezydent Miasta Byd-
goszczy, Pan Andrzej Rakowicz - Wiceprezydent Miasta
Torunia, Jego Ekscelencja Ksiadz Biskup Jan Tyrawa, Pan
prof. dr hab. Andrzej Sokala - Prorektor ds. Studenckich
i Polityki Kadrowej UMK w Toruniu, Pani prof. dr hab. Beata
Przyborowska - Prorektor ds. Ksztatcenia UMK w Toruniu,
Pani prof. dr hab. Grazyna Odrowaz-Sypniewska - Prorek-

tor ds. Collegium Medicum w Bydgoszczy UMK w Toru-
niu, Pani dr Beata Cholewka - Dyrektor Departamentu
Pielegniarek i Potoznych Ministerstwa Zdrowia, Pan prof.
dr hab. Jacek Manitius - Petnomocnik Rektora UMK ds.
Klinicznych Collegium Medicum, Pani prof. dr hab. Irena
Wrorska - Przewodniczaca Krajowej Rady Akredytacyj-
nej Szkot Pielegniarek i Potoznych, cztonkowie Krajowej
Rady Akredytacyjnej Szkot Pielegniarek i Potoznych oraz
Dziekani Wydziatéw Nauk o Zdrowiu Uczelni Medycznych
z catej Polski. W uroczystosci wzieli udziat rowniez dyrek-
torzy bydgoskich szpitali: Pan dr Jacek Krys$ - Dyrektor
Szpitala Uniwersyteckiego nr 1 im. dr. Antoniego Jurasza
w Bydgoszczy, Pani mgr Mirostawa Zidtkowska - Dyrek-
tor ds. Pielegniarstwa Szpitala Uniwersyteckiego nr 1.im.
dr. Antoniego Jurasza w Bydgoszczy, Pan prof. dr hab. Ja-
nusz Kowalewski - Dyrektor Centrum Onkologii im. prof.
Franciszka tukaszczyka w Bydgoszczy, Pani dr Wanda Ko-
rzycka-Wilinska - Dyrektor Szpitala Uniwersyteckiego nr
2 im. Jana Biziela w Bydgoszczy, Pan ptk. dr Jarostaw Mar-
ciniak - Komendant 10 Wojskowego Szpitala Klinicznego
z Poliklinika w Bydgoszczy oraz wtadze administracyjne
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu: Pani mgr
Marzena Ruczynska - Z-ca Kanclerza, Pani mgr Magda-
lena Jazdzejewska - Z-ca Kwestora, Pani mgr inz. lwona
Dabrowska - Dyrektor ds. Administracyjno-Technicznych.
Nie zabrakto réwniez Przewodniczacych Okregowych
Izby Pielegniarek i Potoznych: Pani mgr Katarzyny Florek
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z Bydgoszczy oraz Pana mgr Tomasza Krzysztyniaka z To-
runia. Uwzgledniajac osoby zaproszone oraz pracownikéw,
tacznie w uroczystosciach udziat wzieto ponad 400 osoéb.

W trakcie uroczystosci Pani Dziekan Wydziatu Nauk
o Zdrowiu - prof. dr hab. Kornelia Kedziora-Kornatowska
ztozyta serdeczne podziekowania osobom wspierajacym
Wydziat a w szczegdlnosci: wtadzom uczelni, miasta i wo-
jewodztwa oraz nauczycielom akademickim, studentom,
doktorantom, absolwentom oraz pracownikom administra-
cyjnym za czynny udziat na rzecz Wydziatu. Wyrazy uzna-
nia przekazata osobom, ktore w istotny sposéb przyczyni-
ty sie do postepu Wydziatu: Panu prof. dr hab. Andrzejowi
Tretynowi - Rektorowi UMK w Toruniu, Pani prof. dr hab.
Grazynie Odrowaz Sypniewskiej - Prorektor ds. CM, Pani
prof. dr hab. Irenie Wronskiej - Dziekan WNoZ Uniwersy-

tetu Medycznego w Lublinie, Panu prof. dr hab. Mariuszowi
Dubielowi - Petnomocnikowi Rektora ds. Ksztatcenia CM,
Pani prof. dr hab. Matgorzacie Tafil-Klawe - Prorektor ds.
CMw latach 2005-2012, Pani prof. dr hab. Danucie Ros¢ -
Prodziekan WNoZ CM w latach 1999-2002, Panu dr hab.
Wojciechowi Beuth - Prodziekanowi WNoZ CM w latach
2002-2005, Panu prof. dr hab. Wojciechowi Hagnerowi
- Prodziekanowi WNoZ w latach 2005-2008, Pani dr An-
nie Grabowskiej-Gawet - Prodziekan WNoZ CM w latach
2008-2012, Panu prof. dr hab. Andrzejowi Kurylakowi -
Prodziekanowi WNoZ CM w latach 2005-2012, Panu prof.
dr hab. Bogustawowi Sygitowi - kierownikowi Zaktadu Pod-
staw Prawa Medycznego, Pani prof. dr hab. Alinie Borkow-
skiej- Prodziekan WNoZ CM, Pani dr hab. Mari Ktopockiej
- Prodziekan WNoZ CM, Panu prof. dr hab. Jackowi Klawe
- Prodziekanowi WNoZ CM.

Punktem sentymentalnym ceremonii byt film prezentujacy
historie Wydziatu Nauk o Zdrowiu. Podczas emisji zapre-
zentowano kulisy powstania jednostki, nie zabrakto row-
niez wypowiedzi wszystkich dziekanéw niejednokrotnie
poruszajacych ciagta dynamike rozowju oraz wyjatkowos¢

Wydziatu. Film wzbudzit wiele emocji a przede wszystkim

przywotat odlegte wspomnienia.

Gosciem specjalnym uroczystosci byta Pani prof. Margaret
Niznikiewicz z University Medical School Harvard Univer-
sity w Bostonie USA, ktérej wyktad inauguracyjny pt. Social
cognition and beyond: implications for medical sciences
wzbudzit duze zaciekawienie oraz uznanie stuchaczy.

Inauguracje Konferencji uswietnit koncert Orkiestry Ka-
meralnej Accademia dell’Arco Akademii Muzycznej im. Fe-
liksa Nowowiejskiego w Bydgoszczy pod kierownictwem
Pana prof. Pawta Radzinskiego - Dyrektora Artystycznego
Zespotu. Zebrani goscie mieli okazje wystuchac cyklu kon-
certow Cztery Pory Roku Antoniego Vivaldiego oraz Divr-

timento Igora Frotowa.

Zwienczeniem uroczystosci byt jubileuszowy tort, na ktory
wszystkich zebranych zaprosita Pani prof. dr hab. Kornelia
Kedziora-Kornatowska.

Drugi dzien Konferencji miat charakter naukowo-szkole-
niowy. Uczestnicy mogli wzig¢ udziat w ponad dziesieciu
sesjach naukowych oraz szesnastu warsztatach zwigza-
nymi z naukami o zdrowiu. Omawiane zagadnienia staty
sie okazja do integracji srodowiska naukowego, wymiany
doswiadczen i zainicjowania wielu dyskusji. Uwienczeniem
Konferencji byto rozdanie nagréd studentom oraz dokto-
rantom za wyrdznione prace.

W trakcie Konferencji Wydziat Nauk o Zdrowiu Collegium
Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy Uniwersy-
tetu Mikotaja Kopernika w Toruniu o Zdrowiu petnit role
gospodarza podczas wyjazdowego posiedzenia Krajowej
Rady Akredytacyjnej Szkét Pielegniarek i Potoznych oraz
Ogodlnopolskiego Zjazdu Dziekanéw Wydziatéw Nauk
o Zdrowiu Uczelni Medycznych.

Dr n. med. Marta Podhorecka



XI INTERNATIONAL CARDIOVASCULAR
RESEARCH MEETING

W dniach od 10 do 12 maja 2018 r. wybitni polscy i zagra-
niczni naukowcy w dziedzinie kardiologii zebrali sie w Ope-
rze Nova w Bydgoszczy na jedenastej edycji Konferencji
JInternational Cardiovascular Research Meeting” zorgani-
zowanej przez Klinike Kardiologii i Choréb Wewnetrznych
Collegium Medicum Uniwersytetu Mikotaja Kopernika.
Podczas obrad poruszono najwazniejsze tematy zwia-
zane z terapig przeciwptytkowa stosowanag u oséb
z chorobg wiencowa, podjeto dyskusje w temacie ak-
tualnych wyzwan w kardiologii, a takze omoéwiono naj-
nowsze kwestie dotyczace leczenia interwencyjnego.
WSsréd znakomitych gosci znaleZli sie. prof. Dimitrios Alexo-
poulos (Grecja), (Austria), prof. Andrzej Budaj (Warszawa),
prof. Mitosz Jaguszewski (Gdansk), prof. Bernd Jilma (Au-
stria), Andrzej Kleinrok (Zamos¢), Wiktor Kuliczkowski

(Wroctaw), prof. Eliano Pio Navarese (USA), prof. Jolan-
ta Siller-Matula prof. Wojciech Wojakowski (Katowice),
Collegium Medicum w Bydgoszczy reprezentowali: prof.
Jacek Kubica, dr hab. Marek Kozinski, dr n. med. Adam
Sukiennik, dr n. med. Piotr Adamski, lek. Michalina Koto-
dziejczak, dr n. med. Piotr Niezgoda, dr n. med. Matgo-
rzata Ostrowska, lek. Jakub Ratajczak, lek. Julia Uminska.
Jak coroku, w czasie konferencji odbyt sie konkurs prac ba-
dawczych mtodych naukowcow <30 roku zycia. Nagrody
pieniezne w wysokosci 6000 PLN, 4000 PLN i 2000 PLN
otrzymali odpowiednio: Wioletta Zielinska (Bydgoszcz),
Amin Al-Awar (Szeged, Wegry) i Piotr tach (Bydgoszcz).
Wszystkim serdecznie gratulujemy!

Fot. Mariusz Kowalikowski



Dnia 14 czerwca 2018 r. w sali konferencyjnej hotelu City
w Bydgoszczy odbyta sie konferencja naukowo-szkole-
niowa pt. ,Transplantologia - punkt widzenia anestezjo-
loga, chirurga i prawnika”, zorganizowana przez Klinike
Anestezjologii i Intensywnej Terapii we wspotpracy z Kli-
nika Transplantologii i Chirurgii Ogolnej, Klinika Chirurgii
Watroby i Chirurgii Ogolnej, Klinikg Pediatrii, Hematologii
i Onkologii Szpitala Uniwersyteckiego nr 1im.dr. A. Jurasza
w Bydgoszczy oraz Zaktadem Prawa Medycznego Uniwer-
sytetu Medycznego w todzi.

Celem spotkania byta kompleksowa analiza metody le-
czenia poprzez przeszczepianie narzaddw unaczynionych
i szpiku kostnego z interdyscyplinarnej perspektywy.

Spotkanie zgromadzito niemal 100 uczestnikdow, wsrod
ktérych obecni byli przedstawiciele lekarskich i pielegniar-
skich zespotow anestezjologicznych, chirurgicznych, kar-
diologicznych, transplantologicznych i urologicznych oraz
lekarze stazysci reprezentujacy szpitale wojewddztwa
kujawsko-pomorskiego.

Referaty przedstawiajace medyczny punkt widze-
nia wygtosili lekarze specjalisci reprezentujgcy Szpi-
tal Uniwersytecki nr 1 im. dr. A. Jurasza CM UMK:
« Prof. dr hab. med. Zbigniew Wtodarczyk, Kierownik
Kliniki Transplantologii i Chirurgii Ogodlnej, Wojewoddz-
ki konsultant w dziedzinie transplantologii klinicz-
nej - ,Transplantacja nerki - punkt widzenia chirurga”
*Dr Beata Kosciatkowska, Wojewddzki konsultant
w dziedzinie anestezjologii i intensywnej terapii -
,Transplantacja nerki - punkt widzenia anestezjologa”
*Dr hab. med. Maciej Stupski, Kierownik Kliniki Chi-
rurgii Watroby i Chirurgii Ogolnej - ,Transplan-

tacja watroby - punkt widzenia chirurga”
eDr n. med. Zbigniew Szkulmowski, Klinika
Anestezjologii i Intensywnej Terapii - ,Transplan-
tacja watroby - punkt widzenia anestezjologa”
*Dr Waldemar Cyrankiewicz, Klinika Anestezjologii i In-
tensywnej Terapii - ,Czy istniejg granice transplantologii?”
e Prof. dr hab. med. Jan Styczynski, Kierownik Pra-
cowni Onkologii Klinicznej i Eksperymentalnej, Kra-
jowy konsultant w dziedzinie onkologii i hematolo-
gii dzieciecej - ,Przeszczepianie szpiku kostnego”
¢ Dr hab. med. Katarzyna Wawrzyniak, Kierownik Kliniki
Anestezjologii i Intensywnej Terapii - ,Fast Track w inten-
sywnej terapii?”

Aspekty prawne dotyczace zagadnier medycznych zostaty
przedstawione przez specjaliste prawa medycznego dr n.
prawn., dr hab. n. o zdrowiu, prof. nadzw. SAN Justyne Zaj-
del-Catkowska (Zaktad Prawa Medycznego Uniwersytetu
Medycznego w todzi, Instytut Prawa Spotecznej Akademii
Nauk w todzi) w wystapieniu pt. ,Przeszczepianie prawa
do medycyny - o jakich aspektach prawnych musi wiedziec¢
zespot transplantologiczny?”.

Po wygtoszeniu referatow odbyta sie dyskusja pa-
nelowa z udziatem prelegentow i uczestnikow.
W otwarciu i podsumowaniu konferencji, ktérych dokonata
dr hab. med. Katarzyna Wawrzyniak, podkreslone zostato
znaczenie holistycznego spojrzenia na pacjenta i wspotpra-
cy w interdyscyplinarnym zespole.

Dr hab. med. Katarzyna Wawrzyniak
Dr n. med. Aleksandra Woderska
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Inauguracja. Uroczyste powitanie Gosci przez Paniq prof. Marie Szewczyk, Przewodniczqcg Komitetu Naukowego

W dniach 7-8 czerwca 2018 r. mielismy okazje uczestni-
czy¢ w niezwykle waznym dla pielegniarstwa specjalistycz-
nego wydarzeni naukowym, tj. w VI Ogolnopolskiej Kon-
ferencji Naukowo-Szkoleniowej Polskiego Towarzystwa
Pielegniarstwa Angiologicznego. Konferencja odbyta sie
pod Honorowym Patronatem Jego Magnificencji Rektora
Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu - Pana prof.dr
hab. Andrzeja Tretyna oraz Jego Magnificencji Prorektora
ds. Collegium Medicum w Bydgoszczy, UMK w Toruniu -
Pani prof. dr hab. Grazyny Odrowaz-Sypniewskiej. Patro-
natem Honorowym Konferencje objeli réwniez Pani prof.
dr hab. Kornelia Kedziora-Kornatowska, Dziekan Wydziatu
Nauk wo Zdrowiu CM UMK w Bydgoszczy, Jego Ekscelen-
cjaks. bp Jan Tyrawa, Ordynariusz Diecezji Bydgoskiej oraz
mgr Katarzyna Florek, Przewodniczaca Okregowej Izby
Pielegniarek i Potoznych w Bydgoszczy.

Konferencje PTPA sg wydarzeniem cyklicznym i od mo-
mentu zawigzania Towarzystwa w 2006 roku odbywaja
sie co 2 lata. W tym roku, juz po raz szosty, w Bydgoszczy
zgromadzito sie ponad 300 uczestnikéw z catego kraju, za-
interesowanych rozwojem pielegniarstwa chirurgicznego
i angiologicznego. Uroczystego otwarcia Konferencji, doko-
nata Pani prof. dr hab. Maria T. Szewczyk, Przewodniczaca
Komitetu Naukowego, Prezes Zarzadu Polskiego Towarzy-

stwa Pielegniarstwa Angiologicznego, Konsultant Krajowy
w dziedzinie Pielegniarstwa Chirurgicznego i Operacyjne-
go. Pani Profesor z ogromna radoscia i duma przywitata
licznie przybytych Gosci, Cztonkéw Komitetow Honoro-
wego i Naukowego, cztonkow i sympatykéw Towarzystwa
oraz wszystkich zebranych. Podczas inauguracji goscilismy
m.in. Panig dr Anne Koper, Konsultanta Krajowego w dzie-
dzinie Pielegniarstwa Onkologicznego, Panig Marie Jolante
Krolak, Dyrektor Centrum Ksztatcenia Podyplomowego
Pielegniarek i Potoznych w Warszawie, ponadto przedsta-
wicieli wtadz oraz pracownikow naukowo-dydaktycznych
Wydziatu Nauk o Zdrowiu CM UMK w Bydgoszczy, a takze
Dyrektorow bydgoskich szpitali, m.in. Panig mgr Mirosta-
we Ziotkowska, Dyrektora ds. Pielegniarstwa Szpitala Uni-
wersyteckiego nr 1 im. dr. A. Jurasza w Bydgoszczy. Pani
prof. Maria Szewczyk odczytata tres¢ listow gratulacyjnych
i zyczen licznie nadestanych przez Towarzystwa Naukowe
i instytucje, m.in. przez Panig Beate Cholewke, Dyrektor
Departamentu Pielegniarek i Potoznych z Ministerstwa
Zdrowia, z zyczeniami owocnych obrad, mozliwosci wy-
miany doswiadczen i wnioskdw umacniajacych rozwdj pie-
legniarstwa specjalistycznego.

W czes¢ naukowa konferencji wprowadzita nas Pani prof.
dr hab. Alina Borkowska z Katedry Neuropsychiatrii Kli-



nicznej CM UMK w Bydgoszczy niezwykle interesujacym
wyktadem inauguracyjnym na temat Stresu okotoope-
racyjnego i mozliwosci minimalizowania jego skutkow.
Muzyczna kontynuacja tematyki stresu byt wyktad Pana
prof. Wojciecha Pospiecha, potaczony z relaksacyjnym
koncertem w wykonaniu uczniow i absolwentéw Zespotu
Szkét Muzycznych im. Artura Rubinsteina w Bydgoszczy.
Wystapieniem Pana prof. Romana Ossowskiego nt. Trud-
nosci edukacyjnych w zmianie zachowan i stylu zycia ptyn-
nie przeszlismy do sesji wyktadowych i dalszej czesci pro-
gramu naukowego. Obejmowat on zagadnienia z zakresu
zaawansowanej praktyki pielegniarskiej na oddziatach za-
biegowych, zywienia chorych w chirurgii, opieki interdyscy-
plinarnej w chirurgii ogélnej, onkologicznej i naczyniowej,
a takze z zakresu ran przewlektych. Tematyka referatow
skupiata sie wokot zagadnien wysokospecjalistycznych, ale
byta na tyle zréznicowana, ze przyciagneta przedstawicieli
réznych zawodow medycznych, nie tylko pielegniarki, ale
rowniez fizjoterapeutow, lekarzy, psychologéw, mikrobio-
logdw, a nawet biofizykdw. Wysoka jakos¢ i wartosé mery-
toryczng poszczegodlnych sesji tworzyli wyktadowcy z naj-
lepszych osrodkéw naukowych w kraju, m.in. z Krakowa,
Poznania, Bydgoszczy, Lublina, Biategostoku, Wroctawia
i Kielc. Streszczenia wygtoszonych prac zostaty opubliko-
wane w Nr 2/2018 czasopisma ,Pielegniarstwo Chirurgicz-
ne i Angiologiczne”. Zgtoszone prace petno tekstowe beda
publikowane w kolejnych numerach czasopisma. W trakcie
konferencji przeprowadzono réwniez pie¢ warsztatow,

ktére niezmiennie od wielu lat ciesza sie niestabngcym
zainteresowaniem. Udziat w warsztatach dat uczestnikom
mozliwos¢ poszerzenia wiedzy teoretycznej, ale réwniez
¢wiczen praktycznych zwigzanych z aplikacjg opatrunkodw,
zastosowaniem terapii podcisnieniowej oraz uczestnictwa
w analizie i studium przypadkow klinicznych. W przerwach
pomiedzy sesjami, uczestnicy konferencji mieli okazje
wzmocnic ciato stodka przekaska i kawa, a takze zatrzy-
mac sie na chwile w kuluarach, by odnowi¢ lub nawigzac
nowe znajomosci, kontynuowac dyskusje naukowe i zadac
pytania prelegentom, a takze odwiedzi¢ stoiska firm pre-
zentujacych nowoczesne produkty, np. opatrunki, Srodki
do pielegnacji skory, wyroby kompresyjne, specjalistyczne
preparaty odzywcze i wiele innych.

Na zakoriczenie Pani prof. Maria Szewczyk podsumowata
kolejng udanag Konferencje, dziekujgc wszystkim przybytym
gosciom za obecnos¢, prelegentom za wysoka jakos¢ mery-
toryczna wyktaddw, wydawnictwu Termedia za organiza-
Cje, a partnerom za wsparcie i pomoc w organizacji konfe-
rencji. Wyrazita réwniez nadzieje na podtrzymanie tradycji
cyklicznych spotkan i kolejng konferencje w 2020 roku.

Komitet Organizacyjny
IV Ogdlnopolskiej Konferencji Naukowo-Szkoleniowej
PTPA

Prof. dr hab. Alina Borkowska podczas wyktadu inauguracyjnego
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9 maja 2018 r. Prezydent Rzeczypospolitej Polskiej Andrzej
Duda nadat tytut naukowy profesora nauk medycznych dr.
hab. Markowi Kozinskiemu, kierownikowi Zaktadu Pod-
staw Medycyny Klinicznej w Katedrze Kardiologii i Chorob
Wewnetrznych i prodziekanowi ds. naukowo-badawczych
Wydziatu Lekarskiego Collegium Medicum UMK. Na nie-
watpliwe podkreslenie zastuguje fakt, ze tytut profesora
zostat nadany osobie, ktéra wkrotce ukonczy dopiero 40 lat.

Profesor Marek Kozinski w 2003 r. ukonczyt z wyrdznieniem
kierunek lekarski na Akademii Medycznej im. Ludwika Rydy-
giera w Bydgoszczy, w latach 2003-2004 odbyt staz pody-
plomowy w obecnym Szpitalu Uniwersyteckim nr 1im. Dr.
Antoniego Jurasza w Bydgoszczy, ktory zwienczyt najlepiej
zdanym w wojewddztwie kujawsko-pomorskim Lekarskim
Egzaminem Panstwowym. Od momentu ukornczenia stazu
podyplomowego pracuje w kierowanej przez prof. dr. hab.
Jacka Kubice Klinice Kardiologii Szpitala Uniwersyteckiego
nr 1im.dr. Antoniego Jurasza. W codziennej praktyce zajmuje
sie kardiologia interwencyjna. Posiada specjalizacje z chorob
wewnetrznych i kardiologii. Stopnie doktora i doktora habi-
litowanego uzyskat na Wydziale Lekarskim Collegium Me-
dicum UMK odpowiednio w 2006 1.1 2013 . Jego zaintere-
sowania naukowe koncentrujg sie wokot czterech gtéwnych
zagadnien: farmakoterapii kardiologicznej ze szczegdlnym
uwzglednieniem lekow przeciwptytkowych, roli biomarke-
row w kardiologii, optymalizacji postepowania u pacjentéw
z ostrymi zespotami wiencowymi i kardiologii sportowe;.

Profesor Marek Kozinski jestem cztonkiem rad na-
ukowych 2 czasopism z listy Journal Citation Re-
ports (Cardiology Journal i Advances in Interventio-
nal Cardiology), redaktorem (ang. managing editor)
Medical Research Journal, czasopisma naukowego Collegium
Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy oraz re-
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cenzentem 30 czasopism z listy Journal Citation Reports.

Za prowadzong dziatalnos$¢ naukowa i wyniki w nauce Pro-
fesor Marek Kozinski uzyskat liczne nagrody. Jako student
otrzymat Nagrode Rektora za bardzo dobre wyniki w nauce
(1998 r.), Stypendium Naukowe Ministra Zdrowia dla wy-
bitnych studentow (2002 r.), Stypendium Naukowe Prezy-
denta Miasta Bydgoszczy dla wybitnych studentéw (2003
r.). W roku akademickim 2002/2003 Rada Wydziatu Lekar-
skiego macierzystej uczelni przyznata mu indywidualny tok
studidw. W tym samym roku akademickim kierowat w Aka-
demii Medycznej w Bydgoszczy Studenckim Towarzystwem
Naukowym oraz petnit funkcje Przewodniczacego Komitetu
Organizacyjnego ,International Conference of Students’
Scientific Society”. Sposrod nagrod uzyskanych po ukonczeniu
studiow medycznych nalezy wspomniec o: 1l miejscu w ogol-
nopolskim konkursie ,Supertalenty w Medycynie” (2015r.),
stypendium Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego dla
wybitnych mtodych naukowcdw (2013 r.), gtownej nagro-
dzie naukowej Prezydenta Miasta Bydgoszczy (2013 r.),
indywidualnej nagrodzie Rektora Uniwersytetu Mikotaja
Kopernika Il stopnia za osiagniecia uzyskane w dziedzinie
naukowo-badawczej (2014 r.), przyznanej 3-krotnie zespo-
towej nagrodzie Rektora Uniwersytetu Mikotaja Kopernika
| stopnia za osiagniecia w dziedzinie naukowo-badawczej
(2015 1.1 2016 1) i przyznanym 2-krotnie stypendium
Rektora Uniwersytetu Mikotaja Kopernika za wysoko
punktowane publikacje naukowe (oba stypendiaw 2017 r.).

Profesor Marek Kozinski jest aktywnym cztonkiem Polskie-
go Towarzystwa Kardiologicznego (aktualnie Przewodni-
czacym QOddziatu Bydgoskiego) i Europejskiego Towarzy-
stwa Kardiologicznego. Szczyci sie, ze od 2005 r. nalezy do
elitarnego ,Klubu 30" PTK, aw 2016 r. otrzymat honorowy
tytut Fellow of the European Society of Cardiology.



7 czerwca goscilismy w naszym szpitalu Rzecznika Praw
Pacjenta Pana Barttomieja Chmielowca. Wizyta w Szpi-
talu Uniwersyteckim w Bydgoszczy stanowita realizacje
ustawowych zadan Rzecznika Praw Pacjenta, do kto-
rych nalezy m.in. wspétpraca z podmiotami leczniczymi
w zakresie przestrzegania praw pacjenta. Bezposrednie
spotkanie stwarza niepowtarzalng okazje do omoéwienia
szeregu zagadnien w kontekscie dziatalnosci jednostki
przy uwzglednieniu specyficznych dla danego regionu
uwarunkowan natury ekonomicznej, demograficznej
i kulturowej. Szczegdlne istotna dla Rzecznika Praw Pa-
cjenta byta mozliwos¢ zapoznania sie z funkcjonowaniem

oddziatu psychiatrii oraz ochrony praw oséb z zaburzenia-
mi psychicznymi w szpitalu akademickim, o najwyzszym
stopniu referencyjnosci.

W spotkaniu w gabinecie Dyrektora Szpitala wzieli row-
niez udziat Pan Grzegorz Btazewicz Zastepca Rzecznika
Praw Pacjenta; Pan Jarostaw Fiks Dyrektor Generalny;
Pan Grzegorz Saj Dyrektor Departamentu ds. Zdrowia
Psychicznego ; Pani lwona Jagas Rzecznik Praw Pacjenta
Szpitala Psychiatrycznego. Podczas spotkania Dyrektor
Szpitala Jacek Krys$ wreczyt Panu Rzecznikowi pamiat-
kowy album z okazji Jubileuszu 80-lecia Szpitala Jurasza.

£
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7 czerwca na terenie naszego szpitala przeprowadzone zostaty ¢wiczenia sprawdzajace procedury postepowania
w razie wystapienia zdarzenia mnogiego, masowego lub katastrofy. Tym razem scenariusz ¢wiczen przewidywat atak
terrorystyczny z uzyciem samochodu osobowego, ktory wjezdza w grupe kilkudziesieciu mtodych ludzi. Naszym ce-
lem byto przede wszystkim przeszkolenie pracownikéw Kliniki Medycyny Ratunkowej w zakresie koordynacji pracy
personelu wzywanego do pomocy w SOR w razie wystgpienia zdarzenia mnogiego, masowego lub katastrofy, a takze
doskonalenie wspdtpracy pracownikéw z Zespotami Ratownictwa Medycznego Wojewddzkiej Stacji Pogotowia Ra-
tunkowego w Bydgoszczy.

W grupe mtodych ludzi przebywajacych na otwartej prze- Po przyjeciu zgtoszenia na teren wchodzi uzbrojona grupa an-

strzeni wjezdza rozpedzone auto tyterrorystow, ktérej zadaniem jest unieszkodliwic¢ napastnika

Ratownicy Medyczni w pierwszej kolejnosci kwalifikujg pa-

cjentéw w najciezszym stanie za pomoca czerwonych opasek.

Nastepnie do akcji wkracza Straz Pozarna uwalniajac rannych Srednie obrazenia otrzymuja opaski zotte, a lekkie w kolorze

spod samochodu i udzielajac pierwszej pomocy zielonym. Dzieki temu kazdy nastepny ratownik wie z pacjen-

tem w jakim stanie ma do czynienia
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Pacjenci czerwoni sa przenoszeni do punktu zbiorczego,

gdzie otrzymuja dalsza pomoc

Po otrzymaniu komunikatu
z Dyspozytorni Wojewddzkiej
Stacji Pogotowia Ratunko-
wego o planowanym trans-
porcie kilkunastu pacjentéw
w stanie zagrozenia zycia
uruchamiana jest procedura
powiadamiania personelu szpi-
tala. Do SOR schodzg lekarze,
pielegniarki i sanitariusze z wy-
znaczonych klinik. Kazdy otrzy-

muje kamizelke z funkcja jaka
W Szpitalnym Oddziale Ratunkowym petna gotowos¢ na i petni, aby tatwiej byto koordy-

przyjecie zwiekszonej liczby pacjentéw w ciezkim stanie nowac prace poszczegélnych
zespotow.

Przyjezdzaja pierwsi pacjenci W wydzielonej czesci szpitala udzielana jest réwniez pomoc
psychologiczna pacjentom i ich rodzinom

Ambulatorium KMR zamienito sie w prawdziwe centrum A oto nasi pacjenci - studenci Collegium Medicum UMK.
dowodzenia




Choroby alergiczne, a szczegélnie alergia na pokarmy, sg
istotnym, czestym problemem zdrowotnym, o narastajacym
znaczeniu, szczegodlnie u dzieci. Alergie na pokarmy okresla
sie wrecz mianem epidemii XX| wieku. Schorzenie to wiaze
sie z mozliwoscig wystapienia reakcji anafilaktycznych, o
roznym stopniu ciezkosci i przebiegu, tacznie ze wstrzasem.
Ponadto alergia na pokarmy moze pogarszac przebieg ato-
powego zapalenia skory, problemu dotyczacego obecnie
okoto 20% dzieci oraz zwiekszac ryzyko rozwoju astmy i
alergicznego niezytu nosa. Alergia na pokarmy istotnie ob-
niza jakosc¢ Zycia pacjentow i ich rodzin.

Klinika Pediatrii, Alergologii i Gastroenterologii zajmuje sie
diagnostyka i leczeniem powyzszych schorzen. Oprocz za-
sadniczych metod diagnozowania, takich jak: swoiste prze-
ciwciata IgE, doustne préby prowokacyjne z pokarmami,
dysponujemy szerszymi, nowymi mozliwosciami zaréwno w
zakresie diagnostyki, jak i leczenia.

Oprécz choréb alergicznych Klinika zajmuje sie gastro-
enterologie dziecieca, dynamicznie rozwijajaca sie gate-
zia medycyny. Prowadzimy diagnostyke i leczenie choréb
przewodu pokarmowego wieku rozwojowego zgodnie z
aktualnymi standardami postepowania i z zastosowaniem
nowoczesnych metod i technik. Pracownia Endoskopowa
Zaktadu Endoskopii i Badan Czynnosciowych Przewodu
Pokarmowego Wieku Rozwojowego wykonuje badania
diagnostyczne oraz terapeutyczne z zakresu gastroente-

Zapraszamy do wspoétpracy pacjentow:

e Niemowleta do ok. 6 mz z alergia pokarmowg i/lub
atopowym zapaleniem skory

e Dzieci od 0 do 18 rz. z uczuleniem i/lub alergia na:

rologii dzieciecej, w tym usuwanie ciat obcych z przewodu
pokarmowego, zaktadanie gastrostomii i gastrojejunostomii
odzywczej, tamowanie krwawien z przewodu pokarmowe-
go. Specjalisci z zakresu gastroenterologii i gastroentero-
logii dzieciecej petnig catodobowe dyzury endoskopowe z
mozliwoscia przeprowadzenia endoskopii interwencyjnej
przewodu pokarmowego przez cata dobe oraz w dni wolne.
Jako jedyna w wojewddztwie kujawsko-pomorskim Pracow-
nia Endoskopowa ma réwniez mozliwosc wykonania badania
endoskopowego jelita cienkiego z wykorzystaniem metody
nieinwazyjnej, jaka jest kapsutka endoskopowa. W doskonale
wyposazonej Pracowni Badan Czynnosciowych mozliwa jest
petna diagnostyka zaburzen czynnosciowych przewodu po-
karmowego z wykorzystaniem najnowszych metod diagno-
stycznych, w tym pH-impedancji wewnatrzprzetykowej oraz
manometrii anorektalnej wysokiej rozdzielczosci. W sposdb
nieinwazyjny przy uzyciu testow oddechowych diagnozowa-
ne sa nietolerancje weglowodandw, niewydolnosc trzustki,
zespot przerostu bakteryjnego jelita cienkiego oraz zakaze-
nie Helicobacter pylori.

Klinika Pediatrii, Alergologii i Gastroenterologii jest najwiek-
szym osrodkiem pediatrycznym w regionie zajmujacym sie
nowoczesnym diagnozowaniem oraz leczeniem stanéw
zapalnych jelit, w tym lekami biologicznymi z mozliwoscia
wykonania enterografii rezonansu magnetycznego oraz ak-
tywnego monitorowania stezenia leku biologicznego oraz
przeciwciat przeciwko lekowych.

mleko krowie i/lub | jajo kurze i/lub | orzeszki ziemne
e Dzieci od 7-18 rz. z alergicznym niezytem nosa
(ktére nie sa w trakcie immunoterapii swoistej)

e Dzieci z AZS do ukonczenia 3 rz.

Pacjentami zajmuja sie wysokiej klasy specjalisci pediatrii, gastroenterologii i alergologii.

Zachecamy Panstwa do skorzystania z naszych mozliwosci !
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Minister Zdrowia powotat w dniu 17 maja 2018 r. profe-
sora Jana Styczynskiego z Kliniki Pediatrii, Hematologii
i Onkologii w sktad cztonkdw Krajowej Rady ds. On-
kologii. Do zadan Krajowej Rady ds. Onkologii nalezy
opracowanie i przedstawienie Ministrowi Zdrowia pro-
jektu Narodowego Programu Zwalczania Choréb No-
wotworowych; monitorowanie realizacji Strategii Walki
z Rakiem w Polsce; wystepowanie do Ministra Zdrowia
z wnioskiem w sprawach dotyczacych tworzenia, zmian
i uzupetnien do strategii i planéw zapobiegania choro-
bom nowotworowym; opracowywanie i przedstawianie
Ministrowi Zdrowia propozycji dziatan w zakresie dzia-
tan profilaktycznych, koordynacji i efektywnosci opieki
onkologicznej, monitorowania skutecznosci i funkcjono-
wania opieki onkologicznej; opracowywanie standardow
postepowania medycznego w opiece onkologicznejiich
upowszechnianie. Dodatkowo, aktualnie Krajowa Rada
ds. Onkologii wspdtpracuje z zespotem Ministra Zdro-
wia ds. Narodowej Sieci Onkologii.

W dniach 14-16 czerwca 2018 r. w Warszawie odbyt
sie X Miedzynarodowy Kongres Polskiego Towarzystwa
Chirurgii Naczyniowej oraz Walne Zgromadzenia Pol-
skiego Towarzystwa Chirurgii Naczyniowej, podczas
ktorego prof. dr hab. n. med. Arkadiusz Jawien objat
funkcje Prezesa na kadencje 2018-2020. Polskie Towa-
rzystwo Chirurgii Naczyniowej jest organizacja majaca
na celu dziatanie na rzecz rozwoju chirurgii naczynio-
wej, rozpowszechnianie wiedzy zwiazanej z ta dziedzing,
na rzecz srodowiska chirurgdéw naczyniowych, a tak-
ze upowszechnianie dziatalnosci na rzecz integracji
cztonkow, wymiany doswiadczen, oraz wspieranie or-
ganizacyjne i rzeczowe 0so6b fizycznych i jednostek
organizacyjnych, ktore podejmuja takie dziatania.

Prof. dr hab. n. med. Arkadiusz Jawien jest kierow-
nikiem Katedry i Kliniki Chirurgii Naczyniowej i An-
giologii naszego szpitala oraz oraz wspdttworcg oraz
Dyrektorem Centrum Ksztatcenia w Jezyku An-
gielskim Collegium Medicum UMK. Specjalizuje sie
w chirurgii ogélnej, naczyniowej i angiologii. Gtéwne
zainteresowania naukowe Profesora to chirurgia we-
wnatrznaczyniowa, badania przesiewowe w tetniaku
aorty brzusznej, leczenie zakazonych protez naczy-
niowych, stopa cukrzycowa, zesp6t pozakrzepowy,

leczenie ran przewlektych. Wprowadzit w regionie
nowoczesne leczenie tetniakow piersiowo-brzusz-
nych za pomoca tzw. stentgraftéw branchowanych,
co pozwolito wtaczy¢ Bydgoszcz do jednego z 3 naj-
bardziej aktywnych os$rodkéw chirurgii wewnatrzna-
czyniowej w Polsce.
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W dniach 11-14 czerwca w Katowicach odbyt sie 48 Kon-
gres Polskiego Towarzystwa Urologicznego. Gtowny nurt
dyskusji podczas tegorocznej edycji tej najwazniejszej w
Polsce konferencji naukowej w catosci poswieconej urolo-
gii, dotyczyt nowoczesnych metod leczenia nowotwordow
uktadu moczowego. Bydgoszcz reprezentowat Profesor
Tomasz Drewa, Kierownik Kliniki Urologii Ogdlnej i Onkolo-
gicznej naszego szpitala wraz z zespotem lekarzy urologéw.
Ostatnie wybitne osiggniecia medyczne naszej kliniki zosta-
ty docenione podczas kongresu. Dr Jan Adamowicz zostat
laureatem najbardziej prestizowej nagrody przyznawanej
przez Zarzad Gtowny Polskiego Towarzystwa Urologicz-
nego za najlepsza prace doktorska obroniong przez cztonka
PTU. Jego praca pt. ,Préba odtworzenia sSrodowiska dla pra-
widtowej regeneracji Sciany pecherza moczowego, badania
eksperymentalne” uzyskata najwyzszag note Kapituty im.
prof. Tadeusza Krzeskiego. Nagroda im. Profesora Tadeusza
Krzeskiego ma juz ponad 15-letnia historie. Koncepcja usta-
nowienia nagrody zrodzita sie w 1996 roku. Wowczas prof.
Andrzej Borowka, ustepujacy przewodniczacy Oddziatu
Warszawskiego PTU, zaproponowat dr. med. Andrzejowi
Kidawie, ktory przez kolejnych 8 lat kierowat Oddziatem

Lek. Hanna Wojnerowicz-Matecka urodzita sie
09.06.1961 r. w Gostycynie. Ukonczyta Liceum Ogdl-
noksztatcgce w Tucholi w klasie o profilu matematyczno-
-fizycznym. W latach 1980-1986 studiowata na wydziale
lekarskim Akademii Medycznej w Gdansku. Prace zawodo-
wa zaczynata w Szpitalu w Swieciu, gdzie rozpoczeta specja-
lizacje z choréob wewnetrznych, a nastepnie kontynuowata
ja w Panstwowym Szpitalu Klinicznym im. dr. A. Jurasza
w Bydgoszczy. Od 1988 r. do 1997 r. zatrudniona w Woje-
waodzkiej Stacji Krwiodawstwa w Bydgoszczy na stanowisku
Kierownika Dziatu Pobierania Krwi. Jako pierwsza wprowa-
dzita w naszym wojewddztwie leczenie pacjentéw metoda
plazmaferezy leczniczej. W roku 1990 uzyskata specjali-
zacje 1° z choréb wewnetrznych, a w 1994 zdata egzamin
zwyréznieniem i uzyskata |1° specjalizacji z transfuzjologii
klinicznej. Nastepnie zatrudniona na stanowisku zastepcy
gtéwnego lekarza orzecznika w ZUS Oddziat w Bydgoszczy.
Od 2005 r. zatrudniona w Wojskowym Centrum Krwiodaw-
stwa i Krwiolecznictwa w Warszawie poczatkowo na sta-
nowisku kierownika Terenowej Stacji w Bydgoszczy, przez
trzy lata petnita funkcje zastepcy dyrektora ds. medycznych,
nastepnie kierownika Pracowni Kwalifikacji Dawcow w TS
w Bydgoszczy. W 2011 r. odznaczona brazowym medalem
,Sity zbrojne w stuzbie ojczyzny”. Zaangazowana w krzewie-
nie idei honorowego krwiodawstwa oraz szkolenia persone-
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Warszawskim, przemianowanym w 2003 roku na Oddziat
Mazowiecki, aby zarzad tego oddziatu ustanowit nagro-
de przyznawana corocznie autorowi najlepszej rozprawy
doktorskiej i nadat tej nagrodzie imie profesora Tadeusza
Krzeskiego. 48. Kongres Naukowy Polskiego Towarzystwa
Urologicznego w Katowicach, zakoriczono Walnym Zgro-
madzeniem Cztonkow PTU, ktorzy uchwalili Zarzad Gtéwny
PTU na kolejna kadencje. Dotychczasowy Zarzad jednogto-
Snie zostat wybrany na drugg kadencje. Prof. Tomasz Dre-
wa petnifunkcje Vice Prezesa Zarzadu Gtéwnego PTU oraz
Przewodniczacego Komitetu Naukowego PTU.

/

lu medycznego w zakresie krwiolecznictwa, majace na celu
zwiekszenie bezpieczenstwa pacjentéw leczonych krwig
i jej sktadnikami oraz zmniejszeniem ryzyka wystapienia
niepozadanych reakgji i zdarzen. Od 2008 r. petni funkcje
lekarza odpowiedzialnego za gospodarke krwig w 10 Woj-
skowym Szpitalu Klinicznym z Poliklinika w Bydgoszczy.
W 2014 r. uzyskata tytut specjalisty w dziedzinie: medycyna
paliatywna. Pracuje w Zespole Opieki Domowej Domu Sue
Ryder. Jest cztonkiem Polskiego Towarzystwa Hematolo-
goéw i Transfuzjologdw oraz Polskiego Towarzystwa Medy-
cyny Paliatywnej. Podnoszac swoje kwalifikacje zawodowe
uczestniczy w zjazdach, szkoleniach i konferencjach. Petni
funkcje biegtego sadowego oraz konsultanta wojewoddzkie-
go w dziedzinie transfuzjologii klinicznej. Od maja 2018 r.
zatrudniona w naszym szpitalu jako transfuzjolog.
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Dzien Dziecka w naszym szpitalu obchodzilismy wyjat-
kowo 29 maja. Tego dnia we wszystkich klinikach pedia-
trycznych zagoscit usmiech, zabawa, muzyka i mnéstwo
prezentéw. Wszystkie te atrakcje byty mozliwe dzieki
zaangazowaniu naszych wspaniatych pan nauczycielek
ze Zespotu Szkdt nr 33 dla Dzieci i Mtodziezy Przewle-
kle Chorej. Specjalne podziekowania naleza sie rowniez

ks. Dariuszowi Okonskiemu, ktéry jak zawsze wspiera
nas dobrym stowem, usmiechem i gitara, a w tym roku
rowniez zorganizowaniem pokazu luksusowych samo-
chodéw na parkingu szpitala. W przygotowanie Dnia
Dziecka zaangazowat sie rowniez personel klinik, kto-
remu sktadamy serdeczne podziekowania.
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To juz kolejny raz w dniach 6-8czerwca 2018 r. w szpi-
talu odbyt sie audyt ISO norm z ktérych nasza placowka
posiada certyfikaty jakosci (9001,18001,14001,27001).
Tak jak w ubiegtym roku audyt przeprowadzony zostat
przez auditorow Centrum Certyfikacji Jakosci w War-
szawie. Postawa i przygotowanie naszych pracownikéow
potwierdzito skutecznos$¢ wdrozonych systemoéw zarza-
dzania. Warto tez nadmienic, iz w tym roku wiele szpitali
wdraza nowa norme 9001, my ten system jako pierw-
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siw regionie wdrozyliémy z duzym sukcesem w roku
2017, a obecnie potwierdzilismy, ze system dziata jest
wdrozony i zachodzgce zmiany oraz nowe wydania
norm sa tylko dopetnieniem codziennej pracy. Bardzo
dziekuje za zaangazowanie i obecnosc¢ podczas audytu.

Beata Swierczynska




Z dniem 31 maja 2018 roku zakonczyta prace w naszym
szpitalu Pani Ewa Piasecka, Pielegniarka Oddziatowa
Kliniki Pediatrii, Hematologii i Onkologii

Pani Ewa Piasecka od poczatku swojej kariery zawodo-
wej zwigzana byta z pielegniarstwem pediatrycznym.
W roku 1975 ukonczyta Zespot Szkét Medycznych -
Wydziat Pielegniarstwa w Bydgoszczy, uzyskujac tytut
pielegniarki i podjeta prace w Wojewddzkim Szpitalu
Dzieciecym w Bydgoszczy. W roku 1997 uzyskata ty-
tut specjalisty pielegniarstwa pediatrycznego. Z dniem
1 stycznia 2002 rozpoczeta prace w Szpitalu Uniwer-
syteckim nr 1 im. dr. A. Jurasza w Klinice Pediatrii,
Hematologii i Onkologii. 20 pazdziernika 2003 roku
powierzono Pani Ewie stanowisko p.o. Pielegniarki
Oddziatowej. Przez caty okres swojej pracy zawodo-

Iy

a

wej Pani Ewa nieustannie podnosita swoje kwalifikacje,
aby jak najlepiej wykonywac obowigzki zawodowe oraz
spetnic¢ pielegniarska misje wzgledem drugiego cztowie-
ka - w tym przypadku najmtodszych pacjentow Kliniki
Pediatrii, Hematologii i Onkologii. Angazowata sie réw-
niez w ksztatcenie kolejnych pokolen pielegniarek m.in.
koordynujac praktyki pielegniarskie.

W imieniu catej spotecznosci naszego szpitala wyrazamy
ogromne uznanie dla Pani pracy, wymagajacej poswie-
cenia, odpowiedzialnosci i zaangazowania. Dziekujemy
za stworzenie przyjaznego otoczenia i mitej atmosfery
wokdt matych pacjentéw orazich rodzin, tagodzac swoja
troska i zaangazowaniem cierpienie i niepokdj zwigzany
z choroba. A na nowa droge zycia zyczymy duzo zdro-
wia, usmiechu i samych stonecznych dni.

D -
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WARSZTATY UDAROWE DLA DZIECI

Udaruj Zdrowie i Pierwsza Pomoc
- edukacja dzieci dla zdrowej przysztosci.

W dniu 22.05.2018 w ,Juraszu“ miata miejsce kolejna od-
stona kampanii edukacyjnej Udaruj Zdrowie zainicjowane;j
przez studentéw z SKN Neurologii pod opieka dr hab. n.
med. Grzegorza Kozery. Studenci z kota neurologii oraz
zaproszeni cztonkowie zespotéw ratownictwa medyczne-
g0 z Wojewddzkiej Stacji Pogotowia Ratunkowego prze-
prowadzili dwugodzinna lekcje dla dzieci z klas 111 111 Szkot
Podstawowych w Bystawiu i Lubiewie. Dzieci uczestniczyty
w zajeciach na temat rozpoznawania pierwszych objawow
udaru mézgu oraz zasad udzielania pierwszej pomocy w sy-
tuacjach zagrozenia zycia. Jednym z elementow lekcji byta
prezentacja filmu nt. objawéw udaru mézgu przygotowa-
nego w ramach kampanii ,Udaruj Zdrowie"przez studen-
téw z SKN Neurologii: Aleksandre Drozdowskg, Karoline
Gtowacka, Martyne Moczydtowska, Anne Rembisz, Jakuba
Erdmanna, Oskara Puka oraz Adriana Szkudlarka.

Studenciz SKN po raz kolejny edukowali mtodziez na temat
objawow udaru mézgu - ciezkiej i czestej choroby, ktorej le-
czenie w znacznym stopniu zalezy od szybkiego rozpozna-
nia objawow i niezwtocznego wezwania pogotowia ratunko-
wego. Studenci uczulajac dzieci na ten problem, wskazywali
im na jakie objawy nalezy zwracac¢ uwage i jak prawidtowo
reagowac w przypadku ich wystapienia. Akcja Udaruj Zdro-
wie, kérg wsparli: Prorektor ds. Collegium Medicum - prof.
Grazyna Odrowaz-Sypniewska, Dyrektor Szpitala Uniwer-
syteckiego nr 1im. dr. A. Jurasza w Bydgoszczy - dr. n.o.
zdr.inz. Jacek Krys oraz Polskie Towarzystwo Udaru Mézgu
promuje wiedze nt udaru mozgu spoteczenstwa nie tylko
w skali naszego wojewddztwa, a takze kraju. Dotychczas w
ramach wyzej wymienionej akcji przeprowadzono zajeciaw
7 szkotach, edukujac ponad 300 dzieci z klas I-I11. Goraco
zachecamy do szerzenia informacji o tej inicjatywie i udo-
stepniania filmu Udaruj Zdrowie (https://www.youtube.
com/watch?v=HW_djdErL9g).

W imieniu organizatoréw
Oskar Puk student IV roku kierunku lekarskiego




Rzeka Zdrowia
- Nurt dobrej energii porwat Bydgoszcz

9 czerwca biezacego roku odbyta sie pierwsza edycja
“Rzeki Zdrowia” - wydarzenia, ktére zyskato duze zainte-
resowanie wsrod mieszkancow Bydgoszczy i byto szeroko
relacjonowane w lokalnych mediach. Akcja byta wspania-
tg okazja aby poswieci¢ chwile uwagi swojemu zdrowiu.
Celem tej inicjatywy byta i jest nadal, che¢ podniesienia
stanu zdrowia mieszkancow Bydgoszczy, zaciekawienie
bydgoszczan tematyka prozdrowotna oraz poszerzenie ich
horyzontéw medycznych. Kazdy uczestnik tego bezptatne-
go wydarzenia mégt miedzy innymi: zasiegnac porady far-
maceutycznej, wykonac badanie wzroku, sprawdzi¢ swojg
site miesniowa i sktad masy ciata, zbadac gestosc¢ kosci czy
wykonac¢ EKG. Na zainteresowanych czekat réwniez kurs
pierwszej pomocy. Dodatkowo, przeprowadzone zosta-
ty otwarte wyktady, a pierwsza, inauguracyjna prelekcje
wygtosit prof. dr hab. n. med. Roman Junik, przedstawia-
jac praktyczne podejscie do choroby dotykajacej znaczna
czesc spoteczenstwa, jaka jest cukrzyca. Ponadto mozna
byto ustyszec o antybiotykach i probiotykach (Zuzanna
Bernaciak), naturalnych Zrédtach substancji o dziataniu
przeciwutleniajacym (dr n. biol. Maciej Balcerek), czy o ro-
$linach, ktére sg podstawa lekdw ( mgr Anna Adamkiewicz).
Rzeka Zdrowia zrodzita sie w umystach i sercach cztonkéw

Studenckiego Towarzystwa Naukowego Collegium Medi-
cumw Bydgoszczy, a jej celem byto wykorzystanie potencja-
tu drzemiacego w studentach i wyktadowcach naszej Alma
Mater oraz spetnienie podstawowej potrzeby przysztych
i obecnych cztonkow stuzby zdrowia, potrzeby pomagania.

Rzeka Zdrowia nie odbytaby sie bez wsparcia Urzedu Mia-
sta Bydgoszczy, Collegium Medicum im Ludwika Rydygier
w Bydgoszczy oraz Szpitala Uniwersyteckiego nr 1im. A.
Juraszaw Bydgoszczy, ktorym to instytucjom dziekujemy za
wsparcie, a ich wtadzom: Prezydentowi Miasta Bydgoszczy
Rafatowi Bruskiemu, Prorektorowi ds. Collegium Medicum
prof. dr hab. Grazynie Odrowaz-Sypniewskiej i dyrektorowi
drn. o zdr. inz. Jackowi Krysiowi dziekujemy za objecie wy-
darzenia patronatem honorowym. W wyzej wymienionych
jednostkach szczegdling pomoc okazaty: dyrektor Biura ds
Zdrowia i Polityki Spotecznej Urzedu Miasta dr Agnieszka
Bankowska oraz mgr Beata Sobieszczyk ze Szpitala Uniwer-
syteckiego nr 1 w Bydgoszczy.

Studenckie Towarzystwo Naukowe ma nadzieje, iz Rzeka
Zdrowia znajdzie state i widoczne miejsce w kalendarzu
imprez Bydgoszczy, dlatego serdecznie zacheca wszystkich
studentdw do wspotpracy przy tworzeniu przysztych edycji,
a mieszkancoéw do $ledzenia naszych dziatan i przybycia na
kolejna odstone powyzszej inicjatywy.
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Tegoroczne lato zapowiadane jest przez meteorologdw
jako jedno z najcieplejszych i najsuchszych od wielu lat. Tak
wysokie temperatury daja sie we znaki szczegdlnie osobom
starszym i dzieciom, ale kazdy z nas odczuwa skutki praw-
dziwie ,afrykanskich upatow”. Jak sie przed nimi chronic¢?

Wraz ze wzrostem temperatur znaczaco wzrasta ryzyko
odwodnienia oraz przegrzania organizmu. Upat moze do-
prowadzi¢ do wystapienia udaru stonecznego lub cieplne-
go, ktory jest stanem zagrazajacym zdrowiu, a nawet zyciu.
Jego objawy to: zmeczenie, silne bole i zawroty gtowy, nud-

nosci, goraczka, szum w uszach, drgawki, wzrost temperatu-
ry ciata zagrazajacy zyciu, wieksza czestotliwos¢ bicia serca
i oddechu.

Niewatpliwie, upat wptywa rowniez na uktad nerwowy czto-
wieka. Wysokie temperatury moga powodowac ospatos¢,
zdenerwowanie, a takze wptywaja na poziom koncentracji
i efektywnos¢ pracy. Nalezy pamietac, ze upat jest szczegdl-
nie niebezpieczny dla oséb starszych i dzieci. Trzeba réow-
niez zadbac o zwierzeta, gdyz wysokie temperatury rowniez
u nich moga prowadzi¢ do przegrzania organizmu.

41°C Zagrozenie zycia

JAK UPAL

39°C Grozba udaru

WPLYWA
NA LUDZKI
ORGANIZM
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38°C Wysychanie gruczotéw potowych

35°C Reakcja systemu termoregulacji

30°C Prég upatu



DLA KAZDEGO

v nalezy ograniczy¢ opalanie, poniewaz zbyt dtugie
przebywanie na stoncu jest szkodliwe dla organizmu,
ktory tatwo moze ulec przegrzaniu, a skéra poparze-
niu. Nalezy przebywac na stoncu nie dtuzej niz mak-
symalnie 2 godz. stosujac przy tym kremy ochronne;

+ dzieci i osoby starsze nie powinny wychodzi¢ z domu,
ajezelijest to niezbedne, to koniecznie z nakryciem gtowy;

v w ciagu dnia nalezy zamykac¢ w domu okna i zaluzje, by
ograniczy¢ naptyw gorgcego powietrza do pomieszczen
(szczegdlnie po stronie nastonecznionej). Okna nalezy
otwierac noca, kiedy temperatura jest nizsza - jezeli oczy-
wiscie warunki bezpieczenstwa na to pozwalaja;

v nalezy unikac forsownego wysitku fizycznego w najgo-
retszej porze dnia. Wysitek fizyczny, jak np. bieganie moze
doprowadzi¢ do odwodnienia, skurczéw miesni spowodo-
wanych odwodnieniem i utratg mineratow, przegrzaniem
organizmu lub udaru cieplnego;

v pod Zzadnym pozorem nie wolno zostawiac¢ dzieci i zwie-
rzat w zaparkowanym pojezdzie. Temperatura w nagrza-
nym samochodzie moze dochodzi¢ do 5 -;

v nalezy nosi¢ lekka i przewiewna odziez z tkanin natural-
nych, w jasnych kolorach. Wspomoze to wtasciwg termo-
regulacje organizmu;

v nalezy nawadnia¢ organizm - pi¢ duzo wody, najlepiej
niegazowanej;

v nalezy unika¢ picia kawy oraz napojéw zawierajacych
duze ilosci cukru - sprzyjaja one odwodnieniu organizmu;

v osoby przyjmujace leki, powinny by¢ w kontakcie z leka-
rzem, aby sprawdzi¢ jaki wptyw maja one na termoregula-
cje i rownowage wodno-elektrolitowa;

v jesli odczuwamy zawroty gtowy, ostabienie, niepokdj lub
dotkliwe pragnienie i bol gtowy, nalezy skontaktowac sie
z dyspozytorem medycznym, dzwonigc pod numer alarmo-
wy. Jesli to mozliwe nalezy przeniesc sie w chtodne miejsce;

v nalezny unika¢ skrajnych temperatur - osoby, ktére
pracuja w klimatyzowanych pokojach nie powinny od razu
wychodzi¢ na zewnatrz, gdzie panuje upat — moze to spo-
wodowac szok termiczny, zwtaszcza u starszych i bardzo
mtodych ludzi;

v bedac nad woda nalezy pamietad, ze nie wolno gwattow-
nie wchodzi¢ do niej bezposrednio po opalaniu - zanim
zaczniemy ptywac, nalezy optukac ciato woda, do ktoérej

wchodzimy i dopiero wtedy powoli sie w niej zanurzyc;

v bedac w podrézy, nalezy czeciej robi¢ przerwy i odpo-
czywac w zacienionych miejscach, by ztagodzi¢ negatywny
wptyw wysokich temperatur na koncentracje;

v w upalne dni nalezy przygotowywac lekkie positki, ba-
zujace na owocach i warzywach, ktore dostarczaja orga-
nizmowi niezbednych sktadnikéw mineralnych i witamin,
a unikac ttustych, smazonych i wysokokalorycznych dan,
ktore dodatkowo obcigzaja i tak zmeczony upatem orga-
nizm;

v nalezy unika¢ spozywania alkoholu, poniewaz sprzyja to
odwodnieniu organizmu.

DZIECI

v nalezy ubierac dziecko w lekka, przepuszczajaca powie-
trze, jasna odziez oraz zaktada¢ mu czapeczke z daszkiem;

+ nalezy chronié¢ dziecko przed stohcem, m.in. uzywajac
parasolki nad wézkiem nawet wtedy, kiedy ten stoi w ocie-
nionym miejscu;

v nalezy podawac dziecku letnie, lecz nie zimne napoje,
w szczegolnosci ziotowe i/lub owocowe herbatki, a takze
wode mineralng lub sok;

v nalezy kapac dziecko w letniej (nie zimnej) wodzie;

V nie nalezy nosi¢ dziecka w nosidetku, gdyz w upalne dni
moze by¢ mu niewygodnie i goraco;

 przed wyjsciem z dzieckiem na spacer, nalezy zabrac ze
soba nawilzone chusteczki oraz butelke z napojem;

v nalezy smarowa¢ dziecko kremami z wysokim filtrem;

+ nie nalezy wychodzi¢ z dzieckiem na zewnatrz w porze,
kiedy jest najbardziej goraco;

v wysokie temperatury sprzyjaja rozwojowi bakterii salmo-
nelli, dlatego tez nalezy unika¢ pokarméw z surowych jajek,
atakze czesto myc doktadnie rece.

SENIORZY

v osoby starsze zwykle przyjmuja wieksze ilosci lekow.
Podczas upatéw, gdy organizm sie odwadnia, stezenie le-
kéw w organizmie moze sie zwiekszy¢ nawet do zagrazaja-
cego zyciu. W zwiagzku z tym powinny one bardzo uwaznie
monitorowac swoje samopoczucie, a przede wszystkim
stosowac sie do zalecen zwigzanych z postepowanie pod-
czas upatoéw.

Zrodto: www.rcb.gov.pl
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Praktycznie kazda profesja znajdzie w kalendarzu miejsce na
swoje swieto. Moga byc one oficjalne, umowne, krajowe lub
miedzynarodowe. Gtéwnym celem takiego dnia jest przypo-
mnienie o tym, czym zajmuja sie osoby pracujace w danym
zawodzie i docenienie ich wysitku.

MIEDZYNARODOWY DZIEN PIELEGNIARKI

Ustanowiony przez Miedzynarodowa Rade Pielegnia-
rek (ICN) na Kongresie w Meksyku w 1973 roku obchodzo-
ny 12 maja w wielu krajach swiata i w Polsce w tym roku pod
hastem:

»Pielegniarki-gtosem ku zmianie, na rzecz zdrowia
jako podstawowego prawa cztowieka”

KRAJOWY DZIEN POtOZNE)J
8 maja to rocznica urodzin

potoznej, ktéra wpisata sie w historie tego zawodu

Uroczystosci zwigzane z obchodami Miedzynarodowego
Dnia Pielegniarki i Krajowego Dnia Potoznej zorganizowa-
ne przez OIPiP w Bydgoszczy rozpoczety sie 8 maja 2018r.
o godzinie 18.00 msza $wieta w Katedrze Bydgoskiej pw.
Sw. Marcina i Mikotaja. Msze $w. w intencji Pielegniarek,
Pielegniarzy oraz Potoznych odprawit ks. Pratat Stanistaw
Kotowski- proboszcz katedry, a dodatkowo uswietnit wystep
chdéru Assumpta pod dyrekcja Pani lwony Szubargi. Oprawe
liturgiczna sprawowata Violetta Jedykiewicz- pielegniarka
w Wielospecjalistycznym Szpitalu im. dra Btazka w Inowro-
ctawiu oraz Wiestawa Stefaniak-Gromadka- potozna w Szpi-
talu Uniwersyteckim nr 1im. dra A. Jurasza w Bydgoszczy

Sktad pocztu sztandarowego stanowili:

e Grazyna Bartkowiak - pielegniarkaw SP ZOZ w Mo-
gilnie;
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Violetta Filuk - potozna w 10 Wojskowym Szpitalu
Klinicznym z Poliklinika w Bydgoszczy;

e JanStysz - pielegniarz w Szpitalu Uniwersyteckim nr
Tim.dra A Juraszaw Bydgoszczy.

Gtéwne obchody naszych swiat odbyty sie w Patacu w My-
Slecinku 17 maja 2018 roku.Uroczystos¢ rozpoczeta sie
wprowadzeniem sztandaru OIPiP w Bydgoszczy, odegra-
niem Hymnu Pielegniarek oraz uczczeniem minuta ciszy
zmartych pielegniarek, pielegniarzy i potoznych. Przybytych
gosci i uczestnikéw powitali Przewodniczaca ORPIP Kata-
rzyna Florek, Wiceprzewodniczgca ORPiP Mariola Bana-
szkiewicz oraz prowadzacy Violetta Jedykiewicz - cztonek
Okregowej Rady Pielegniarek i Potoznych w Bydgoszczy
i Przewodniczacy Okregowego Sadu Pielegniarek i Potoz-
nych Jerzy Wozniak.;

Swoja obecnoscia Uroczystosc uswietnili:

¢  Mariolatodzinska - Wiceprezes NRPIP,

e Kamilla Gdlcz - Przewodniczaca Komisji Rewizyjnej
NRPIP,

e Matgorzata Zawirowska - Przewodniczaca ORPiP
we Whoctawku,

e Halina Peplinska - Przewodniczaca Ogdlnopolskiego
Zwigzku Zawodowego Pielegniarek i Potoznych
Regionu Kujawsko-Pomorskiego,

¢ Marzena Komidzierska - Konsultant wojewddzki
w dziedzinie pielegniarstwa anestezjologicznego
i intensywnej opieki,

¢ Marlena Karwacka - Konsultant wojewoddzki w dzie-
dzinie pielegniarstwa epidemiologicznego,

« Anna Siwek - Konsultant wojewddzki w dziedzinie
pielegniarstwa ginekologicznegoi potozniczego,
Wiestawa Kujawa - Konsultant wojewoddzki w dzie-
dzinie pielegniarstwa rodzinnego,

¢ Marcin Wisniewski - Konsultant wojewddzkiego
w dziedzinie pielegniarstwa opieki paliatywne;j.

e Wsrdd przybytych gosci byli takze przedstawiciele
kadry zarzadzajacej szpitali:




e Mirostawa Ziotkowska - Dyrektor ds. pielegniarstwa
Szpitala Uniwersyteckiego Nr 1 im. dr Antoniego
Juraszaw Bydgoszczy,

e Aleksandra Popow - Dyrektor ds. pielegniarstwa
Szpitala Uniwersyteckiego Nr 2 im. dr Jana Biziela
w Bydgoszczy,

e Bernadeta Hotysz - Dyrektor ds. pielegniarstwa
Kujawsko-Pomorskiego Centrum Pulmonologii,

e Iwona Zuczek - Naczelna Pielegniarka 10 Wojsko-
wego Szpitala Klinicznego z Poliklinika w Bydgosz-
czy,

e Marlena Mania - Naczelna Pielegniarka Wojewddz-
kiego Szpitala Dzieciecego im. J. Brudzinskiego
w Bydgoszczy,

e GrazynaWenda - Naczelna Pielegniarka Wielospe-
cjalistycznego Szpitala Miejskiego im. E. Warmin-
skiego w Bydgoszczy,

o Katarzyna Zieniewicz- Cieslik - Naczelna Pielegniar-
ka Wojewoddzkiego Szpitala Obserwacyjno-Zakazne-
go im. T. Borowicza w Bydgoszczy,

e Maria Roziewicz - Naczelna Pielegniarka Samodziel-
nego Publicznego Wielospecjalistycznego Zaktadu
Opieki Zdrowotnej Ministerstwa Spraw Wewnetrz-
nych i Administracji w Bydgoszczy,

e DanutaKrysztofczyk - Dyrektor ds. Pielegniarstwa
Szpitala Tucholskiego,

e  Elzbieta Lorenc - Naczelna Pielegniarka Nowego
Szpitala w Nakle i Szubinie,

e lwona Jorka - z-ca Pielegniarki Naczelnej Nowego
Szpitala w Nakle i Szubinie,

e AnnaStomkowska - Naczelna Pielegniarka Patuckie-
go Centrum Zdrowia w Zninie,

e Andzelika Krzeminska - Naczelna Pielegniarka No-
wego Szpitala w Swieciu,

e Gabriela Jaskulska - p.o. Naczelnej Pielegniarki
Powiatowego Szpitala w Wiecborku,

e Krystyna Jasinska - Pielegniarka Koordynujaca
Wojewddzkiej Stacji Pogotowia Ratunkowego
w Bydgoszczy,

e Naobchody naszych Swiat przybyli takze przewod-
niczacy organow ORPiP w Bydgoszczy:

e Aleksandra Szczypiorska - Rzecznik Odpowiedzial-
nosci Zawodowej,

e Jerzy Wozniak - Przewodniczacy Okregowego Sadu
Pielegniarek i Potoznych,

e Wiestawa Jagodzinska - Przewodniczaca Komisji Re-
wizyjnej, oraz przedstawiciele ORPiP, petnomocnicy
i przewodniczacy komisji problemowych i zespotu.

Zyczenia z okazji Miedzynarodowego Dnia Pielegniarki

i Krajowego Dnia Potoznej wszystkim uczestnikom ztozy-
ta Przewodniczaca Katarzyna Florek.

Gtos zabraty réwniez :

*Mariola todzinska - Wiceprezes NRPiP
eHalina Peplinska - Przewodniczacg OZZPiP Regionu
Kujawsko - Pomorskiego,

Obie Panie na rece Pani Przewodniczacej Katarzyny Florek
ztozyty zyczeniai kwiaty dla Pielegniarek, Pielegniarzy i Po-
toznych. Wydarzenie uswietnito wreczenia odznaczen sa-
morzadowych za zastugi na rzecz samorzadu pielegniarek

— - = y
i potoznych przyznanych przez Kapitute Naczelnej Rady
Pielegniarek i Potoznych na wniosek ORPiP w Bydgoszczy.
Z rak Marioli todzinskiej - Wiceprezes NRPiP odznaczenia
znaszego szpitala otrzymaty:

Odznaczenie Honorowe za wieloletnig prace:

Jadwiga Tomaszewska
- emerytowana Naczelna Pielegniarka

Wreczono takze:
Odznaczenie srebrne za prace narzecz samorzadu piele-
gniarek i potoznych:

Aleksandra Szczypiorska

- Rzecznik Odpowiedzialnosci Zawodowej VII Kaden-
cji emerytowana Naczelna Pielegniarka

Odznaczenie brazowe za prace na rzecz samorzadu piele-
gniarek i potoznych otrzymata

Maria Mackowska
- emerytowana Pielegniarka Oddziatowa Kliniki
Pediatrii, Alergologii i Gastroenterologii wieloletni.

W kolejnej czesci spotkania wyrdznione zostaty osoby
symbolem Ztotego Czepka, ktére niosa ulge w cierpie-

niu, sg oparciem dla chorego cztowieka, dajg nadzieje,
radosc i otaczajag opieka cierpigcych. Wyrdznienia te z rak
Przewodniczacej Katarzyny Florek i Wiceprzewodniczacej
Marioli Banaszkiewicz otrzymaty:

Elzbieta Nadolna, Grazyna Majdan, Ewa Piasecka,Jolan-
ta Imiela, Teresa Skibirska, Maria Kuta.

Na zakonczenie czesci oficjalnej po uroczystym wyprowa-
dzeniu Sztandaru OIPiP w Bydgoszczy, Przewodniczaca
Katarzyna Florek zaprosita wszystkich obecnych na po-
czestunek i koncert w wykonaniu zespotu Hey City Band.
Przyjazna atmosfera w goscinnych progach Hotelu Patac,
przy znanych i lubianych przebojach granych i Spiewanych
przez zespot Hey City Band przyczynity sie do mile spedzo-
nych chwil.

Wiestawa Stefaniak-Gromadka
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ZAGROZENIE TOKSYCZNYMI SRODKAMI
CHEMICZNYMI - CWICZENIA

11 lipca 2018 r. na terenie szpitala przeprowadzone zostaty
¢wiczenia z postepowania na wypadek zagrozenia toksycz-
nymi srodkami przemystowymi. W ¢wiczeniu oprocz perso-
nelu szpitala udziat wzieta Grupa Ratownictwa Chemiczne-
go Miejskiej Panstwowej Strazy Pozarnej, przedstawiciele
Policji oraz Zarzadzania Kryzysowego Urzedu Miasta Byd-

goszczy. Podczas ¢wiczen zaprezentowano dziatanie kurty-
ny wodnej oraz kabiny dekontaminacyjnej. W drugiej czesci
¢wiczen na sali konferencyjnej szpitala odbyty sie réwniez
warsztaty. Nad przebiegiem catosci ¢wiczern czuwat Pan An-
drzej Szyszka - specjalista ds. obronnych szpitala.
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KONKUR> SZCZEPIONKI

Basia lat 4

Marysia lat 9 i \i

Zapraszamy do wziecia udziatu w konkursie plastycznym
oraz cyklu spotkan o szczepieniach ochronnych

Technika wykonania pracy plastycznej dowolna, moze to by¢ rysunek, obraz, komiks, grafika komputerowa,
kolaz itp. Autorzy najciekawszych prac otrzymaja nagrody. Wykonane prace zostang opublikowane w biuletynie
szpitalnym oraz broszurze odnosnie szczepien ochronnych. Na Wasze prace czekamy od 11 czerwca
do 30 wrzesnia 2018 roku. Prosimy dostarczac je do swietlicy Kliniki Pediatrii, Hematologii i Onkologii,
4p. wiezowiec. Zachecamy Rodzicéw oraz Dzieci do przygotowywania pytan odnosnie szczepien ochronnych.
Kartki z pytaniami prosimy wrzuca¢ do ustawionej w Swietlicy skrzynki. Zapraszamy na cykl spotkan
o szczepieniach ochronnych: 6 lipca, 3 sierpnia oraz 7 wrzesnia w godzinach 13.00-13.30 w $wietlicy

Kliniki Pediatrii, Hematologii i Onkologii.Regulamin konkursu i zgody dla opiekunéw prawnych
na wziecie udziatu w konkursie sg dostepne w swietlicy kliniki.

PATRONAT HONOROWY
dr n. o zdr. inz. Jacek Kry$ - Dyrektor Szpitala Uniwersyteckiego nr 1 w Bydgoszczy
prof. dr hab. n. med. Mariusz Wysocki - Kierownik Kliniki Pediatrii, Hematologii i Onkologii
dr hab. n. med. Sylwia Kottan - konsultant wojewodzki ds. immunologii klinicznej

Projekt realizowany jest w ramach studiéw doktoranckich na Wydziale Lekarskim CM UMK, doktorant: lek. Anna Urbarnczyk

+ SZPITAL UNIWERSYTECKINR 1
IM. DR. ANTONIEGO JURASZA
W BYDGOSZCZY 1937
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GOTOWY NA KAZDA DROGE

Inteligentny uktad napedu na cztery kota i-ACTIV AWD pozwoli Ci w petni
doswiadczy¢ poczucia jednosci z samochodem oraz jego imponujacych
osiggéw. Zaawansowane czujniki stale monitorujg warunki drogowe oraz
manewry, wykonywane przez kierowce. W razie potrzeby ten inteligentny
uktad przeniesie moc na kota, ktére w danym momencie maja najlepsza
przyczepno$é, dzieki czemu zachowasz dynamike i pewnos¢ jazdy.

Stylowy crossover Mazda CX-3. Gotowy na kazda droge.

NORDIC MOTOR BYDGOSZCZ
ul. Fordonska 307 | tel. 523390733 | www.mazda.bydgoszcz.pl

W zaleznosci od wersji samochodu $rednie zuzycie paliwa oraz emisja CO, wynoszg odpowiednio: od 4,7 do 6,4 /100 km oraz od 123 do 150 g/km.
Samochdd jest wyposazony w uktad klimatyzacji zawierajacy fluorowany gaz cieplarniany [HFO-1234F] o wspdtczynniku ocieplenia globalnego powyzej 150.
Informacje dotyczace odzysku i recyclingu samochodéw wycofanych z eksploatacji znajdziesz na www.mazda.pl



