BADANIE W KIERUNKU KORONAWIRUSA SARS-CoV-2 W ZAKtADZIE MIKROBIOLOGII KLINICZNEJ SZPITALA
UNIWERSYTECKIEGO Nr 1 W BYDGOSZCZY — INFORMACJE OGOLNE

Diagnostyka w kierunku koronawirusa SARS-CoV-2 w Zaktadzie Mikrobiologii Klinicznej Szpitala
Uniwersyteckiego Nr 1 wykonywana jest metoda real-time PCR z wykorzystaniem platformy molekularnej BD
MAX. Czas oczekiwania na wynik wynosi okoto 3 godzin.

Od 20 kwietnia br. prébki do badan od chorych hospitalizowanych bed3 przyjmowane catodobowo.
Ze wzgledu na tryb pracy aparatu BD MAX i optymalizacje czasu oczekiwania na wynik, badanie bedzie
wykonywane w okreslonych godzinach (9:00, 12:00, 15:00, 18:00, 21:00, 00:00, 03:00, 06:00). W przypadku
dostarczenia probek w liczbie przekraczajgcej przepustowosé aparatu (jednoczasowo mozliwe 24 oznaczenia),
pozostate prébki zostang wigczone do nastepnej partii oznaczen (czas oczekiwania na wynik dtuiszy niz
3 godz.).

Decyzja o dostepnosci badania dla personelu medycznego szpitala bedzie podjeta, po wczesniejszym
kontakcie z Rejestracjg Zaktadu Mikrobiologii Klinicznej i przestaniem listy personelu, ktérego ma by¢ wykonane
badanie w kierunku koronawirusa SARS-CoV-2. Numer telefonu do Rejestracji: 52 585 4580, adres e-mail:
badania.mikrobiologia@jurasza.pl.

W zwiazku z obowigzujaca procedurg oznaczen na BD MAX, preferowanym materiatem diagnostycznym
jest wymaz z tylnej sciany gardta, pobrany jak do badania w kierunku grypy (szczegétowa instrukcja ponizej).

Wymazéwki do pobrania materiatu skierowanego do diagnostyki molekularnej i pojemniki wolne od
nukleaz oraz woreczki typu BIOHAZARD niezbedne do transportu probek sg dostepne w Rejestracji Zaktadu
Mikrobiologii Klinicznej Szpitala Uniwersyteckiego Nr 1.

Mozliwe jest pobranie probki przy uzyciu wymazéwek dostepnych w danej jednostce. Nalezy uzywacé
zestawow transportowych przeznaczonych do pobierania materiatu klinicznego w kierunku diagnostyki
molekularnej zakazen wirusowych. Wymazéwka powinna by¢ wykonana w catosci ze sztucznego tworzywa,
tzn. patyczek plastikowy oraz wacik wykonany z materiatu innego niz wata/bawetna (dakron, czysta wiskoza,
poliester lub sztuczny jedwab).

SPOSOB POBRANIA | TRANSPORTU MATERIALU DO BADANIA W KIERUNKU KORONAWIRUSA SARS-CoV-2

= Wymaz z gardta lub nosogardzieli nalezy pobraé¢ za pomoca suchej sterylnej wymazéwki z wiskozy lub

sztucznego jedwabiu, energicznie pocierajac tylng sciane gardta (bez dotykania powierzchni jamy ustnej
i jezyka). Do Zaktadu Mikrobiologii Klinicznej nalezy dostarczy¢é materiat pobrany na dwie wymazoéwki (tak
jak w przypadku badania w kierunku grypy), z zaznaczeniem na prébce kolejnosci pobierania (1, 2).

= Stosowanie wymazdéwek innych niz wymienione moze powodowac inhibicje reakcji PCR i koniecznosé
powtdrzenia badania.

= Materiat powinien by¢ pobrany przed spozyciem positku przez pacjenta lub po uptywie przynajmniej pét
godziny po positku, po przeptukaniu jamy ustnej przegotowang, letnia wodg. Pobranie probki nalezy
wykona¢ przed wdrozeniem leczenia przeciwwirusowego i podaniem innych lekow moggcych hamowac
replikacje wiruséw.

= Mozliwe jest wykonanie oznaczenia z innych rodzajéw materiatu klinicznego: plwociny nieindukowanej (nie
zaleca sie indukowania plwociny ze wzgledu na ryzyko zakazenia personelu) lub poptuczyn oskrzelowo-
pecherzykowych. Prébki te nalezy dostarczy¢ do laboratorium w objetosci 2 — 4 ml.



= Pobrany materiat nalezy jak najszybciej dostarczy¢ do Rejestracji Zaktadu Mikrobiologii Klinicznej.
Transport jest dopuszczalny w temperaturze pokojowej, pod warunkiem, ze jego czas nie przekroczy 30
minut.

= Mozliwy jest transport do maksymalnie 2 godz. w pojemnikach z wktadem chtodzagcym (temp. 5 £ 3°C).

= W przypadku transportu powyzej dwdéch godzin konieczne jest pobranie prébki z uzyciem zestawu VTM
(Viral Transport Medium) lub UTM (Universal Transport Medium), ktore nalezy transportowaé w
temperaturze 5+ 3°C.

= Prébki, dla ktérych powyisze warunki transportu nie zostang spetnione, nie bedg przyjmowane do
wykonania oznaczenia.

= Pobranie materiatu powinno odbywac sie zgodnie z procedurami medycznymi, aby nie dopusci¢ do
zakazenia osoby pobierajgcej i nie zanieczysci¢ prébki i opakowania. Przed pobraniem materiatu, probowki
z wymazéwka nalezy opisaé (imie nazwisko, data i godzina pobrania prébki). W czasie pobrania prébki

obowigzuje odpowiednia odziez ochronna: maska, gogle/przytbica, fartuch jednorazowego uzytku
z rekawami ze $ciggaczem, rekawice jednorazowe.

=  Po pobraniu prébki nalezy umiesci¢ w torebce BIOHAZARD (nr 1), nie dotykajgc zewnetrznej powierzchni
torebki. Po zmianie rekawic i dezynfekcji dtoni, probdwki w torebce BIOHAZARD nalezy umiesci¢ w drugiej
torebce transportowej BIOHAZARD (nr 2).

=  Prébki zapakowane w dwie torebki BIOHAZARD nalezy transportowaé w pojemnikach przeznaczonych do
transportu materiatu biologicznego. Prébki do badania w kierunku koronawirusa nie powinny by¢
transportowane w pojemniku z probkami do innych badan mikrobiologicznych.

= Druki Zlecenia badania molekularnego w kierunku RNA koronawirusa SARS-CoV-2 s3 dostepne
w Rejestracji Zaktadu Mikrobiologii Klinicznej Szpitala Uniwersyteckiego Nr 1. Na zleceniu oprdcz danych
pacjenta (imie i nazwisko, PESEL, adres) bezwzglednie nalezy poda¢ date i godzine pobrania materiatu
oraz adres e-mail (jeden dla okreslonej jednostki medycznej), na ktéry mozliwe bedzie przestanie

wynikéw w formie zaszyfrowanej. Wyniki bedg wydawane réwniez w wersji papierowe;j.
= Zlecenie na badanie powinno by¢ dostarczone oddzielnie (nie w pojemniku transportowym), w zaklejonej
kopercie.
Probki, ktére nie beda przygotowane w sposob opisany powyzej nie beda przyimowane w Rejestracji
Zaktadu Mikrobiologii Klinicznej, dlatego przypominamy:

— prébek nie wolno przesyta¢ w papierowych kopertach,

— plastikowe pojemniki na odpady medyczne, nie sg przeznaczone do transportu prébek,

— pojemniki i probéwki z materiatem powinny by¢ szczelnie zamkniete tak zeby nie dopusci¢ do jego
rozlania w woreczku BIOHAZARD,

— zlecenie na badanie nie moze by¢ umieszczone w woreczku z préobkami i nie moze by¢ transportowane
w pojemniku razem z prébkami,

— zlecenia z widocznym zanieczyszczeniem materiatem biologicznym nie bedg przyjmowane,

— wymaz z gardta pobrany w kierunku koronawirusa SARS-CoV-2 nie nadaje sie jednoczesnie do badania
w kierunku grypy. W tym celu potrzebne sg dodatkowe prébki i wypetnione zlecenia.
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