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Przygotowanie do badania rezonansu magnetycznego bez i z sSrodkiem kontrastujgcym:

1. Badanie rezonansu magnetycznego jest nieinwazyjne i bezbolesne, ale zwigzane jest z
hatasem i wymaga pozostania w bezruchu przez dtuzszy czas. Badanie trwa od 20 do
60 minut, w zaleznos$ci od wskazan medycznych moze wymagac¢ podania dozylnie
srodka kontrastujgcego. Prosimy o dostarczenie wynikéw poprzednio wykonanych
badan obrazowych (USG, RTG, TK, MR, scyntygrafia, PET) w postaci opisu i CD.

2. W przypadku diagnostyki jamy brzusznej MR pacjent powinien by¢ na czczo, to jest
powstrzymac sie od jedzenia i picia przez 4 godziny przed badaniem. W dniu badania
nalezy zazy¢ wszystkie zwykle przyjmowane leki.

3. Przeciwwskazania do badania: ostry makijaz, protezy zebowe, okulary i bizuteria oraz
inne metalowe elementy. W przypadku elementéw wszczepionych w ciele pacjenta
(protezy, aparaty stuchowe, stymulatory serca, neurostymulatory itp) nalezy
bezwzglednie poinformowaé pracownika.

4. Po podaniu srodka kontrastujgcego moze wystgpi¢ uczucie ciepta oraz, w rzadkich
przypadkach, inne reakcje uboczne (nudnosci, wymioty, pokrzywka, skurcz oskrzeli,
spadek cisnienia). Powiktania wystepujg najczesciej w ciggu 30 minut po podaniu
srodka kontrastujgcego, w zwigzku z tym po badaniu pacjent pozostaje przez ten
okres w pracowni pod obserwacjg. U pacjentéow z upos$ledzong funkcjg nerek moze
wystgpi¢ rzadkie, pdine, powazine powiktanie w postaci nerkopochodnego
zwtdknienia uktadowego.

5. Do badania wymagane jest dostarczenie aktualnego wyniku pomiaru stezenia
kreatyniny we krwi. Wynik oznaczania kreatyniny jest wazny przez 3 miesigce. Nie ma
koniecznosci przerywania karmienia piersig po badaniu.

6. Kobietom karmigcym zaleca sie przerwanie karmienia piersig na 24 godziny po
badaniu, poniewaz srodek kontrastujgcy moze przechodzi¢ do mleka.

7. Wynik badania mozna odebraé¢ osobiscie lub przez osobe upowazniona.
Upowaznienie musi by¢ wystawione osobiscie przez pacjenta. Druk upowaznienia
dostepny jest w Rejestracji Radiologii.

Niezastosowanie sie do powyzszych zalecerh moze spowodowac zmiane terminu
badania!




