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Zaktad Diagnostyki Laboratoryjnej

Czas oczekiwania na wynik i rodzaj materiatu do badania

Nazwa oznaczanego
parametru

Rodzaj materiatu do
badania

Sposob pobierania

Maksymalny czas
oczekiwania na

Czas pobrania

Uwagi wynik* Uwagi
, : rutyna — 3h surowica —
surowica — krew zylna C - ,
Alkohol etylowy 5] w zaleznosci od stanu klinicznego pacjenta
pobrana na skrzep . e . . A -
cito — 2h hemoliza i lipemia uniemozliwiajg badanie
. rutyna — 3h L - .
osocze — krew zylna P w zaleznosci od stanu klinicznego pacjenta
Amoniak pobrana na EDTA cito — 2h hemolizai lipemia uniemozliwiajg badanie
surowica - krew zylna surowica — rano (6.00 — 8.00) na czczo lub w
pobrana na skrzep rutyna — 4h zalezno$ci od stanu klinicznego pacjenta
Amylaza Mocz — pobranie do hemoliza i lipemia uniemozliwiajg badanie
jednorazowego , cito — 2h mocz — zalecana porcja poranna moczu ,
mocz — porcja moczu | plastikowego kubka z mozliwe oznaczenie w kazdej porcji moczu
nakretka;
: rutyna — 3h L - : _
Antytrombina osocze — krew zylna w zalezno$ci od stanu klinicznego pacjenta;
pobrana na cytrynian cito — 2h lipemia uniemozliwia badanie
Czas czgsciowe; rutyna —3h L " :
trombop'astyny po aktywacji osocze — kreW Zy|na ‘ W Za|eZHOSCI Od Stanu k||n|Czneg0 paCjenta
(APTT) (czas koalinowo- | pobranana cytrynian cito —2h lipemia uniemozliwia badanie

kefalinowy)




Aminotransferaza

o : . rutyna — 4h surowica — rano (6.00 — 8.00) na czczo lub w
asparaginianowa (A.ST) surowica - krew zylna 5 zaleznosci od stanu klinicznego pacjenta;
Am'”o”ans‘zirﬁzf‘ alaninowa | pobrana na skrzep cito — 2h hemoliza i lipemia uniemozliwiaja badanie

Peptyd natriuretyczny typu B | osocze pobrane na | > rutyna — 4h w zaleznosci od stanu klinicznego pacjenta
(BNP) EDTA ) cituo — 2h hemoliza uniemozliwia badanie
sgrborg;]c;n-ak;i\;vz Zylna C surowica — rano (6.00 — 8.00) na czczo lub w
P P zaleznosci od stanu klinicznego pacjenta;
Pobranie do suchej e . . cre e .
. o .o hemoliza i lipemia uniemozliwiajg badanie
fl\r/(ljiénﬁ):)yn mozgowo | zamknigte] probowki; rutyna — 4h PMR - w zalezno$ci od stanu klinicznego
Biatko catkowite Wy cito — 2h pacjenta
ey 7o sbiGk plocz - Zbierany bez DZM — standardowo poczatek zbiérki dobowej
: . miedzy godzing 6.00 a 7.00 rano;
dobowej konserwujacego , z koniec o tej samej porze nastepnego dnia;
dobowej zbiérki; ’
Biatko C-reaktvwne (CRP surowica - krew zylna rutyna — 4h surowica - w zaleznosci od stanu klinicznego
latko C-reaktywne ( ) pobrana na skrzep 4 cito — 2h pacjenta pobranie co najmniej 1,5 ml krwi petnej;
surowica — rano (6.00 — 8.00)
. . rutyna — 4h lub leznosci od st Klini
Bilirubina catkowita surowica - krew zylna 0 ha czczo lub w zaleznoéci od stanu klinicznego
Bilirubina bezposrednia pobrana na skrzep cito — 2h L Pacjenta,
hemoliza i lipemia uniemozliwiajg badanie
Antygen ka(rggzgmbrlonalny surowica - krew zylna Py rutyna — 4h surowic_a —rano (6.00 — 8.00)na czczo;
Alfa-fotoproteina (AFP) pobrana na skrzep cito — 2h hemoliza i lipemia uniemozliwiajg badanie
surowica - krew zylna 0 rutyna — 120h surowica — rano (6.00 — 8.00)na czczo;

Ceruloplazmina

pobrana na skrzep

cito — 48h

hemolizai lipemia uniemozliwiajg badanie




surowica - krew zylna
pobrana na skrzep

4

surowica — rano (6.00 — 8.00) na czczo lub w
zaleznosci od stanu klinicznego pacjenta;
hemoliza i lipemia uniemozliwiajg badanie

PMR - ptyn mézgowo |Pobranie do suchej, rutyna — 4h PMR - w zaleznosci od stanu Klinicznego
. — rdzeniowy zamknietej probowki. .
Chlorki cito — 2h pacjenta
Mocz - zbieranv bez DZM - standardowo poczatek zbiérki dobowej
Mmocz — ze zbiorki srodka y miedzy godzing 6.00 a 7.00 rano;
: . koniec o tej samej porze nastepnego dnia;
dobowej konserwujgcego , z
dobowej zbidrki.
, . rutyna — 4h surowica — rano (6.00 — 8.00)na czczo, po 12
surowica - krew zylna N
Cholesterol catkowity pobrana na skrzep 4 . o quz. d'eC'e.’
cito — 2h hemolizai lipemia uniemozliwiajg badanie
surowica - krew zvina rutyna — 4h surowica — rano (6.00 — 8.00)
Cholesterol HDL obrana na skrzey 5] na czczo, po 12 godz. diecie;
b P cito — 2h hemoliza i lipemia uniemozliwiajg badanie
Cholesterol LDL (met. surowica - krew zylna rutyna — 4h surowica — rano (6.00 — S'OQ)_
bezposrednia) pobrana na skrzep 4 . haczczo, po 12 godz. diecie;
cito — 2h hemoliza i lipemia uniemozliwiajg badanie
. . rutyna — 120h surowica — rano (6.00 — 8.00)
surowica - krew zylna )
pobrana na skrzep 4 . L na czczo,
C - peptyd cito — 4h hemolizai lipemia uniemozliwiajg badanie
krew 2ylna pobrana rutyna — 4h
Cyklosporyna yinap ) w zaleznosci od stanu klinicznego pacjenta;
na EDTA .
cito — 2h
INR-wskaini(kp;_arr)otrombinowy osocze — krew zylna | _ rutyna — 3 w zaleznos$ci od stanu klinicznego pacjenta;
Czas trombinowy (TT) pobrana na cytrynian cito — 2h lipemia uniemozliwia badanie
surowica - krew zvina rutyna — 4h surowica — rano (6.00 — 8.00) na czczo lub w
Dehydrogenaza mleczanowa | pobrana na skrzey 4 zaleznosci od stanu klinicznego pacjenta
ydrog (LDH) P b cito — 2h hemoliza i lipemia uniemozliwiajg badanie
surowica - krew zylna rutyna — 4h w zalezno$ci od stanu klinicznego pacjenta;
Digoksyna y 5] 9o pac] '

pobrana na skrzep

cito — 2h

hemolizai lipemia uniemozliwiajg badanie




osocze — krew zylna

rutyna — 4h

w zalezno$ci od stanu klinicznego pacjenta;

D - Dimery : L _ _ _
pobrana na cytrynian cito — 2h lipemia uniemozliwia badanie
surowica - krew zvina rutyna — 8h surowica — rano (6.00 — 8.00) na czczo lub w
Estradiol obrana na skrzey 5] zaleznosci od stanu klinicznego pacjenta;
b b cito — 4h hemoliza i lipemia uniemozliwiajg badanie
surowica - krew zylna B surowica — rano ( 6.00 — 8.00 )na czczo;
Ferrytyna pobrana na skrzep g rutyna — 72h hemoliza i lipemia uniemozliwiajg badanie
_ rutyna — 3h leznosci od Klini , )
Fibrynogen osocze — krew zylna . w zalezno$ci od stanu klinicznego pacjenta;
pobrana na cytrynian | cito — 2h lipemia uniemozliwia badanie
surowica - krew 2ylna rutyna — 4h surowica — rano (6.00 — 8.00) na czczo lub w
Fosfataza alkaliczna (ALP) |pobrana na skrzep 4 . zalez_nos_m_od st_anu |§|InICZ.n ©go p acjenta;
cito — 2h hemoliza i lipemia uniemozliwiajg badanie
surowica - krew zylna 4 surowica — rano ( 6.00 — 8.00 ) na czczo lub w
pobrana na skrzep rutvna — 4h zalezno$ci od stanu klinicznego pacjenta;
Mocz - zbieranv bez y hemoliza i lipemia uniemozliwiajg badanie
Fosforan nieorganiczny srodka y cito — 2h DZM - standardowo poczatek zbiérki dobowej
mocz — zbiodrka KONSerwuiacedo . z miedzy godzing 6.00 a 7.00 rano;
dobowa dobowej zjgiérgi ’ koniec o tej samej porze nastepnego dnia;
. , . rutyna — 8h surowica — rano ( 6.00 — 8.00 )na czczo;
Hormon folikulotropowy surowica - krew zylna Y L S )
(FSH) obrana na skrze @S zaleznosc¢ stezenia od cyklu miesiecznego;
P P cito — 4h hemoliza i lipemia uniemozliwiaja badanie
Miejsce pobrania
nalezy ogrzac lub
poddac arterializacji ;
Krew petna
wiosniczkowa
Réwnowaga kwasowo- krew petna — pobrana na heparyne rutyna —2h
zasadowa (pH, pC0O2, pO2, |witosniczkowa Iub do kapilar ; zylna do w zaleznosci od stanu klinicznego pacjenta
HCO3, BE - Gazometria) |tetnicza strzykawek; cito — 1h
Naktucie tak gtebokie,

aby wyptyw krwi byt
ciggty i szybki,
pobranie bez
dostepu powietrza ;




surowica - krew zylna
pobrana na skrzep

krew pobrana na

surowica — rano (6.00 — 8.00)na czczo lub w

rutyna — 4h NN o ) )
szary korek zaleznosci od stanu klinicznego pacjenta;
Glukoza DTTG cito — 1h hemoliza i lipemia uniemozliwiajg badanie
w zaleznosci od stanu klinicznego pacjenta
Krew wiosniczkowa -
krew wtosniczkowa — | przez specjalng
na roztwor buforowy | kapilare do probowki
Eppendorfa
surowica — rano (6.00 — 8.00)
, . rutyna — 4h T -
Gamma surowica - krew zylna na czczo lub w zaleznosci od stanu klinicznego
glutamylotranspeptydaza |pobrana na skrzep 4 cito — 2h pacjenta;
(GGTP) hemoliza i lipemia uniemozliwiajg badanie
. . rutyna — 4h surowica — rano (6.00 — 8.00)na czczo;
. . surowica - krew zylna s . - )
Gonadotropina kosmoéwkowa obrana na skrze 5] zaleznosc stezenia od stanu klinicznego;
(HCG) b b cito — 2h hemoliza i lipemia uniemozliwiajg badanie
Hemoglobina glikowana — |krew zylna pobrana rutyna —72h na czczo;
HbAlc na EDTA ¢ cito — 3h w zaleznosci od stanu klinicznego pacjenta;
Miejsce pobrania
nalezy ogrzac lub
poddac arterializacji ;
Krew petna
krew peina — wlosniczkowa krew zylna pobrana bez dostepu tlenu na krople
Hemoglobina tlenkoweglowa | wto$niczkowa lub pobrana na heparyne rutyna —2h hemoglobiny
(HbCO) zylna pobrana do do kapilar ; zylna do e - . _
heparnizowanet strzvkawek: cito — 2h w zalezno$ci od stanu klinicznego pacjenta;
pary J y :
strzykawki Naktucie tak gtebokie,
aby wyptyw krwi byt
ciggty i szybki,
pobranie bez
dostepu powietrza ;
, . rutyna — 8h surowica — rano (6.00 — 8.00)na czczo;
Y luteinizui H SULOWICa - krekW zylna Py zaleznos$¢ stezenia od cyklu miesiecznego;
ormon luteinizujacy (LH) | pobrana na skrzep cito — 4h hemolizai lipemia uniemozliwiajg badanie




Hormon tyreotropowy (TSH) surowica - krew zvina rutyna — 4h surowica — rano (6.00 — 8.00)
Trijodotyronina wolna (FT3) b K y 5] na czczo lub w zaleznosci od stanu klinicznego
Tyroksyna wolna (FT4) pobrana na skrzep cito — 2h pacjenta,;
surowica - krew zylna |@

Immunoglobuliny
IgA, IgD, 1gG, IgM, podklasy
IgG, albumina

pobrana na skrzep

Pobranie do suchej,

rutyna —120h

surowica — rano ( 6.00 — 8.00 )na czczo;
hemoliza i lipemia uniemozliwiajg badanie
PMR - w zaleznosci od stanu klinicznego

Immunofiksacja PMR — ptyn mézgowo |zamknietej probowki cito — 24h pacjenta
- rdzeniowy
, . rutyna — 8h surowica — rano (6.00 —8.00) na czczo lub w
. surowica - krew zylna :
Insulina [ zaleznosci od stanu klinicznego pacjenta;
pobrana na skrzep . A ) . s e .
cito — 4h hemolizai lipemia uniemozliwiajg badanie
Kinaza fosfokreatynowa (CK) . . rutyna — 4h s - . _
) surowica - krew zylna w zalezno$ci od stanu klinicznego pacjenta;
Kinaza fosfokreatynowa obrana na skrze 4 hemoliza i lipemia uniemozliwiajg badanie
izoenzym CK-MB (CKMB) b P cito — 2h b 13
Mocz - zbierany bez
Srodka
konserwujgcego , z
mocz — zbidrka dobowej zbidrki; rutyna — 4h DZM - standardowo poczatek zbiérki dobowej
Klirens kreatyniny d Wynik interpretuje sie miedzy godzing 6.00 a 7.00 rano;
obowa . , . . . .
wytgcznie z cito — 2h koniec o tej samej porze nastepnego dnia;
jednoczesnym
oznaczeniem
kreatyniny we Kkrwi,
0 8.00; 23.00;
surowica - krew zylna hemoliza i lipemia uniemozliwiajg badanie
pobrana na skrzep rutyna — 8h
Kortyzol gﬂrggie; zbierany bez cito — 4h DZM - standardowo poczatek zbiérki dobowej
mocz — zbidrka K . miedzy godzing 6.00 a 7.00 rano;
onserwujgcego , z : . : -
dobowa A koniec o tej samej porze nastepnego dnia;
dobowej zbidrki ; . -
Zgodnie z zatgcznikiem do procedury.
surowica - krew zylna rutyna — 4h surowica — rano (6.00 — 8.00) na czczo lub w
Kreatynina pobrana na skrzep @S zaleznosci od stanu klinicznego pacjenta;
cito — 2h hemoliza i lipemia uniemozliwiajg badanie




Kat- prébka
reprezentatywna tzn.

Kalprotektyna pobrana co najmniej z | Pojemnik do katu 72h dwa razy w tygodniu
3 miejsc, wielkosci
orzecha wioskiego
. surowica - krew Zylna rutyna — Sh surowica — rano (6.00 — 8.00) na czczo;
Kwas foliowy pobrana na skrzep 5] h liza i li . . sliwiaia badani
cito — 2 emoliza i lipemia uniemozliwiajg badanie
- . '
surowica - krew zylna surowica — rano (6.00 — 8.00 ) na czczo;
pobrana na skrzep o . . AP .
. rutyna — 4h hemoliza i lipemia uniemozliwiajg badanie
mocz - zbierany bez o :
. DZM - standardowo poczatek zbiérki dobowej
Kwas moczowy srodka . : . } : -
o . cito — 2h miedzy godzing 6.00 a 7.00 rano; koniec o tej
mocz — ze zbiorki konserwujgcego , z samei borze nasteonedo dnia:
dobowej dobowej zbidrki ; 1P epneg ’
Maanez surowica - krew zylna 0 rutyna — 4h surowica — rano (6.00 — 8.00) na czczo;
9 pobrana na skrzep cito — 2h hemoliza i lipemia uniemozliwiajg badanie
: . rutyna — 4h surowica — w zaleznosci od stanu klinicznego
surowica - krew zylna ; .
Metotreksat obrana na skrze 5 ] pacjenta;
P P cito — 2h hemoliza i lipemia majg wplyw na badanie
Miejsce pobrania
nalezy ogrzac lub
krew petna — . Co
- poddac arterializacji ;
wiosniczkowa Iub Krew pelna rutyna — 1h
Methemoglobina (MetHb) |zylna pobrana do WP w zalezno$ci od stanu klinicznego pacjenta;
. : wiosniczkowa .
heparynizowane;j cito — 1h
. pobrana na heparyne
strzykawki N
do kapilar ; zylna do
strzykawek;
Pierwsza poranna
Badanie ogdlne moczu porcja moczu ze rutyna — 4h
(profil) z osadem moczu porcja moczu min. 3ml | ,srodkowego w zaleznosci od stanu klinicznego pacjenta;
strumienia”, chronic cito — 2h

przed Swiattem




Pierwsza poranna

porcja moczu ze rutyna — 4h
Mikroalbuminuria porcja moczu min. 3ml | ,srodkowego w zaleznosci od stanu klinicznego pacjenta;
strumienia”, chronic cito — 2h
przed swiattem
BUN (azot mocznika) w surowica - krew zylna | @ surowica — rano (6.00 —_8:00 )na €zCzo Iup w
) . pobrana na skrzep zaleznosci od stanu klinicznego pacjenta;
surowicy krwi : rutyna — 4h R . . s .
Mocz - zbierany bez hemoliza i lipemia uniemozliwiajg badanie
srodka cito — 2h DZM — standardowo poczatek zbiérki dobowej
. mocz — ze zbiorki konserwujgcego , z miedzy godzing 6.00 a 7.00 rano; koniec o tej
BUN (azot mocznika) z DZM : L 2 . -
dobowej dobowej zbidrki ; samej porze nastepnego dnia;
, , krew zylna pobrana rutyna — 4h C - , )
Morfologia krwi na EDTA ) cito — 2h w zaleznosci od stanu klinicznego pacjenta;
surowica - krew zylna rutyna — 4h surowica — rano (6.00 — 8.00)na czczo;
NT-proBNP [ g SR . S .
pobrana na skrzep cito — 2h hemoliza i lipemia uniemozliwiajg badanie
, . rutyna — 4h . _
Parathormon intact (iPTH) surowica - krew zylna 0 surowica — rano (6.0_0 - 8..0_0) naczczo;
pobrana na skrzep cito — 2h hemoliza i lipemia uniemozliwiajg badanie
O.B — szybkos¢ opadania krew zylna pobrana rutyna — 4 rano (6.00 — 8.00) na czczo lub w zaleznosci od
krwinek czerwonych (odczyn ) & . ) _
. : na cytrynian sodu : stanu klinicznego pacjenta;
Biernackiego) Cito - 2
surowica - krew zylna 4 surowica — rano (6.00 — 8.00) na czczo lub w
pobrana na skrzep zaleznosci od stanu klinicznego pacjenta;
rutyna — 4h R . . cve o .
: hemoliza i lipemia uniemozliwiajg badanie
Potas Mocz - zbierany bez Tt .
. . DZM — standardowo poczatek zbidrki dobowej
o srodka cito — 2h : ) ) . .
mocz — ze zbidrki . miedzy godzing 6.00 a 7.00 rano; koniec o tej
dobowej konserwujacego , z samej porze nastepnego dnia;
dobowej zbiorki ; ’
Mocz — pobranie do
jednorazowego ,
_ plastlkOV\_/ego kubka z rutyna — 4h
- mocz — porcja nakretka; . )
Porfobilinogen : mocz — zalecana porcja poranna moczu,
poranna moczu Natychmiastowe cito — 2h

przetransportowanie
do laboratorium bez
dostepu swiatta




surowica - krew zylna

rutyna — 4h

surowica — w zaleznosci od stanu klinicznego

Prokalcytonina obrana na skrze 5] pacjenta;
P P cito — 2h hemoliza i lipemia uniemozliwiajg badanie
surowica - krew 2vina rutyna — 8h surowica —rano (6.00 — 8.00) na czczo;
Progesteron obrana na skrzey 5] zaleznosc stezenia od cyklu miesiecznego;
P P cito — 4h hemoliza i lipemia uniemozliwiajg badanie
surowica - krew zvina rutyna — 8h surowica — rano (6.00 — 8.00)na czczo;
Prolaktyna obrana na skrzey 5] zaleznosc¢ stezenia od cyklu miesiecznego;
P P cito — 4h hemoliza i lipemia uniemozliwiaja badanie
. - ‘
sg[)or\;v;]c;r;ak;i\:vzzylna rutvna — 72h surowica —rano (6.00 — 8.00) na czczo;
Biatko catkowite, rozdziat b P Mocz — pobranie do y hemoliza i lipemia uniemozliwiajg badanie
elektroforetyczny : P . mocz — zalecana porcja poranna moczu ,
jednorazowego , cito — 24h Sl : kazdei ..
mocz — porcja moczu | plastikowego kubka z mozliwe oznaczenie w kazdej porcji moczu
nakretka;
przepéiz\/\?t(;\r’\giac‘)we surowica - krew zylna 0 rutyna - 8h surowica — rano (6.00 — 8.00)na czczo;
aTG, aTPO pobrana na skrzep cito — 4h hemoliza i lipemia uniemozliwiajg badanie
Przeciwciata przeciw . . surowica — rano (6.00 — 8.00) na czczo lub w
transglutaminazie tkankowej Sl:)rborg:](’;n'ak;i\;vzzym:a 0 dwa raz 7€vht odniu zalezno$ci od stanu klinicznego pacjenta;
IgA, 1gG P P ywhg hemoliza i lipemia uniemozliwiaja badanie
Przeciwciata ANCA MPO | surowica - krew zylna 0 72h suzraol\(/ev;a;gcrie;n dos(g 28 Qiﬁiggr)];&c;ga%mg_w
Przeciwciata ANCA PR3 | pobrana na skrzep dwa razy w tygodniu hemoliza i lipemia uniemozliwiaja badanie
Antyg?g Ss’\&v)o;sétﬁ/( gl\llatitercza surowica - krew 2yina rutyna — 4h surowica — rano (6.00 — 8.00)na czczo lub w
Antygen swoisty dla stercza |pobrana na skrzep 4 , oh h l .Z?Iezno.sm Oq potrizeby; badani
(PSA) wolny cito — emoliza i lipemia maja wplyw na badanie
. krew zylna pobrana _ rutyna — 4h C - . )
Retikulocyty na EDTA 9 cito — 2h w zalezno$ci od stanu klinicznego pacjenta;
Mikroskopowy rozmaz krwi | krew zylna pobrana __ rutyna — 4h L - . )
(procedura manualna) na EDTA 9 cito — 2h w zaleznosci od stanu klinicznego pacjenta;
Dehydroepiandrosteronu | surowica - krew zylna 0 rutyna — 8h surowica — rano (6.00 — 8.00)na czczo;
siarczan (DHEAS) pobrana na skrzep cito — 4h hemoliza i lipemia uniemozliwiaja badanie
Dopetniacz, sktadowa C3 |surowica - krew zylna P rutyna — 72h surowica — rano (6.00 — 8.00)na czczo;

Dopetniacz, sktadowa C4

pobrana na skrzep

hemoliza i lipemia uniemozliwiaja badanie




surowica - krew zylna
pobrana na skrzep

surowica — rano (6.00 — 8.00)na czczo lub w
zaleznosci od stanu klinicznego pacjenta;

rutyna — 4h R . . s .
S6d hemoliza i lipemia uniemozliwiajg badanie
Mocz - zbierany bez cito — 2h DZM - standardowo poczatek zbiérki dobowej
. srodka miedzy godzing 6.00 a 7.00 rano;
mocz — ze zbiorki K . koni . . " dnia-
dobowej onserwujacego , z oniec o tej samej porze nastepnego dnia;
dobowej zbiorki ;
. - krew zylna pobrana _ rutyna — 4h e - .
Tacrolimus, sirolimus, na EDTA 9 cito — 2h w zaleznosci od stanu klinicznego pacjenta
Testosteron surowica - krew zylna 0 rutyna — 8h surowica — rano (6.00 — 8.00)na czczo;
pobrana na skrzep cito — 4h hemoliza i lipemia uniemozliwiaja badanie
TIBC — catkowita zdolno$¢
wigzania zelaza surowica - krew zylna 0 rutyna - 4h surowica — rano (6.00 — 8.00)na czczo;
UIBC — utajona zdolno$¢ | pobrana na skrzep cito — 2h hemoliza i lipemia uniemozliwiaja badanie
wigzania zelaza
Transfervna surowica - krew zylna Py rutvna — 72h surowica — rano (6.00 — 8.00)na czczo;
y pobrana na skrzep y hemoliza i lipemia uniemozliwiaja badanie
Troponina surowica - krew zylna Py rutyna — 4h surowica — w zalezno$ci od stanu klinicznego
P pobrana na skrzep cito — 2h pacjenta;
Trialicervd surowica - krew zylna 0 rutyna — 4h surowica — rano (6.00 — 8.00)na czczo;
g ydy pobrana na skrzep cito — 2h hemoliza i lipemia uniemozliwiajg badanie
. . rutyna — 6h surowica — rano (6.00 — 8.00)na czczo lub w
surowica - krew zylna S :
Wankomycyna 8 zaleznosci od potrzeby;
pobrana na skrzep . s . . .
cito — 3h hemoliza i lipemia maja wptyw na badanie
surowica - krew zylna 4 surowica — rano (6.00 — 8.00)na czczo lub w
pobrana na skrzep rutvna — 4h zaleznosci od stanu klinicznego pacjenta;
Waon catkowit Mocz - zbieranv bez y hemoliza i lipemia uniemozliwiajg badanie
P y srodka y cito - 2h DZM — standardowo poczatek zbiérki dobowej
mocz — ze zbiorki KONSerwujacego , z miedzy godzing 6.00 a 7.00 rano;
dobowej dobowej zbiérki ’ koniec o tej samej porze nastepnego dnia;
rutyna — 6h

Witamina B12

surowica - krew zylna
pobrana na skrzep

4

cito — 2h

surowica — rano (6.00 — 8.00)na czczo;
hemoliza i lipemia uniemozliwiajg badanie




Markery wirusologiczne: surowica - krew zvina rutyna — 72h surowica — rano (6.00 — 8.00)na czczo lub w
EBV obrana na skrzey 5] zaleznosci od potrzeby;
P P cito — 6h hemoliza i lipemia maja wplyw na badanie
Zelazo surowica - krew zylna P rutyna — 4h surowica — rano (6.00 — 8.00)na czczo;
pobrana na skrzep cito - 2h hemoliza i lipemia uniemozliwiajg badanie
Markery wirusologiczne:
HBs Ag, p/c antyHBs
anty — HCV .
HIV Ag/Ab surowica - krew 2ylna R rutyna — 4h surowica —Z zri?en;ng%gioo; 8.%?2Zneabc.zczo lub w
CMV IgG, IgM pobrana na skrzep ito - 2h h lizai Ii . 1 P i Y badani
anty HBc catkowite, cito - emolizai lipemia maja wptyw na badanie
anty HBc IgM,
anty HBe, HBe Ag,
rutyna:
Czynniki i inhibitory osocze — krew zylna u.zgadnlane
o : : kazdorazowo z osocze pobrane na czczo
krzepniecia pobrana na cytrynian
wykonawcag
cito- brak
Test korekcji osocze — krew zylnla : rutyna - an osocze pobrane na czczo
pobrana na cytrynian cito 3h
_ osocze pobrane na @ probke nalezy w zaleznosci od stanu klinicznego pacjenta
Homocysteina dostarczy¢ w rutyna —6h . ) o .
EDTA lodzie hemoliza uniemozliwia badanie
transportowaé w Materiat dostarczy¢ do laboratorium od
Komérki kwasochtonne w | pierwsza poranna temperaturze 2-E'3O C. rutyna — 48h poniedziatku do pigtku rano bez dni
osadzie moczu porcja moczu Mocz dostarczy¢ do o
2h od oddania moczu Swigtecznych
[ 4
Osmolalnosé iov lub Mocz — pobranie do 8h L ] ] L _
Smolainosc w surowicy lu jednorazowego , rutyna — hemoliza i lipemia uniemozliwiaja badanie
W moczu plastikowego kubka z
nakretka;
, . surowica — rano (6.00 — 8.00)na czczo lub w
surowica - krew zylna rutyna — 48h

Alfal-Antytrypsyna

pobrana na skrzep

[

zaleznosci od potrzeby;
hemoliza i lipemia maja wptyw na badanie




surowica - krew zylna

surowica — rano (6.00 — 8.00)na czczo lub w

Witamina D-25 OH 3 rutyna — 4h zalezno$ci od potrzeby;
pobrana na skrzep . . . .
hemoliza i lipemia maja wplyw na badanie
surowica - krew surowica — rano (6.00 — 8.00)na czczo lub w
Testosteron zylna pobranana |@ rutyna — 4h zalezno$ci od potrzeby;
skrzep hemoliza i lipemia maja wplyw na badanie
surowica - krew surowica — rano (6.00 — 8.00)na czczo lub w
p/c Treponema Pallidium |zylna pobranana |@ rutyna — 4h zaleznosci od potrzeby;
skrzep hemoliza i lipemia maja wptyw na badanie
Antygen CA 19-9 (CA19-9) surowica - krew zvina rutyna — 4h surowica — rano ( 6.00 — 8.00 )na czczo lub w
Antygen CA 15-3 (CA15-3) obrana na skrzsé 5] zaleznosci od stanu klinicznego pacjenta;
Antygen CA 125 b P cito - 2h hemoliza i lipemia uniemozliwiajg badanie
surowica - krew 2vina surowica — rano ( 6.00 — 8.00 )na czczo lub w
Apolipoproteina B obrana na skrz)(; 5 rutyna — 4h zaleznosci od stanu klinicznego pacjenta;
P b hemoliza i lipemia uniemozliwiaja badanie
. . , . surowica — rano ( 6.00 — 8.00 )na czczo lub w
Immunoglobuliny E catkowite | surowica - krew zylna h lesnosci od Klini ) ]
(IgE) pobrana na skrzep 5 ] rutyna — zaleznosci 0 sj[anu linicznego paCJenta,_
hemoliza i lipemia uniemozliwiajg badanie
. . rutyna — 4h surowica — rano ( 6.00 — 8.00 )na czczo lub w
. surowica - krew zylna C L ) i
Lipaza obrana na skrzep 5] zaleznosci od stanu klinicznego pacjenta,;
b Cito-2h hemoliza i lipemia uniemozliwiaja badanie
surowica - krew zvina surowica — rano (6.00 — 8.00) na czczo lub w
Lipoproteina a [Lp(a)] obrana na skrz)(; 5] rutyna — 4h zaleznosci od stanu klinicznego pacjenta;
b b hemoliza i lipemia uniemozliwiaja badanie
A - . . surowica — rano (6.00 — 8.00) na czczo lub w
Przeciwciata przeciw biatkom | surowica - krew zylna L o . )
. 5] rutyna — 8h zaleznosci od stanu klinicznego pacjenta;
bogatym w cytruline (CCP) pobrana na skrzep R . . ve o .
hemoliza i lipemia uniemozliwiajg badanie
Toxoplasma gondii , . rutyna — 4h surowica — rano (6.00 — 8.00) na czczo lub w
T surowica - krew zylna Y L . ]
Przeciwciata 1gG (anty- obrana na skrze " zaleznosci od stanu klinicznego pacjenta;
Toxoplasma gondii IgG) P P cito - 2h hemoliza i lipemia uniemozliwiajg badanie
Toxoplasma gondii , . rutyna — 4h surowica — rano (6.00 — 8.00) na czczo lub w
L surowica - krew zylna s I . .
Przeciwciata IgM (anty- obrana na skrze 5 ] zaleznosci od stanu klinicznego pacjenta;
Toxolpasma gondii IgM) P P cito - 2h hemoliza i lipemia uniemozliwiaja badanie
® do 3h wtemp.2- surowica — rano (6.00 — 8.00) na czczo lub w

B2-mikroglobulina

surowica - krew zylna
pobrana na skrzep

8°C, pbzniegj
zamrozi¢ w -20°C

Rutyna 1 raz w
tygodniu

zaleznosci od stanu klinicznego pacjenta;
hemoliza i lipemia uniemozliwiaja badanie




Przeciwciata przeciw
receptorom TSH (TRADb)

surowica - krew zylna
pobrana na skrzep

do 3h w temp.2-
8°C, pbzniegj
zamrozi¢ w -20°C

Rutyna 1 raz w
tygodniu

surowica — rano (6.00 — 8.00) na czczo lub w
zaleznosci od stanu klinicznego pacjenta;
hemoliza i lipemia uniemozliwiajg badanie

Hormon wzrostu (GH)

surowica - krew zylna
pobrana na skrzep

do 3h w temp.2-
8°C, pobzniegj
zamrozi¢ w -20°C

Rutyna 1 raz w
tygodniu

surowica — rano (6.00 — 8.00) na czczo lub w
zaleznosci od stanu klinicznego pacjenta;
hemoliza i lipemia uniemozliwiajg badanie

Przeciwciata przeciwko

surowica - krew zylna

do 3h wtemp.2-
8°C, pozniegj

Rutyna 1 raz w

surowica — rano (6.00 — 8.00) na czczo lub w
zaleznosci od stanu klinicznego pacjenta;

receptorowi insuliny (IAA) pobrana na skrzep zamrozi¢ w -20°C tygodniu hemoliza i lipemia uniemozliwiaja badanie
w wodzie z lodem i
Hormon jak najszybciej B B
adrenokortykotropowy osocze pobrane na odwirowana w 72h Ozsaolgzzioérc?g% ﬁéor?u k:igﬁ(i)c()z)nr(]aa gzcazgét:]lia\'/v
(ACTH) EDTA temp. 50C, osocze | dwa razy w tygodniu h liza i li . . 'I'g' b bJ d '
natychmiast emoliza i lipemia uniemozliwiajg badanie
zamrozi¢ w -200C
POBRANIE W
TEMPERATURZE
POKOJOWEJ,
0s0CZe pobrane na WIROWANIE W 79h osocze —rano (6.00 — 8.00) na czczo lub w
Aldosteron b TEMPERATURZE zaleznosci od stanu klinicznego pacjenta;

EDTA

POKOJOWEJ, do
3h wtemp. 2-8°C,
po 3h zamrozi¢ w -
20¢C

dwa razy w tygodniu

hemoliza i lipemia uniemozliwiajg badanie

Przeciwciata przeciw

do 3h wtemp. 2-

surowica — rano (6.00 — 8.00) na czczo lub w

; surowica - krew zylna 8°C, po 3h Rutyna 1 raz w e g . )
dekarboksylazie kwasu : . : zaleznosci od stanu klinicznego pacjenta;
. pobrana na skrzep odwirowac i tygodniu R . . ve o .
glutaminowego (anty-GAD) . c hemoliza i lipemia uniemozliwiaja badanie
zamrozi¢ w -20°C
do 3h wtemp. 2- .
Insulinopodobny czynnik surowica - krew zylna 8°C, po 3h 72h surowica — rano (6.00 .8100) ha czczo |Ub_W
. . , zaleznosci od stanu klinicznego pacjenta;
wzrostu (IGF-1) pobrana na skrzep odwirowac i dwa razy w tygodniu

zamrozi¢ w -20°C

hemoliza i lipemia uniemozliwiajg badanie

Przeciwciata przeciw
komorkom wysp trzustki
(ICA)

surowica - krew zylna
pobrana na skrzep

do 3h wtemp. 2-
8°C, po 3h
odwirowac i
zamrozi¢ w -20¢C

Rutyna 1 raz w
tygodniu

surowica — rano (6.00 — 8.00) na czczo lub w
zaleznosci od stanu klinicznego pacjenta;
hemoliza i lipemia uniemozliwiajg badanie




Przeciwciata przeciw

fosfatazie tyrozynowej (IA2)

surowica - krew zylna
pobrana na skrzep

do 3h w temp. 2-
8°C, po 3h
odwirowac i
zamrozi¢ w -20¢C

Rutyna 1 raz w
tygodniu

surowica — rano (6.00 — 8.00) na czczo lub w
zaleznosci od stanu klinicznego pacjenta;
hemoliza i lipemia uniemozliwiajg badanie

p - : : . ¢ d(? 3h wtemp. 2- surowica — rano (6.00 — 8.00) na czczo lub w
rzeciwciata przeciw DNA | surowica - krew zylna 8°C, po 3h Rutyna 1 raz w zaleznosci od stanu klinicznego pacjenta:
dwuniciowemu (dsDNA) pobrana na skrzep odwirowac i tygodniu hemoliza i lipemia uniemozliwiaja badar’lie

zamrozi¢ w -20°C
® do 3h wtemp. 2- :
Przeciwciata przeciwjgdrowe | surowica - krew zylna 8°C, po 3h Rutyna 1 raz w suzraol\év;ez)gcriaon dos(’g I‘?l? Qiﬁiggggaoczgézmg_w
(ANA) pobrana na skrzep odwirowac i tygodniu hemoliza i lipemia uniemoili\?via?q liadar’lie
zamrozi¢ w -20°C
. surowica - krew 2ylna ¢ gc?c?afg)(\)/v?’tre]mp. 2 rutyna — 4h surowica — rano (6.00 — 8.00) na czczo lub w
Interleukina 6 (IL-6) pobrana na skrzep odV\;irowaé i zaleznosci od stanu klinicznego pacjenta;
. cito - 2h hemoliza i lipemia uniemozliwiajg badanie
zamroziC¢ w -20°C
@ pobranie w temp.
pokojowej, NIE
SCHLADZAC!
Odwirowac
probowke
. osocze pobrane na I natychmiast 79h osocze —rano (6.00 — $.QO) na czczo lub w
Renina EDTA odseparowad dwa razy w tygodniu zaleznosci od stanu klinicznego pacjenta;
osocze, zamrozic¢ hemoliza i lipemia uniemozliwiaja badanie
w -200C- NIE
WSTAWIAC
ODWIROWANEJ
PROBOWKI DO
LODOWKII!
surowica - krew zylna ¢ gg)c?:g(\)/v;re]mp. ’ Rutyna 1 raz w surowica — rano (6.00 _.8:00) ha czczo lub w
PIVKA Il pobrana na skrzep od\A;irowaé i tygodniu zaleznosci od stanu klinicznego pacjenta;
. hemoliza i lipemia uniemozliwiaja badanie
zamrozi¢ w -20°C
surowica - krew 2ylna Rutyna 2 razy w surowica — rano (6.00 — 8.00) na czczo lub w
Panele alergologiczne L zaleznosci od stanu klinicznego pacjenta;

pobrana na skrzep

tygodniu

hemoliza i lipemia uniemozliwiaja badanie




surowica - krew zylna

rutyna — 4h

surowica — hemoliza i lipemia uniemozliwiaja

Prealbumina 5] .
pobrana na skrzep cito — 2h badanie
surowica - krew 2vina rutyna — 4h surowica — rano (6.00 — 8.00)na czczo, po 12
Lit (Li) brana Skrzey 0 godz. diecie:
P b cito — 2h hemoliza i lipemia uniemozliwiajg badanie
- . : . rutyna — 4h surowica — rano (6.00 — 8.00)na czczo, po 12
Przeciwciata 1gG przeciwko |surowica - krew zylna N
[ godz. diecie;
SARS-CoV-2 pobrana na skrzep . o . . T .
cito — 2h hemoliza i lipemia uniemozliwiaja badanie
Szpik pobrany przez Pobierane w
Mielogram P FIJekarzg P obecnosci diagnosty W dni robocze w zaleznosci od stanu klinicznego pacjenta
laboratoryjnego
Mocz — pobranie do
jednorazowego ,

Badanie ilosciowe osadu
moczu - Liczba Addisa

mocz — ze zbiorki
dobowej

porcja moczu min. 10
mi

plastikowego kubka z
nakretka; Mocz -
zbierany bez srodka
konserwujgcego , z
nocnej 12 godzinnej
zbiorki (zbiorke
najlepiej rozpoczgc
ok. godz. 18:00) ;
Natychmiastowe
przetransportowanie
do laboratorium

W dni robocze

w zaleznosci od stanu klinicznego pacjenta

Badanie ilosciowe osadu
moczu - Liczba Hamburgera

mocz — ze zbiorki
dobowej

porcja moczu min. 10
mi

Mocz — pobranie do
jednorazowego ,
plastikowego kubka z
nakretkg; Mocz -
zbierany bez $rodka
konserwujgcego, z
nocnej 3 godzinnej
zbiorki (zbiorke
najlepiej rozpoczgé¢
ok. godz. 3:00);
Natychmiastowe
przetransportowanie
do laboratorium

W dni robocze

W zaleznosci od stanu klinicznego pacjenta.




Krioglobuliny

surowica - krew zylna
pobrana na skrzep

@® Dostarczy¢ w
temp. 36-40°C

rutyna — 72h
dni robocze

Kamienie nerkowe - analiza

jakosciowa

Kamienie nerkowe

Pobranie do
jednorazowego ,
plastikowego kubka z
nakretka.

Do 14 dni

Biatko Bence-Jonesa

Porcja moczu

Pobranie do
jednorazowego ,
plastikowego kubka z
nakretka.

rutyna — 72h

Chlorki w pocie

Pot pobrany na bibute
dostarczong przez
ZDL w probdéwce.

Bibute natozy¢ na
przedramie zwilzone
0,4N HCI. Przytozy¢
elektrode emitujgca
prad staty. Owingc¢
cieptym oktadem na
30 min. Nastepnie
bibute umiesci¢ w
dostarczonej
probdéwce.

Dni robocze
od poniedziatku do
czwartku

Wynik badania po 24h od dostarczenia.

Wolna hemoglobina

surowica - krew zylna
pobrana na skrzep

[ 4

cito — 2h

Narkotyki 10 parametrow w

moczu

Porcja moczu

Mocz — pobranie do
jednorazowego ,
plastikowego kubka z
nakretka;

Wskazane aby
podczas oddawania
moczu byta obecna
osoba z personelu
medycznego

rutyna — 4h

Ptyny z jam ciata na badania

0ogolne

Porcja ptynu

Ptyn pobrany do
jednorazowego ,
plastikowego kubka z
nakretka;

rutyna — 4h




Ptyny z jam ciata Ptyn pobrany do

. jednorazowego ,
dedylgic;v(\:/ﬁgrenir::zzrtl):?anm Porcja ptynu plastikowego kubka z rutyna — 4h
immunochemiczne nakretka;
. ] : : , rutyna — 4h
Plyn mozgowo rdz'enlowy na Porcja ptynu Pobrar_ue qlo suc’hej W zaleznosci od stanu klinicznego pacjenta.
badania ogolne zamknietej probowki; cito — 1h
Sedymentacja ptynu . Pobranie do suchej, L Wynik badania nastepnego dnia roboczego po
mozgowo-rdzeniowy Porcja piynu zamknietej probowki; Codziennie dostarczenia materiatu.
Ptyn mézgowo-rdzeniowy na . : rutyna — 4h
badania biochemiczne i Porcja ptynu Pobrame (_10 suc’hej w zaleznosci od stanu klinicznego pacjenta.
. ) zamknietej probowki .
immunochemiczne ’ cito — 1h

* - nie dotyczy Kliniki Medycyny Ratunkowej — zdefiniowany zakres badan znajduje sie na skierowaniu z KMR.
- badania, ktérych czas wykonania wynosi rutynowo 8h i wiecej nie sg wykonywane w soboty, niedziele i $wieta. Do czasu ich wykonania
nalezy doliczy¢é 24h za kazdy wolny dzien od pracy.
- czas oczekiwania na wynik ulega wydtuzeniu w przypadku:
e uzyskane wartosci poza zakresem liniowosci metody i wynikajgcej stgd koniecznosci powtdrzenia testu,
e w przypadku analizy przeprowadzanej u pacjenta z koagulopatig ( 0 znacznie wydtuzonym czasie krzepniecia).
- awaria systemu LIS ,aparatury wykonujgcej badania bgdz wystgpienie innych zdarzen niepozgdanych wydtuza czas oczekiwania na
wynik do momentu usuniecia zdarzenia niepozgdanego plus rutynowy czas oczekiwania na wynik.

- probéwka z aktywatorem krzepniecia — do pobierania krwi na skrzep. o
- probéwka z wersenianem potasowym. S
- probéwka z cytrynianem do pobierania krwi na badania z zakresu hemostazy.

- probéwka do pobierania OB.

- probéwka Barricore dedykowana do wybranych badan biochemicznych z Kliniki Medycyny Ratunkowe;.




