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Szanowni Panstwo,

Czas szybko ptynie, pewnie dla wielu z nas coraz szybciej. Za nami kolejny rok dziatalnosci naszego szpitala, w kto-
rym ponownie, jak w poprzednich latach pomoglismy blisko 200 tys. pacjentéw. Cieszy mnie to, ze pomimo licznych deficytéw
i probleméw, z ktérymi boryka sie dzisiaj nie tylko nasz szpital, ale cata stuzba zdrowia nadal Swiadczymy ustugi medyczne na
najwyzszym poziomie, podtrzymujgc w ten sposéb wieloletniq opinie bardzo dobrego osrodka.

Podsumowujqgc rok 2014 w wymiarze finansowym mozna - uzywajqc kolokwializmu - powiedzie¢ ,przetrwalismy”.
Sytuacja finansowa szpitala jest nadal bardzo trudna, jednakze w minionym roku mozna byto zaobserwowa¢ zmiane pewnych
niekorzystnych trendéw. Uzyskalismy zgode na wydtuzenie okresu sptaty pozyczki otrzymanej od Agencji Rozwoju Przemystu.
Pozwala to z jednej strony pozytywnie oceni¢ nasze wspdlne dotychczasowe dziatania na drodze poszukiwania efektywnosci
z drugiej zas, mie¢ nadzieje na poprawe sytuacji w kolejnych latach.

Ostatni rok obfitowat réwniez w wiele pozytywnych zmian w zakresie zarzqdzania. Niezmiernie cieszy mnie fakt, ze
udato sie nam uruchomié nowo wybudowane powierzchnie szpitala, dzieki czemu w znacznym stopniu ulegt poprawie komfort
pobytu pacjenta, jak réwniez warunki pracy naszego personelu. ,Wtorki finansowe i procesowe” oraz comiesieczne spotkania
7 personelem pielegniarek oddziatowych weszty juz na state do naszej ,juraszowej” rzeczywistosci. Z miesigca na miesigc widaé
poprawiajqcq sie dzieki nim komunikacje, wzajemne zrozumienie i jednoczenie sie wokét wspdlnych celéw.

Rok 2015 zaczynamy od realizacji nowego zadania postawionego przez Ministra Zdrowia, jakim jest ,pakiet onkolo-
giczny”. Jego podstawowym celem jest otoczenie szczegéInq opiekq pacjentéw z chorobami nowotworowymi. Wiele kontrowersji
w srodowisku medycznym i nie tylko, wywotato jego wprowadzenie. Dzisiaj moge powiedziec, ze zrobilismy wszystko, co mozna
byto zrobi¢ w tych nie do korica jasnych i przewidywalnych okolicznosciach, aby rozwigzania zaproponowane w pakiecie byty
sprawnie realizowane w naszym osrodku. Warto podkreslié, ze oprécz znaczqcej poprawy warunkéw diagnostyki i leczenia pa-
cjentéw onkologicznych pakiet ten, dzieki wprowadzeniu zakreséw nielimitowanych, jest dla nas takze szansq finansowq. Zywie
gtebokq nadzieje, Ze jq wykorzystamy.

W nowym roku takze zmierzymy sie z wymaganiami Centrum Monitorowania Jakosci. Mam nadzieje ze nasza blisko
dwuletnia praca poswiecona przygotowaniom szpitala do audytu akredytacyjnego przyniesie spodziewane efekty.

Niezwykle istotne zmiany czekajq nas réwniez w sferze inwestycyjnej. W drugiej potowie roku nastgpi uruchomie-
nie kolejnego nowoczesnego budynku szpitala, do ktérego przeniesiona zostanie Klinika Psychiatrii, Klinika Dermatologii, Klinika

Z s p asza my d o WS pél.pra Cy G?n:at.rii oraz Zakfa({ .Opiekl: Paliatywnej. .Przewidllljemy rc?zlokowanie w r.1im ?36 tézek dla pacjentéV\./, .co ?znacza powiekszenie
A 4 1 klinik i lepsze, bardziej przyjazne warunki pobytu i leczenia naszych pacjentéw. Mam skromnq nadzieje, ze Narodowy Fundusz
"h., ’erso nel P ie I eg nia rSk| . Zdrowia dostrzeze nasz rozwaoj w formie zakontraktowania wiekszej ilosci ustug w wymienionych specjalnosciach.

Szpital Uniwersytecki nr 1im. dr w Bydgoszczy poszukuje pielegniarek/ Osobiscie z umiarkowanym optymizmem witam nowym 2015 rok Zyczqc wszystkim Pracownikom, Pacjentom oraz

pielegniarzy zainteresowanych pr.aca W Wyposazonej, W najnowoczesniejsze roz- pozostatym Czytelnikom duzo zdrowia, spokoju, szczescia w Zyciu osobistym oraz zawodowych sukceséw.

wiazania technologiczne, Klinice Anestezjologii i Intensywnej Terapii. Zapewniamy

atrakcyjne warunki pracy, odpowiednie przeszkolenie oraz dyskrecje. Zaintereso- Zycze Panstwu przyjemnej lektury
wanych prosimy o kontakt z Naczelna Pielegniarka pod nr tel. 52 585 40 06 lub na Jacek Krys
,." adres e-mail: m.ziolkowska@jurasza.pl Dyrektor Szpitala Uniwersyteckiego nr 1im. dr A. Jurasza w Bydgoszczy
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Nominacja profesorska
prof. dr. hab. n. med. GRZEGORZ GEZES'K

Decyzja Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej
14 sierpnia 2014 r. tytut profesora nauk medycznych
otrzymat prof. dr hab. n. med. Grzegorz Grzesk z Kli-
niki Kardiologii Szpitala Jurasza, Farmakolog Kliniczny
Szpitala. Profesor Grzegorz Grzesk jest absolwentem
Wydziatu Lekarskiego Akademii Medycznej im. Ludwika
Rydygieraw Bydgoszczy. Stopier doktora nauk medycz-
nych w zakresie medycyny nadata mu w 1998 r. Rada
Whydziatu Lekarskiego Akademii Medycznej w Byd-
goszczy na podstawie rozprawy doktorskiej pt. ,Rola
Srédbtonka naczyniowego w modulujagcym dziataniu
pirogendw na opdr naczyniowy’, a stopien doktora ha-
bilitowanego - w roku 2009 Rada Wydziatu Lekarskie-
go Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Byd-
goszczy Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu
na podstawie rozprawy habilitacyjnej pt. ,Modulujace
dziatanie aktywatora fosfolipazy C na reakcje naczyn
poddanych dziataniu lipopolisacharydéw, nitroprusyd-
ku sodowego i 8Br-cGMP”. Profesor Grzegorz Grzesk
po ukonczeniu studiéw w 1995 roku rozpoczat prace
na Wydziale Lekarskim w Katedrze i Zaktadzie Farma-
kologii i Terapii w swojej macierzystej uczelni na etacie
asystenta-stazysty. Staz podyplomowy odbyt w Woje-
waodzkim Szpitalu im. J. Biziela w Bydgoszczy. W tym sa-
mym czasie podjat prace w Katedrze i Klinice Kardiologii
i Choréb Wewnetrznych obecnego Collegium Medicum
UMK. Pracujac w Katedrze i Zaktadzie Farmakologii
i Terapii byt zatrudniony na stanowisku asystenta, na-
stepnie od 1998 roku - adiunkta. W 1998 roku uzyskat
specjalizacje | stopnia w zakresie choréb wewnetrz-
nych, w 2002 roku specjalizacje Il stopnia. W 2006
roku ukonczyt specjalizacje w zakresie kardiologii oraz
uzyskat certyfikat ,European Cardiologist” W roku
2010 zakonczyt szkolenie specjalizacyjne w zakresie
farmakologii klinicznej. Od 2009 roku do chwili obecnej
petni funkcje kierownika Katedry i Zaktadu Farmakolo-
gii i Terapii. Tematyka badawcza Profesora koncentruje
sie wokot zagadnien na styku kierunkowych specjaliza-
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qji, czyli kardiologii, farmakologii klinicznej oraz choréb
wewnetrznych ze szczegélnym uwzglednieniem badan
eksperymentalnych. Dziatalno$¢ dydaktyczng rozpo-
czat w roku 1995 w Akademii Medycznej im. Ludwika
Rydygiera w Bydgoszczy. Prowadzi zajecia dydaktyczne
(wyktady, seminaria, ¢wiczenia) dla studentow Wydzia-
tu Lekarskiego, Wydziatu Farmaceutycznego oraz Wy-
dziatu Nauk o Zdrowiu. Od roku 1998 prowadzit zajecia
w ramach szkolenia podyplomowego dla diagnostéw
laboratoryjnych, farmaceutéw oraz lekarzy w zakresie
farmakologii klinicznej, toksykologii lekow, farmacji szpi-
talnejiaptecznej. Od 2001 roku prowadzi zajecia dla le-
karzy specjalizujgcych sie w zakresie choréb wewnetrz-
nych, a od 2003 roku w zakresie kardiologii. Profesor
Grzegorz Grzesk wypromowat 6 doktoréw nauk me-
dycznych i pod Jego kierunkiem tytut magistra uzyska-
to 12 studentéw, byt recenzentem 9 prac doktorskich
oraz 40 prac magisterskich, jest opiekunem specjalizacji
w zakresie kardiologii, a takze bierze udziat w lekarskich
egzaminach specjalizacyjnych w zakresie choréb we-
wnetrznych oraz kardiologii. Wspotpracowat z Faculty
of Pharmaceutical Medicine (Education Department at
the Royal College of Physicians), dzieki czemu uzyskat
w 2010 roku uprawnienia do prowadzenia stazéw kie-
runkowych w zakresie farmakologii klinicznej w ramach
szkolenia specjalizacyjnego w zakresie Pharmaceutical
Medicine. Profesor Grzegorz Grzesk w kadencji 2012-
2016 petni obowiagzki prodziekana ds. studenckich
Whydziatu Lekarskiego Collegium Medicum UMK oraz
Konsultanta Wojewddzkiego w dziedzinie farmakolo-
gii klinicznej dla wojewddztwa kujawsko-pomorskiego,
jest cztonkiem towarzystw naukowych: Polskiego To-
warzystwa Farmakologicznego, Polskiego Towarzystwa
Kardiologicznego (w kadencji 2013-2015 petni funkcje
przewodniczacego oddziatu bydgoskiego), Towarzy-
stwa Internistéw Polskich, European Society for Clinical
Investigation, European Society of Cardiology.
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8 listopada br., w Sali Wielkiej Zamku Krolew-
skiego w Warszawie miata miejsce uroczystos¢ Polskie-
go Towarzystwa Lekarskiego, potaczona z wreczeniem
medali Gloria Medicinae za rok 2013 dziesieciu wybit-
nym lekarzom, osobom szczegdlnie zastuzonym w dzie-
dzinie medycyny. Jedng z laureatek tego wyjatkowego
odznaczenia zostata Pani prof. dr hab. n. med. Mieczy-
stawa Czerwionka-Szaflarska - Kierownik Kliniki Pe-
diatrii, Alergologii i Gastroenterologii. Jest specjalista
chorob dzieci, alergologii, gastroenterologii, gastroen-
terologii dzieciecej. Klinika kieruje od 1988 roku.
Swoja kariere zawodowa i naukowa rozpoczeta w Pan-
stwowym Szpitalu Klinicznym w Zabrzu oraz Slaskiej
Akademii Medycznej w Katowicach. Od roku 1973
zwigzana zawodowo z Bydgoszcza, gdzie rozpoczeta
prace w Wojewddzkim Szpitalu Dzieciecym, a nastepnie
w Szpitalu Uniwersyteckim nr 1im.dr. A. Jurasza.

o

Gloria Medicinae
dla prof. Mieczystawy
Czerwionki-Szaflarskiej

Pani Profesor w latach 1990-1996 petnita

funkcje Dziekana Wydziatu Lekarskiego owczesnej
Akademii Medycznej im. L. Rydygiera w Bydgoszczy.
W latach 1996-1999 objeta stanowisko Prorektora ds.
Studenckich, a w latach 2002-2004 stanowisko Prorek-
torads. NaukiiWspdtpracy z Zagranica. W latach 2004-
2005 petnita funkcje Petnomocnika Rektora UMK ds.
NaukiiWspotpracy z Zagranica Collegium Medicum im.
L. Rydygiera w Bydgoszczy Uniwersytetu Mikotaja Ko-
pernikaw Toruniu.
Przez wiele lat petnita funkcje konsultanta wojewddz-
kiego w dziedzinie pediatrii. Obecnie od 2013 roku
petni funkcje konsultanta krajowego w dziedzinie ga-
stroenterologii dzieciecej. Od 18 lat jest Dyrektorem
Podyplomowej Szkoty Polskiego Towarzystwa Pedia-
trycznego.
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Od 1 grudnia 2014 kierownikiem Dziatu
Utrzymania Infrastruktury w Szpitalu Uniwersy-
teckim nr 1 im. dr. A. Jurasza jest Pani Sylwia Cze-
chowska. Pani Sylwia ukonczyta dzienne studia
magisterskie na Wydziale Budownictwa na Akade-
mii Techniczno-Rolniczej w Bydgoszczy. Do konca
sierpnia 2014 roku byta zatrudniona w firmie zaj-
mujacej sie kompleksowym projektowaniem farm
wiatrowych, gdzie petnita obowiazki dyrektora tech-
nicznego. Brata rowniez czynny udziat w pracach
nadzorujacych prace projektowe autostrady A1, jako
specjalista w jednym z oddziatow GDDKIA.

Do gtéwnych zadan nowego kierownika,
oprocz koordynacji pracy podlegtych mu pracowni-
kow nalezy zwiekszenie efektywnosci funkcjonowa-
nia dziatu, co pozwoli sprawnie i w krotszym czasie
wykonywac zlecenia na rzecz szpitala. Niezwykle
wazna jest rowniez efektywna wspotpraca z wszyst-
kimi komdrkami organizacyjnymi szpitala, ktéra daje
mozliwos¢ szybkiego rozpoznania probleméw oraz
zaplanowania i okreslenia zakresu prac remontowo
- modernizacyjnych z odpowiednim wyprzedzeniem.
Dtugoterminowym zamierzeniem jest z kolei syste-
matyczne udoskonalanie instalacji i zespotow tech-
nicznych, co zapewni prawidtowe funkcjonowanie
szpitala na kolejne lata oraz

Pracownicy podlegtego dziatu odpowiada-
ja przede wszystkim za prawidtowe dziatanie urza-
dzen, instalacji i obiektéw technicznych, zapewniaja-
cych szpitalowi dostawy energii elektrycznej, ciepta,
wody i gazow medycznych. Réwniez dbaja o sprawne
dziatanie sieci telekomunikacyjnych oraz systemoéw
wentylacji i klimatyzacji pomieszczen szpitalnych.
Ponadto pracownicy dziatu realizuja zadania zwiaza-
ne z usuwaniem usterek zgtoszonych w wewnetrz-

nym portalu informacyjnym szpitala PISZ oraz
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koordynujg i kontrolujg prace firm zewnetrznych
odpowiedzialnych m. in. za ochrone terenu szpitala i
utrzymanie w czystosci terendw zielonych. W struk-
turze dziatu funkcjonuje takze brygada remontowo-
-budowlana, ktéra zajmuje sie biezacymi remontami.

Prywatnie Pani Sylwia wolny czas najchet-
niej spedza ze swoim 4,5 letnim synkiem oraz przy-
gotowujac domowe wypieki. Bardzo lubi jazde na
rolkach, strzelectwo i paintball lesny.

Prof. dr hab. n. med. Jan Styczynski zostat

zaproszony do cztonkostwa w Miedzynarodowym
Komitecie Redakcyjnym czasopisma ,The Lancet
Haematology” (International Advisory Board). Wy-
dawca tego jednego z najwazniejszych czasopism
ogélnomedycznych ,The Lancet” uruchomit dotych-
czas kilka profilowanych czasopism, np. The Lancet
Oncology, The Lancet Neurology, The Lancet Infec-
tious Diseases. W ostatnim okresie powotano kolej-
ne profilowane czasopismo z tej serii: ,The Lancet
Haematology”. Miesiecznik ten publikuje artykuty
oryginalne oraz komentarze dotyczace wszystkich
aspektéw hematologii, w szczegélnosci takie, ktére
wptywaja nazmiany w codziennej praktyce klinicznej.
Ze wzgledu na znaczenie czasopisma ,The Lancet”,
jest to bardzo prestizowa funkcja, a jednoczesnie
wyroznienie. Rzadko zdarza sie, aby przedstawiciel
Polski byt zapraszany do Komitetu Redakcyjnego
czasopism z tak wysokim wskaznikiem wptywu.
Pan Profesor od roku 2003 nadzoruje prace Oddzia-
tu Transplantacji Szpiku w Katedrze i Klinice Pedia-
trii, Hematologii i Onkologii, a od roku 2007 petni
funkcje kierownika Pracowni Onkologii Klinicznej i
Eksperymentalnej w Katedrze i Klinice Pediatrii, He-
matologii i Onkologii Szpitala Jurasza. Podczas swo-
jej dziatalnosci zawodowej odbyt staze zagraniczne
w Royal Postgraduate Medical School w Hammer-
smith Hospital w Londynie, we Vrije Universiteit w
Amsterdamie oraz dwukrotnie w Columbia Univer-
sity w Nowym Jorku. Profesor Jan Styczynski konty-
nuuje wspotprace z Klinika Transplantacji Szpiku w
Columbia University w Nowym Jorku.

Pan Profesor realizuje wiele projektéw na-
ukowych w ramach zagadnien zwiazanych z przesz-
czepianiem szpiku i komoérek hematopoetycznych i
jest miedzynarodowym autorytetem w tej dziedzi-
nie. Od wielu lat wspotpracuje z licznymi osrodkami

i B .
Prof. Jan Styczynski
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naukowymi w kraju i zagranica. W roku 2010 zostat
nominowany na stanowisko sekretarza Infectio-
us Diseases Working Party w European Society of
Blood and Marrow Transplantation. Jest jedynym
Polakiem, ekspertem w grupie ECIL, ustalajacej re-
komendacje dla osrodkéw europejskich w zakresie
postepowania w zakazeniach u pacjentéw z choro-
bami hematologicznymi i poddawanymi transplanta-
cji szpiku.

Jest laureatem wielu nagréd i wyrdznien:
Nagrody Ministra Zdrowia, siedmiu Nagrod | i |l
stopnia Rektora Akademii Medycznejw Bydgoszczy i
Rektora Uniwersytetu Mikotaja Kopernika, Nagrody
Marszatka Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego.

.
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KLINIKA
Chirurgii Watroby i Chirurgii Ogélnej

Klinika Chirurgii Watroby i Chirurgii Ogél-
nej jest najnowsza klinika, otwarta w Szpitalu Uni-
wersyteckim nr 1 im. dr A. Jurasza w Bydgoszczy.
Decyzja o powotaniu osrodka chirurgii watroby wy-
nikata z ogromnego zapotrzebowania na tego typu
zabiegi w naszym regionie. Kieruje nig dr hab. Ma-
ciej Stupski specjalizujacy sie w leczeniu chirurgicz-
nym pierwotnych i wtérnych nowotwordw watroby,
nowotwordw trzustki, drog zoétciowych, naprawie
jatrogennych uszkodzen drog zodtciowych, leczeniu
urazéw watroby. Blisko 20-letnie doswiadczenie po-
parte liczba ponad 1500 resekcji watroby, wielolet-
nia wspodtpraca z Centre Hepato-Biliaire w Paryzu i
14-letnie doswiadczenie w transplantologii pozwala-
janaposzerzenie spektrum dziatalnosci Kliniki o pro-
gram transplantacji watroby. Dotychczas pacjenci ze
schorzeniami watroby wymagajacymi jej przeszcze-
pienia musieli korzysta¢ z pomocy placowek poza
naszym wojewoédztwem. Mozliwos¢ przeprowa-
dzania w Szpitalu Uniwersyteckim nr 1 transplan-
tacji watroby stanie sie faktem dzieki wspotpracy i
przeszkoleniu naszego zespotu w Klinice Chirurgii
Watroby Pana Profesora Marka Krawczyka w Cen-
tralnym Szpitalu Klinicznym w Warszawie - jednym z
najlepszych osrodkow europejskich specjalizujgcym
sie w tej dziedzinie. To przedsiewziecie, realizowane
we wspotpracy z Klinika Intensywnej Terapii, Klinika
Hepatologii, Klinika Transplantologii i Zaktadem Ra-
diologii CM UMK pozwoli na dalszy rozwdj nasze-
go osrodka transplantacyjnego a co najwazniejsze
stworzy szanse pomocy pacjentom oczekujgcym na
transplantacje watroby. Zabiegi w Klinice przepro-
wadza doswiadczony zespdt chirurgdw. Kontynuuje-
my kilkudziesiecioletnie tradycje leczenia chirurgicz-
nego w Bydgoszczy. W klinice przeprowadzana jest
najwieksza ilos¢ zabiegdw watroby, trzustki, drég
76tciowych w tym matoinwazyjnych, sposrod istnie-
jacych na terenie wojewoddztwa kujawsko-pomor-
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skiego jednostek leczniczych, co gwarantuje nie-
zbedne doswiadczenie chirurgéw. Przeprowadzamy
rocznie blisko 400 operacji tarczycy w tym okoto 40
z powodu nowotwordéw ztosliwych. Jako osrodek
referencyjny w leczeniu nawrotowych przepuklin
pooperacyjnych zapewniamy pomoc pacjentom z ca-
tego kraju. Dysponujemy najwyzszej klasy sprzetem
chirurgicznym oraz najnowoczesniej wyposazonymi
salami operacyjnymi. We wspdtpracy z Zaktadem
Radiologii wykonujemy embolizacje guzéw pierwot-
nych i wtérnych watroby, leczenie matoinwazyjne
urazéw jamy brzuszne;j.

Ponadto klinika specjalizuje sie w chirurgii
onkologicznej w obrebie jamy brzusznej. Usuwane
sg tu min. nowotwory zotadka i jelita grubego. We
wspodtpracy z Zaktadem Endoskopii Gastroentero-
logicznej zaktadamy protezy utrzymujace droznos¢
przetyku i jelita grubego w przypadku guzéw zwe-
zajacych swiatto przewodu pokarmowego. Ponadto
operowani sg tutaj chorzy z nowotworami tarczycy,
nadnerczy oraz przerzutami nowotworowymi z nie-
znanego ogniska pierwotnego.

W zakresie chirurgii powtok brzucha kli-
nika wykonuje operacje przepuklin pachwinowych,
udowych, mosznowych, przepukliny pooperacyjne,
nowotworowe i brzuszne w leczeniu ktérych jeste-
$Smy jednym z wiodacych osrodkéw w Polsce. Opero-
wani sa tu pacjenci z uzyciem wewnatrzbrzusznych
materiatow syntetycznych; u chorych z przepukli-
nami wykonujemy z powodzeniem operacje laparo-
skopowe, co znacznie skraca koniecznos$¢ pobytu
w szpitalu. W ramach chirurgii endokrynologicznej
klinika realizuje kompleksowe leczenie operacyjne
chorodb tarczycy - wykonywanych jest tu najwiecej
wyciec¢ tarczycy sposréd istniejacych na terenie wo-
jewddztwa kujawsko-pomorskiego jednostek leczni-

czych. Klinika prowadzi leczenie operacyjne choréb
przytarczyc z wykorzystaniem nowoczesnych metod
oceny skutecznosci operacji (GammaFinder, IOPTH)
oraz guzoéw nadnerczy — metoda klasyczna i laparo-
skopowa.

Wykonywane sa rowniez zabiegi w trybie
pilnym: laparoskopowe usuniecie wyrostka robacz-
kowego, laparoskopowe zaopatrzenie perforacji
przewodu pokarmowego, laparoskopia diagnostycz-
na, pourazowa, laparotomia zwiadowcza, pourazowa

oraz operacje niedroznosci przewodu pokarmowe-
g0, wytonienie stomil i resekcje jelit.

Program zywienia pozajelitowego i zywie-
nia domowego realizowany przez Zespdt Zywienio-
wy kierowany przez dr. med. Jacka Szopinskiego,
ktory uzyskat europejska specjalizacje w tym za-
kresie, pozwala na uzyskanie wieloletnich przezy¢ u
pacjentéw z zespotem kroétkiego jelita oraz w wielu
innych dawniej nie poddajacych sie leczeniu jednost-
kach chorobowych.

NASZ ZESPOL
dr n. med. Andrzej Kapata - specjalista chirurgii ogélnej
dr n. med. Jacek Szopinski - specjalista chirurgii ogdlnej
dr n. med. Wojciech Szczesny - specjalista chirurg
dr n. med. Jakub Szmytkowski -specjalista chirurgii ogélnej
lek. med. Jacek Pypkowski - specjalista chirurgii ogoélnej

lek. med. Stanistaw Pierscinski - specjalista chirurgii ogélnej
dr n. med. Adrian Reslinski - specjalista chirurgii ogdlnej
lek. med. Michat Gtowiak - rezydent w trakcie specjalizacji z chirurgii ogélnej
lek. med. Marta Drzewiecka- rezydent w trakcie specjalizacji z chirurgii ogélnej
lek. med. Mirostaw Juszczak- rezydent w trakcie specjalizacji z chirurgii ogélnej
lek. med. Andrii Shevchuk- rezydent w trakcie specjalizacji z chirurgii ogélnej

KONFERENCJE
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Zaktad Pielegniarstwa Pediatrycznego, CM UMK, Okregowa Izba Pielegniarek i Potoznych w Bydgoszczy
maja zaszczyt i przyjemnosc zaprosi¢ Panstwa do udziatu w 11l Konferencji Naukowo-Szkoleniowej Piele-
gniarstwa Pediatrycznego ,Pielegniarska wobec wyzwan wspotczesnej pediatrii’, ktora odbedzie sie w dniu
13-14 maja 2015 r. w Bydgoszczy. Hasto konferencji wyznacza szeroki obszar wystapien i poszukiwan ba-
dawczych, umozliwi wymiane doswiadczen osdb na co dzien pracujacych z dzie¢mi. Goraco zapraszamy pie-
legniarki i potozne, nauczycieli akademickich, fizjoterapeutéw, dietetykow, a takze pedagogdw, psychologéw
i nauczycieli. Ponadto to naukowe wydarzenie moze zainteresowac doktorantéw oraz osoby, ktére chca zdo-
by¢ punkty do postepowan kwalifikacyjnych na studia doktoranckie.
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“ZDRONA KOBIETA
- EORCANA ROD 2NN

Okregowa lIzba Pielegniarek i Potoznych w Bydgoszczy, Komisja ds. Potoznych przy OIPiP w Bydgoszczy,
Oddziat Akademicki Polskiego Towarzystwa Potoznych w Bydgoszczy, Zaktad Ksztatcenia Podyplomowego
Pielegniarek, Pracownia Podstaw Opieki Potozniczej, Zaktad Pielegniarstwa Potozniczego Wydziatu Nauk o
Zdrowiu CM UMK maja zaszczyt zaprosi¢ na || KONFERECJE NAUKOWO-SZKOLENIOWA z okazji KRA-
JOWEGO DNIA POEOZNYCH pt: Wspdtczesne problemy pielegniarstwa potozniczego, ginekologicznego i
rodzinnego’, ktdra odbedzie sie w dniu 15 maja 2015 roku.
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Dziat Sp zy Ustug Medycznych

Dziat Sprzedazy Ustug Medycznych zo-
stat utworzony 1 grudnia 2013 r. Powotanie dziatu
wynikato bezposrednio z potrzeby usprawnienia
komunikacji i koordynacji wspodtpracy z Narodowym
Funduszem Zdrowia. Komérka podlega bezposred-
nio Dyrektorowi ds. Finansowych. Kierownikiem
dziatu zostata Pani mgr inz. Violetta Jurak. Zwiaza-
na zawodowo z praca w stuzbie zdrowia od 2000
roku. Oprocz szpitala swoje doswiadczenie zdobyta,
pracujac w NZOZ-ie, w ktorym gtownym zadaniem
byto kontraktowanie i rozliczanie Swiadczen zdro-
wotnych. Prywatnie Pani Violetta jest mama dwadch
synow w wieku 10 i 16 lat. Jest rowniez wtasciciel-
ka psa, kota i zétwia. Niestety oprocz psa pozostali
domownicy sa ptci meskiej, co stanowi swoiste wy-
zwanie dla singla kobiety. Swdéj wolny czas, jesli uda
sie go wygospodarowac w nattoku zajec stuzbowych
i pracy domowej lubi spedza¢ aktywnie - jezdzac na
rowerze lub pracujac w ogrodku.

Zawodowo Pani Violetta kieruje jedena-
stoosobowym zespotem wspodtpracownikow, ktorzy
dotychczas rowniez byli zwigzani z praca w szpitalu.
Lubi i bardzo ceni sobie wspotprace z ludzmi. Uwaza,
ze zgrany i kompetentny zespdt jest zrédtem sukce-
su. Jak twierdzi na swojej drodze stuzbowej spoty-
kata swietnych ludzi, a takze wyrozumiatych szefow.
Twierdzi, ze w ,Juraszu” jest podobnie. W swoim
dziale ma przyjemnosc¢ pracowac z doswiadczonym,
zaangazowanym zespotem, petnym energii, chetnie
podejmujacym nowe wyzwania.

Dziat Sprzedazy Ustug Medycznych odpo-
wiedzialny jest za kompleksowa obstuge umow za-
wartych z NFZ, w tym przeprowadzenie konkurséw
ofert, nadzorowanie okresu obowigzywania zawar-

tych umdw, zgtaszanie zmian do umow w zwiazku
ze zmiang harmonogramow pracy lekarzy, pielegnia-
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rek i innego personelu medycznego oraz rozliczanie
udzielanych $wiadczen zdrowotnych. Dziat zajmuje
sie takze analiza wybranych hospitalizacji w zakresie
poprawnego kodowania rozpoznan i procedur oraz
wyznaczaniem grupy JGP. W przypadku niekorzyst-
nego rozliczenia swiadczen pracownicy pomagaja w
przygotowaniu wniosku o indywidualne rozliczenie
po spetnieniu wymagan narzuconych przez NFZ. Do
naszych zadan nalezy réwniez opracowanie spra-
wozdawczosci w zakresie kolejek oczekujacych na
udzielane swiadczenia zdrowotne. Co kwartat dziat
Z porozumieniu z dyrekcja przygotowuje wnioski o
przesuniecie srodkow finansowych pomiedzy za-
kresami w ramach zawartych umow lub wnioski o
zwiekszenie wartosci umowy. Oprocz spraw zwiaza-
nych z NFZ pracownicy zajmuja sie rowniez przepro-
wadzaniem konkurséw i zawieraniem umow z kon-
trahentami zewnetrznymi na udzielanie swiadczen
medycznych np. laboratoryjnych, genetycznych i in-
nych dla szpitala, a takze umow z kontrahentami ze-
wnetrznymi, ktérzy chca korzystad z ustug w naszym
szpitalu. W naszym dziale przyjmowane sg réwniez
karty nowotworu ztosliwego przesytane do Centrum
Onkologii. Nieuchronnym jest réwniez ciagta kore-
spondencja z NFZ, ktéra nie zawsze ma pozytywny
odzew.

Chcac przyblizy¢ Panstwu zadania Dziatu
Sprzedazy Ustug Medycznych zachecam Kliniki i Za-
ktady do ciggtej wspotpracy z nami. Korzystajac z fak-
tu, ze biuletyn ten ukazuje sie na poczatku roku Dziat
Sprzedazy Ustug Medycznych przekazuje Panstwu
serdeczne zyczenia: Niech w nadchodzacym Nowym
2015 Roku szczescie i pomysinose nigdy Panstwa nie
opuszcza, a wiara codziennie dodaje sit i energii do
tworzenia i realizacji nowych pomystow.

Violetta Jurak
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NOWY BLOK OPERACY.INY
Fantastyczny kemfort pfacy...

A

Nowy blok otworzyt nowe ramy, nowe
obszary, na ktéorych mozemy bezpiecznie dziatac,
przede wszystkim zwigzane z wizualizacjg srodope-
racyjna - tomografig komputerowa, czy rezonansem.
Taki przetom w jednym miejscu jest rzecza rzadka
nawet na skale europejska. Wedtug mojej wiedzy na
catym Swiecie sal o takim wyposazeniu jest zaledwie
kilkadziesigt. W momencie projektowania tego bloku
operacyjnego bytoich 50, w tej chwili zapewne o kilka
wiecej, natomiast wcigz méwimy o niewielkiej liczbie
w skali globalnej. Dlatego tez to, co mozemy robic¢
jest na porzadnym poziomie europejskim. Ta nowos¢
jest jeszcze w petni niewykorzystana, ale mysle, ze
nastepny rok pozwoli na uruchomienie kolejnych pro-
cedur operacyjnych i pozostatych sal. Neurochirurg
zyskat na wygodzie pracy, natomiast - co wazniejsze
- pacjenci zyskali na bezpieczenstwie. Mozemy srodo-
peracyjnie stwierdzi¢ zakres resekcji guza mozgu.
Positkujac sie urzadzeniami mozemy przeprowadzi¢
bezpieczniejsza operacje z punktu widzenia pacjenta.
Co to oznacza? Maksimum resekcji zmiany guzowej
przy minimalnym ryzyku uszkodzenia osrodkow, kté-
re nie powinny byc¢ uszkodzone. Od razu na sali mamy
i tomografie komputerowa i rezonans magnetyczny,
co jest rzecza bardzo istotna. Pozostate mozliwosci,
jak ruchome ramie C, czy $rédoperacyjne badanie
fizjologiczne mielismy juz poprzednio, ale zyskalismy
na jakosci. Jeszcze raz chciatbym powtoérzy¢ - mozli-
wos¢ neuroobrazowania srédoperacyjnego to abso-
lutnie rzecz unikatowa i w sposoéb istotny podnoszaca
bezpieczenstwo pacjenta, jakos¢ przeprowadzanej
operacji, a dodatkowo zwiekszajaca wygode i kom-
fort pracy chirurga. Jesli chodzi o czes¢ dydaktyczna,
istnieje mozliwosc¢ przekazywania obrazu operacji na
zewnatrz, badzZ na ekrany, co jest wielkim utatwie-
niem. Student nie musi oblega¢ stotu operacyjnego,
wystarczy ze patrzy na monitory, a chirurg w czasie
rzeczywistym omawia przebieg zabiegu.

“ www.jurasza.pl

dr. hab. Maciej Sniegocki - Kierownik Kliniki Neurochi-
rurgii, Neurotraumatologii i Neurochirurgii Dzieciecej.

Klinika Neurochirurgii, Neurotraumatologii
i Neurochirurgii Dzieciecej liczy 38 t6zek
i prowadzi hospitalizacje pacjentow
od 2 roku zycia. Wykonuje zabiegi
w zakresie kregostupa szyjnego,
piersiowego i ledZzwiowego oraz gtowy.

SZLACHETNA PACZKA co roku taczy ty-
sigce 0s6b, wolontariuszy, darczyncow, dobroczyn-
cow oraz rodziny w potrzebie. Jest to projekt Sto-
warzyszenia WIOSNA, ktéry w wyjatkowy sposéb
inspiruje ludzi do stawania sie kims wiecej. Szlachetna
Paczkarealizuje idee madrej pomocy przekazujac fak-
tycznie potrzebujacym wsparcie, motywuje rodzine
do poradzenia sobie w trudnej sytuacji zyciowej. Od

= L]

S e e

a:ﬁ..-;:.-z-i;:.-ﬁ;.m.rfﬁg;‘..

@ i e o |
Vi Ryt gl g

- *a [ ) - i i

- i A

CZKSEM WYSTARCZY s
TAK NIEWIELE..--

- _,,..-.I-"#

lat pracownicy naszego szpitala sg zawsze chetni do
niesienia pomocy potrzebujacym i wykazuja ogromne
zaangazowanie w rozne formy pomocy. Zostalismy
wiec jednym z darczyncow SZLACHETNEJ PACZKI.
Wszystkim pracownikom, ktorzy wtaczyli sie w te ak-
cje przekazujemy najserdeczniejsze podziekowania
oraz zyczenia zdrowia i radosci na kazdy dzien.
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Nasz szpital stuzy mieszkaricom regionu juz 77 lat.
Caty czas dynamicznie sie rozwija. Zbudowany jako
Szpital Miejski, z czasem przyjmowat do obstugi co-
raz wieksze terytorium. Ulegat licznym zmianom
organizacyjnym. Stawat sie kolejno Szpitalem Woje-
waodzkim Klinicznym i Uniwersyteckim. Zawsze miat
swoj. charakter. Od poczatku cieszyt sie dobra opinig
i co szczegodlnie wazne od pierwszych miesiecy udato
sie budowanie atmosfery zyczliwosci i dobrej wspdt-
pracy wsrdd lekarzy pielegniarek i innych pracowni-
kow. Powstaty wiezi emocjonalne. Szpital stawat sie
drugim domem. Starsi pracownicy do dzis moéwia:
,moj szpital, nasz szpital”. Istotna role odgrywaty
oczywiscie dobre warunki pracy w nowoczesnie
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Pierwsza wojna swiatow obczynski
w wojsku niemieckim (siedzi Z prawej)
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zbudowanej i zorganizowanej lecznicy. Warto wiec
cho¢ w kilku zdaniach przypomnie¢ inicjatora budo-
wy, organizatora i pierwszego dyrektora dr. Edwarda
Soboczynskiego. W Bydgoszczy osiedlit sie w 1922
r. Od poczatku wyrézniat sie wielka aktywnoscia i za-
angazowaniem spotecznym. Jako radca miejski umiat
przekona¢ wtadze do koniecznosci zbudowania no-
wego szpitala w miejsce starego, wyeksploatowane-
go (obecne Muzeum im. Leona Wyczotkowskiego)
Zyciorys miat bogaty, przedstawiony w jednym z
wczesniejszych numerdw. W ostatnim czasie udato
sie zdobyc¢ kilka unikalnych zdje¢ pokazujacych dr.
Sobczynskiego w réznych sytuacjach zyciowych:
Mieczystaw Boguszynski

W Wojsku Polskim na zachodzie (po lewej).
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KONKURS

Na tropach sztuki.
Piekno krajobrazéw polskich.

Wojewddzki Konkurs Plastyczny ,Na tro-
pach sztuki. Piekno krajobrazéw polskich.”Konkurs
zorganizowany byt do uczniow klas I-I11, IV-VI szkdt
podstawowych oraz klas I-Ill gimnazjum. Zadaniem
uczestnikow konkursu byto przygotowanie pracy
przedstawiajacej uroki krajobrazéw naszego kraju,
majac do dyspozycji szeroki wachlarz technik pla-
stycznych .Na konkurs wptyneto 115 prac, co Swiad-
czy o duzej popularnosci proponowanej tematyki.
W pracach pojawity sie réznorodne bardzo interesu-
jace i niejednokrotnie bardzo pracochtonne techniki
plastyczne.

Wreczenie nagréd

Woreczenie nagréd laureatom wojewddz-
kiego konkursu plastycznego ,Na tropach sztuki.
Piekno krajobrazéw polskich” miato miejsce w Swie-
tlicy Oddziatu Klinicznego Chirurgii Ogolnej i On-
kologicznej Dzieci i Mtodziezy Szpitala Uniwersy-
teckiego. Zaproszonymi na te okazje goscmi byli
Dyrektor ds. Lecznictwa Profesor Jacek Manitius,
ktéry wraz z Dyrektorem ZS Nr 33 Specjalnych dla
Dzieci i Mtodziezy Przewlekle Chorej mgr Izabela
Maciejewska ztozyli laureatom serdeczne gratulacje
oraz dokonali uroczystego wreczenia nagrod. Byli
z nami rowniez Kierownik Zespotu Pozalekcyjnego
Pani mgr Maria Gorska i jak corocznie nieodtacznie
towarzyszyta Pani Marta Laska, ktéra wraz z jed-
nym z organizatoréow konkursu Pawtem Wysinskim
zadbata o uwiecznienie uroczystosci wreczenia na-
grod na fotografiach. Honory czesci artystycznej
petnita uczennica Magdalena Sliz , ktéra przybyta
wraz z wychowawca Panig Matgorzata Jeziorowska
z Bursy Szkolnictwa Zawodowego im. M. Stuczyn-

“ www.jurasza.pl
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skiej w Bydgoszczy. Wystep Magdy urozmaicony
piosenkami Maijki Jezowskiej dodat kolorystyki piek-
nym pracom naszych laureatéw, a im samym ubarwit
mite chwile osiggniecia sukcesu na szczeblu woje-
wodztwa. Wspdlna fotografia, stodki poczestunek,
podziekowania nauczycielom ze szkét oraz wymiana
doswiadczen w zblizyta nas do siebie. Pozwolita tez
na nawigzanie przyjazni chociazby z artystg plasty-
kiem Panem Waldemarem Malakiem, ktéry wkrotce
podzieli sie swoimi umiejetnosciami z wychowanka-
mi szkoty szpitalnej. Przepiekne prace podziwia¢ mo-
zemy kilka tygodni na holu Szpitala Jurasza.

Pokonkursowa wystawa prac plastycznych

Wystawa zorganizowana zostata jak co-
rocznie w holu Szpitala Uniwersyteckiego im A.
Jurasza. W pracach pojawity sie réznorodne bardzo
interesujace i niejednokrotnie bardzo pracochtonne
techniki plastyczne, swymi barwami przyciggajace
oczy wszystkich przechodniéw, co wprowadza ma-
giczna atmosfere odprezenia i relaksu. W konkur-
sie wzieto udziat 11 szkoét z naszego wojewddztwa.
Konkurs zorganizowany byt do uczniéw klas I-111,
IV-VI szkoét podstawowych oraz klas I-111 gimnazjum.
Zadaniem uczestnikéw konkursu byto przedstawie-
nie w pracach urokéw krajobrazéw naszego kraju.
Na konkurs wptyneto 115 prac, w a udziat wzieto 11
szkét z naszego wojewddztwa. Najbardziej oryginal-
ne, interesujace i pracochtonne techniki plastyczne
zastosowane w pracach laureatéw konkursu podzi-
wia¢ mozna réwniez na korytarzu przy gabinecie
Dyrekcji Szpitala Jurasza. Zapraszamy do obejrzenia
fotografii.

Bozena Wysinska,
Sylwia Kamienska, Pawet Wysinski

Nagroda w konkursie na najlepsza prace
oryginalna o tematyce hipertensjologicznej
opublikowana w roku 2014

Praca oryginalna autoréow: Grazyna Syp-
niewska, Joanna Pollak, Pawet Strézecki, Firaas Ca-
mil, Maerk kretowicz, Grzegorz Janikowski, Aneta
Mankowska-Cyl, Agnieszka Pater, Jacek Manitius
pt. ,25-hydroxyvitamin D, biomarkers of endo-
thelial dysfunction and subclinical organ damage
in adults with hypertension” opublikowana w cza-
sopismie Am J Hypertens 2014;27:114-121 otrzy-
mata nagrode Polskiego Towarzystwa Nadcisnienia
Tetniczego podczas Zjazdu tego Towarzystwa w
Gdansku w pazdzierniku 2014 .

Praca oryginalna powstata we wspodtpracy
Katedry i Zaktadu Diagnostyki Laboratoryjnej z Ka-

W KONKURSIE NA MAILEPSZA PRACE ORYGINALRNA O TEMATYCE
HIFERTENSPOLOGICEME]

DA ALTOROW

Grazyna Sypriewska, Joanna Pollak, Pawel Strdiecki, Firaas
ik 2 Camil, Marek Kretowicz, Greegorz Janikowski, Ancta
i Mankowska-Cyl, Agnieszka Pater, Jacek Manitius
ZAPUBLIKACTE
! ! | 25 HYDROXYVITAMIN D, BIOMARKERS OF ENDOTHELIAL
! OYSFUNCTION AND SURCLINICAL DRGAN DAMAGE
E-3 IN ADULTS WITH HYPERTEMSION,
i AM | HYPERTENS. 2014; 27 114-121

NAGRODA

NAGRODA

Towarzystwa Nadcisnienia Té
-

tedra i Klinika Nefrologii, Nadcisnienia Tetniczego
i Chorob Wewnetrznych CM UMK, W pracy ocenia-
no zaleznosci miedzy stezeniem witaminy 25(OH)D
a wskaznikami dysfunkcji srédbtonka naczyniowego
i subklinicznych uszkodzen narzadowych u doro-
stych z nowo-rozpoznanym nieleczonym nadcisnie-
niem tetniczym. Zastosowano nowoczesng analize
statystyczna, ktora umozliwita wykazanie zaleznosci
miedzy stezeniem 25(OH)D a analizowanymi para-
metrami. Wykazano, iz niedobor 25(OH)D sprzyja
wystepowaniu nadcisnienia tetniczego, a witamina
D ma umiarkowany ale istotny wptyw na to zjawisko
poprzez oddziatywanie na funkcje srodbtonka, oce-
niang z wykorzystaniem markeréw biochemicznych,
oraz nawyktadniki subklinicznych uszkodzen narza-
dowych (predkosc¢ fali tetna, mase lewej komory ser-
ca, grubos¢ btony srodkowej i wewnetrznej tetnicy).
Praca wzbudzita szerokie zainteresowanie czytelni-
kow i doczekata sie juz kilkunastu cytowan.
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Ogélnopolskie Obchody Swiatowego
Dnia Walki z Cukrzyca 2014
Krysztatowy Koliber

dla Pani Teresy Swiatkowskiej

W dniu 15 listopada 2014 r. odbyta sie
w Bydgoszczy uroczystos¢, zorganizowana z oka-
zji Swiatowego Dnia Walki z Cukrzyca i potaczona
z Jubileuszem 30-lecia Kujawsko - Pomorskiego
Oddziatu Wojewddzkiego Polskiego Stowarzysze-
nia Diabetykéw w Bydgoszczy. Podczas spotkania
wreczone zostaty nagrody Krysztatowego Kolibra.
Nagroda przyznawana jest corocznie przez Polskie
Stowarzyszenia Diabetykéw. Koliber - ,ptak nadziei”
(ang.: the bird of hope) w 1980 r. stat sie oficjalnym
symbolem Miedzynarodowej Federacji Diabetolo-
gicznej (International Diabetes Federation). Polskie
Stowarzyszenie Diabetykow przyznaje Krysztatowe
Kolibry - prestizowe wyrdznienia w dziedzinie dia-
betologii w 10 kategoriach, m.in. produktom, progra-
mom medycznym i edukacyjnym, ktore przyczynity
sie do poprawy opieki diabetologicznej, a takze profe-
sjonalistom medycznym i innym osobom, ktére w mi-
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nionym roku miaty szczegélne osiggniecia w pracy na
rzecz chorych z cukrzyca. Postanowieniem Kapituty
Konkursu Krysztatowego Kolibra, Pani Teresa Swiat-
kowska - Pielegniarka Oddziatowa Kliniki Endokry-
nologii i Diabetologii Szpitala Jurasza otrzymata tytut
i statuetke kategorii PIELEGNIARKA ROKU 2014.

Po wreczeniu statuetek rozpoczeta sie
czes¢ naukowa, na ktorej bardzo ciekawe prelekcje
o cukrzycy przedstawili: prof. Roman Junik, kierow-
nik Katedry i Kliniki Endokrynologii i Diabetologii
Szpitala Jurasza - ,Cukrzyca typu 2 - poczatek” dr n.
med. Mirostawa Polaszewska - Muszynska, prezes
Bydgoskiego Centrum Diabetologii i Endokrynologii
w Bydgoszczy ,Zasady zywienia w cukrzycy”, dr n.
med. Jacek Rzeszotarski, ordynator Oddziatu Cho-
réb Wewnetrznych Szpitala Wojskowego z Bydgosz-
czy ,Jak leczenie za pomocg insuliny moze wspierac
zdrowy rytm zywienia u chorego z cukrzyca?” oraz dr
n. med. Anna Kaminska, adiunkt Katedry i Kliniki En-
dokrynologii i Diabetologii CM UMK w Bydgoszczy
,Leki inkretynowe i inhibitory SGLT-2 - nowe mozli-
wosci terapeutyczne w cukrzycy typu 2.

SPOTKANIE WIGILIJNE |
- ZPRACOWNIKAMI



Mity gosciu

usiagdz na tawce w ogrodzie i odpocznij sobie.

Na terenie Szpitala Uniwersyteckiego nr 1
powstat Ogréd Roslin Leczniczych i Kosmetycznych.
Zostat on zatozony dla realizacji celow edukacyjnych
Collegium Medicum UMK, jako Zrdédto roslinnego
materiatu dydaktycznego, jak i przeznaczonego do
badan naukowych prowadzonych w szczegdlnosci w
Katedrze i Zaktadzie Biologii i Botaniki Farmaceu-
tycznej oraz Katedrze i Zaktadzie Farmakognozji.
Ogrod stuzy takze popularyzacji wiedzy na temat
roslin leczniczych i kosmetycznych w spotecznosci
lokalnej. W ogrodzie zgromadzono blisko 200 gatun-
kéw rodlin leczniczych i kosmetycznych, rodzimych
i egzotycznych. W gtéwnej czesci kolekcji dominuja
byliny i rosliny jednoroczne. Natomiast w wyniesio-

nym otoczeniu nasadzono drzewa, krzewy i krzewin-
ki. Przy pergolach posadzono pnacza. Uktad gatun-
kow wynika z kryterium fitochemicznego (obecnosci
zwigzkdw czynnych uzasadniajacych zastosowanie w
fitoterapiii kosmetologii), a w dalszej kolejnosci kryte-
rium systematycznego i siedliskowego. Kazda roslina
zaopatrzona jest w etykiete z informacjami o gatun-
ku, przynaleznosci do rodziny i miejscu naturalnego
wystepowania. Zawiera informacje o surowcu lecz-
niczym i kosmetycznym, gtdwnych grupach zwiazkow
czynnych oraz dziataniu i zastosowaniu surowca.
Wstep do ogrodu jest wolny, a ogréd jest dostepny
dlawszystkich zainteresowanych, co umozliwiajg sze-
rokie alejki i obecnos¢ podjazdu dla wozkow.

B .

Zostan Dawca

OTWORZ USTA, POBIERZWYMAZ.

i "bWA WYMAZY | DO BAZY

Tegoroczna akcja rejestracji potencjalnych
dawcow szpiku odbyta sie w dniach 26-27 listopada.
Byt to juz IV studencki projekt realizowany w Szpita-
lu Jurasza. Dzieki ogromnemu zaangazowaniu wielu
0s6b w tym pracownikéw naszego szpitala udato sie
przeprowadzi¢ akcje na tak duza skale. tacznie w
tych dwaoch dniach zarejestrowanych zostato w Byd-
goszczy ponad 350 nowych dawcow. Kazda zareje-
strowana osoba to szansa na nowe zycie dla chorych
na biataczke i inne nowotwory krwi, potrzebujacych

o

przeszczepienia od dawcy niespokrewnionego. Fun-
dacja DKMS Baza Dawcow Komérek Macierzystych
Polska, dziatajaca od 2008 roku jako niezalezna orga-
nizacja non-profit od poczatku dziatalnosci przeba-
data i zarejestrowata ponad 600 tys. potencjalnych
dawcow komorek macierzystych i jest najwieksza
baza w Polsce. Juz ponad 1500 os6b z bazy DKMS
podarowato czastke siebie innym, dajac tym samym
szanse na wygranie walki z biataczka.
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JUBILEUSZE PRACOWNIKOW SZPITALA

STYCZEN 2015

Jubileusz 40-lecia pracy zawodowej obchodza:
- Pan Ryszard Domagalski - Dziat Utrzymania Infrastruktury

Jubileusz 30-lecia pracy zawodowej obchodza:
- Pani Hanna Wisniewska - Dziat Stuzb Porzgdkowych i Transportu Wewnetrznego

- Pani Dorota Bielecka - Dziat Stuzb Porzgdkowych i Transportu Wewnetrznego ! 1 i

- Pani Alina Biskup - Dziat Centralnej Sterylizacji i DDD !

- Pan Dariusz Andryszak - Klinika Choréb Oczu i Z mys I q o I e ka rz a c
Jubileusz 25-lecia pracy zawodowej obchodza: I -, Jesli jestes lekarzem, mamy dla Ciebie wyjatkowa

- Pani Marzena Izydorczyk - Klinika Psychiatrii _ [ ' : . oferte. | wszystko to, co daje samochod stwo-

- Pani Beata Schlag - Oddziat Kliniczny Ortopedii i Traumatologii Narzgdu Ruchu : H ! P rzony, by zaspokoic oozeKI R

- Pan Jacek Nowak - Dziat Utrzymania Infrastruktury magajacych kierowcéw. Odwied2 Autoryzowany
- Pan Pawet Strézyk - Dziat Utrzymania Infrastruktury Salon V. glvo e na.jlepsze Volvo dla siebie

LUTY 2015 -
Volvo ze specjalnym

Jubileusz 40-lecia pracy zawodowej obchodza:
- Pan prof. dr. hab. Zbigniew Wolski - Kierownik Kliniki Urologii Ogdlnej, Onkologicznej i Dzieciecej ra batem d| a |eka rzy.

i T —

Jubileusz 35-lecia pracy zawodowej obchodzi:
- Pani dr Irena Daniluk-Matras - Kierownik Oddziatu Klinicznego Chirurgii Ogdlnej
i Onkologicznej Dzieci i Mtodziezy
- Pani Hanna Turowska - Klinika Dermatologii, Chorob Przenoszonych Droga Ptciowa

I Immunodermatologii
- Pani Maria Rozniak - Dziat Stuzb Porzgdkowych i Transportu Wewnetrznego

Jubileusz 30-lecia pracy zawodowej obchodzi:
- Pani Mariola Jurek - Dziat Utrzymania Infrastruktury

MARZEC 2015

Jubileusz 40-lecia pracy zawodowej obchodza:
- Pani Teresa Gruszczyriska - Klinika Medycyny Ratunkowej

=

Jubileusz 35-lecia pracy zawodowej obchodz3:
- Pani Ewa Kurland - Zespét Sal Operacyjnych
- Pani Hanna Wachata - Dziat zarzgdzania Zasobami Ludzkimi
- Pani Marzenna Pawlak - Dziat Centralnej Sterylizacji i DDD
- Pani Elzbieta Stengel - Oddziat Kliniczny Ortopedii i Traumatologii Narzqdu Ruchu

AT T —

Jubileusz 30-lecia pracy zawodowej obchodza:
- Pani Danuta Szutajew - Dziat Stuzb Porzqdkowych i Transportu Wewnetrznego

- Pani Katarzyna Przybylinska - Klinika Medycyny Ratunkowej

Jubileusz 25-lecia pracy zawodowej obchodza:
- Pani Katarzyna Siuda -Dziat Centralnej Sterylizacji i DDD
- Pani dr Katarzyna Porzych - Klinika Geriatrii

W imieniu Dyrekcji Szpitala sktadam Panstwu serdeczne gratulacje i podziekowanie za sumienng i rzetelng
prace, poczucie zaangazowania i zdyscyplinowania, oraz wzorowe wypetnianie obowigzkéw stuzbowych, ma-
jace na celu dobro Szpitala Uniwersyteckiego nr 1 im. dr. A. Jurasza w Bydgoszczy. Pozostajqc z wyrazami pa-
mieci Zycze wiele zadowolenia ptynqcego z poczucia dobrze wypetnionej stuzby oraz prosze o przyjecie zyczen
szczescia w zyciu osobistym i wszelkiej pomyslnosci.

Jacek Krys
Dyrektor Szpitala Uniwersyteckiego nr 1 im. dr. A. Jurasza w Bydgoszczy
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Phil Hansen, artysta multimedialny

Uznanie wzbudza ten, kto przetamuje konwencje

Kto powiedziat, ze trzeba mie¢ pewng reke, by by¢ artysta? Phil Hansen to tworca, ktory pokonat
neurologiczny problem drzenia dtoni i wymyslit zupetnie nowe techniki malarskie, stajac sie inspiracja
dla milionéw. My tez wierzymy, ze tamanie schematéw prowadzi do niezwyktych rozwiazan, dlatego Mazda6
wyglada dynamicznie nawet wtedy, gdy sie nie porusza. To KODO - dusza ruchu , sztuka projektowania inspirowana
ruchem dzikich zwierzat. Wtasnie dlatego nasze samochody emanuja mocg i szybkoscig w kazdym najdrobniejszym
¢ elemencie. MAZDA6. PRZELAMUJE KONWENCJE.

W zaleznosci od wersji samochodu srednie zuzycie paliwa oraz emisja CO , W cyklu mieszanym wynosza odpowiednio: od 4,2 do 6,4 1/100 km oraz
od 108 do 150 g/km. Informacje dotyczace odzysku i recyclingu samochodéw wycofanych z eksploatacji znajdziesz na www.mazda.pl

, Ul. Fordoriska 307

85-766 Bydgoszcz
NORDIC MOTOR SP. 2 O.0. tel. 52 33 907 33, www.mazda.bydgoszcz.pl




