Kryteria post¢powania z pacjentem wymagajacym rehabilitacji w Szpitalu
Uniwersyteckim nr 1w Bydgoszczy.

1. Rodzaje $wiadczen rehabilitacyjnych udzielanych pacjentom:

a. Rehabilitacja neurologiczna wczesna ( po uszkodzeniu moézgu, rdzenia
kregowego, nerwow obwodowych, w chorobach
neurodegeneracyjnych).

Rehabilitacja neurologiczna przewlekta.

Rehabilitacja ogélnoustrojowa narzadu ruchu.
Rehabilitacja ogélnoustrojowa zaburzen funkcji OUN
Rehabilitacja ogdlnoustrojowa w chorobach demielinizacyjnych i
reumatoidalnych
f. Rehabilitacja ogdlnoustrojowa
g. Rehabilitacja og6lnoustrojowa narzadu ruchu po leczeniu operacyjnym
h. Rehabilitacja neurologiczna dziecigca od 5 r.z.
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2. Wytyczne dotyczace przyjecia do Kliniki Rehabilitacji:

a. Wypehiony przez lekarza specjaliste lub lekarza POZ wniosek do
Kliniki Rehabilitacji znajdujacy si¢ na stronie internetowe;:
http://jurasza.pl/wp-content/uploads/2015/01/zalacznik-nr-1-
rehabilitacja.pdf II.

b. Kserokopia dokumentacji medycznej , jesli pacjent aktualnie przebywa
w Szpitalu wymagane aktualne badania laboratoryjne.

c. Aktualne skierowanie do Szpitala, wypelnione przez lekarza specjaliste
z Poradni specjalistycznej posiadajacej umowe z NFZ, ( nie moze by¢
lekarz POZ)— koniecznie w trakcie rejestracji do kolejki oczekujacych.
Jesli pacjent kierowany jest bezposrednio z innego szpitala skierowanie
nalezy dostarczy¢ w dniu przyjecia.

d. W przypadku kwalifikacji zaocznej na podstawie wniosku o przyjecie
pacjent w dniu przyjecia bedzie oceniany ponownie przez lekarza Kliniki
Rehabilitacji celem ostatecznego zakwalifikowania do przyjecia
(wymagana jest pelna dokumentacja lekarska, w tym takze radiologiczna).
Uwaga! W przypadku niezakwalifikowania chorego w dniu przyjecia
pacjent zostanie odestany w tym samym dniu do osrodka kierujacego.
Kierujacy jest zobowigzany do zapewnienia transportu na swoj koszt.



3. Kryteria wykluczenia:

a. Mikrobiologiczne: pacjenci w ostrym okresie zakazenia, posiadajacy
symptomy zakazenia, z dodatnimi markerami stanu zapalnego , z
dodatnimi posiewami wymagajacymi diagnostyki.

b. Chorzy posiadajacy rozlegte odlezyny lub inne niezagojone rany np.
pooperacyjne.

c. Stan $wiadomosci ponizej 12 GCS oraz Pacjenci w stanie
wegetatywnym .

d. Pacjenci z glebokimi zaburzeniami poznawczymi utrudniajacymi
wspolprace oraz pacjenci z zaburzeniami psychotycznymi.

e. Pacjenci wymagajacy przewleklej opieki paliatywnej ze ztym
rokowaniem co do powrotu funkcji.

f. Niewydolno$¢ oddechowa, niewydolnos¢ krazeniowo — oddechowa,
niewydolnosc¢ serca wg. skali NYHA III/ IV stopien,choroby ze
wskazaniem do pilnego zabiegu chirurgicznego, choroba o ostrym
przebiegu (tj. ostre stany zapalne, zawat serca), chorzy z
przeciwwskazaniami do obcigzania wysitkiem.

Uwagal!!! wniosek o przyjecie nie jest tozsamy ze skierowaniem na
Oddzial Rehabilitacji, wymagany zaréwno wniosek jak 1 skierowanie.



