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Epidemie XXI wieku w swietle aktualnych badan
Bydgoszcz 20 maja 2025

Hotel Pod Orlem (Sala Malinowa) ul. Gdanska 14, Bydgoszcz

Program konferencji

10:00 - 10:15 Otwarcie konferencji — prof. Aldona Kubica, prof. lwona Sadowska-Krawczenko,
prof. Pawet Zalewski, Bydgoszcz

10:15 - 10:45 Wyklad inauguracyjny — Jak sztuczna inteligencja zmienia medycyng
prof. Wtodzistaw Duch, Torun (30 min.)

10:45 — 11:00 Wyklad inauguracyjny — Postscriptum 1 — Dzien dobry. To ja, inteligentny asystent
lekarza, czy chcesz skonsultowa¢ ze mng Twojego pacjenta? Sztuczna inteligencja w praktyce

prof. Eliano Pio Navarese, Bydgoszcz (15 min.)

11:00 — 11:15 Wyklad inauguracyjny — Postscriptum 2 — Dzien dobry. To ja, inteligentny asystent
pacjenta, czy chcesz abym opiekowat si¢ Tobg? Sztuczna inteligencja w praktyce

prof. Jacek Kubica, Bydgoszcz (15 min.)

Przerwa 11:15-11:30

11:30 — 13:00 Sesja I: Wspolpraca lekarz — pacjent kluczem do sukcesu terapeutycznego
przewodniczacy: prof. lIwona Sadowska-Krawczenko, prof. Jacek Kubica, Bydgoszcz

11:30 - 11:45 Compliance, adherence, persistence — prof. Aldona Kubica, Bydgoszcz
11:45 - 12:00 Adherence w praktyce — dr Lukasz Pietrzykowski, Bydgoszcz

12:00 — 12:15 Adherence uwarunkowania i metody oceny — dr Maciej Piasecki, Bydgoszcz
12:15 - 12:30 Kompleksowa edukacja zdrowotna — dr Piotr Michalski, Bydgoszcz

12:30 - 12:45 Ocena skutecznosci terapeutycznej — ACDS, RHD-MIS, FCIS — dr Agata Kosobucka-
Ozdoba, Bydgoszcz

12:45 - 13:00 Dyskusja — uczestnicy sesji

13:00 — 13:30 Przerwa
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13:30 — 15:15 Sesja I1: Zaburzenia lipidowe — przewodniczacy: prof. Piotr Adamski, prof. Jacek
Budzynski, Bydgoszcz

13:30 - 13:45 Interpretacja lipidogramu — co jest czym i jakie ma znaczenie? - dr Katarzyna Bergmann,
Bydgoszcz

13:45 - 14:00 Epidemiologia zaburzen lipidowych — Jurasz Lipid Study - dr Jakub Ratajczak
Bydgoszcz

14:00 — 14:20 Program lekowy B101 — leczenie pacjentow z zaburzeniami lipidowymi
prof. Krzysztof Chlebus, Gdansk

14:20 — 14:40 Polypill (statyna +) w prewencji pierwotnej i wtornej chorob uktadu sercowo-
naczyniowego - prof. Maciej Banach, Lublin

14:40 — 15:00 Lp(a) — znaczenie i leczenie - prof. Marlena Broncel, £.6dz
15:00 - 15:15 Dyskusja — uczestnicy sesji (15 min.)
15:15 - 15:30 Przerwa

15:30 — 17:45 Sesja l11: Otylos¢ — przewodniczacy: dr Pawel Grzelakowski, Bydgoszcz,
dr Grzegorz Skonieczny, Torun

15:30 - 15:45 Definicja i epidemiologia otytosci — dr Przemystaw Podhajski, Bydgoszcz
15:45 — 16:00 Somatyczne powiktania otytosci — Nadcis$nienie t¢tnicze —dr Piotr Kubalski, Grudzigdz

16:00 - 16:20 Niewydolnos¢ serca w zespole kardio-nefro-metabolicznym — co mozemy zrobi¢ dla
naszego pacjenta— prof. Piotr Adamski, Bydgoszcz

16:20 - 16:40 Somatyczne powiktania otytosci — Migotanie przedsionkéw — prof. Artur Mamcarz,
Warszawa

16:40 - 17:00 Farmakologiczne leczenie otytosci i cukrzycy — prof. Krzysztof Narkiewicz, Gdansk
17:00 - 17:20 Farmakologiczne leczenie cukrzycy i otytosci — prof. Jacek Kubica, Bydgoszcz
17:20 - 17:35 Dyskusja - uczestnicy sesji (15 min.)

17:35 Podsumowanie konferencji — prof. Jacek Kubica, Bydgoszcz
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