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Na czym polega to badanie?

Badanie polega na pobraniu katu do jatowego pojemnika w celu
wykrycia obecnosci drobnoustrojéw, ktére mogg by¢ przyczyng
zakazenia (biegunki) lub ktére moga fizjologicznie wystepowac
w przewodzie pokarmowym cztowieka.

Jak przygotowac sie
do badania?

Przed pobraniem katu nalezy catkowicie oprézni¢ pecherz
moczowy (odda¢ mocz do toalety).

Instrukcja pobrania
katu

1. Opisa¢ jatowy pojemnik, do ktdorego bedzie pobierany kat
nastepujgcymi danymi:

— imieniem i nazwiskiem pacjenta,
— datg i godzing pobrania materiatu,
— rodzajem materiatu (kat).

2. Doktadnie umy¢ rece wodg z mydtem, a nastepnie osuszy¢ je
jednorazowym recznikiem papierowym.

3. Zatozy¢ jednorazowe rekawiczki.

4. 0Odda¢ kat na kawatek jednorazowego recznika papierowego
lub na wkfadke do sedesu. Kat nie powinien mie¢ kontaktu
z moczem i nie nalezy pobiera¢ go bezposrednio z muszli
klozetowe].

5. Przy pomocy topatki dotaczonej do pojemnika, pobraé kilka
probek katu. taczna objetos¢ probki powinna odpowiadaé
wielkosci orzecha laskowego. W przypadku ptynnego stolca
pobraé co najmniej 1 ml prébki.

6. Uwazaé¢, aby nie dotkngé¢ rekoma obrzeza ani wnetrza
pojemnika i zakretki.

7. Zdjac rekawiczki, a nastepnie umyc rece wodg z mydtem.

9. Szczelnie zamknaé¢ pojemnik i przekaza¢ go personelowi
medycznemu.

Transport i przechowywanie
materiatu

Od momentu pobrania probke katu nalezy dostarczy¢ do rejestracji
Zaktadu Mikrobiologii Klinicznej:

— do 2 godzin (w temperaturze 15-25°C) lub

— do 12 godzin (w temperaturze 2-8°C).




