
Program Konferencji „Udar – Nowy Początek” 
 
10:00 – 10:15 Początek idei – powitanie Uczestników i otwarcie Konferencji 

 dr hab. Adam Wiśniewski, prof. UMK – Kierownik Kliniki Neurologii 

 dr n. o zdr., inż. Jacek Kryś – Dyrektor Szpitala Uniwersyteckiego nr 1 w Bydgoszczy 

 prof. dr hab. n. med. Dariusz Grzanka – Prorektor ds. Collegium Medicum UMK w Toruniu 
 
10:15 – 10:45 Początek misji – Wykład inauguracyjny 
„Centrum Udarowe Kliniki Neurologii Szpitala Uniwersyteckiego nr 1 w Bydgoszczy – nasza droga do 
nowego początku” dr hab. Adam Wiśniewski, prof. UMK 
 
10:45 – 10:50 Wręczenie pamiątkowych nagród 
 
10:50-11:50 Początek interwencji – Sesja ekspercka 
 

 Leczenie krwotoków śródmózgowych – praktyczny przewodnik w kontekście nowych 
wytycznych, prof. dr hab. n. med. Bartosz Karaszewski – Konsultant krajowy ds. neurologii 

 

 Leczenie reperfuzyjne od początku – wytyczne i najbardziej aktualna wiedza medyczna dr 
hab. Michał Karliński, prof. IPiN – Prezes Elekt Sekcji Chorób Naczyniowych Mózgu Polskiego 
Towarzystwa Neurologicznego 

 
11:50 – 12:15 Przerwa kawowa 
 
12:15 – 12:35 Początek powrotu – Panel dyskusyjny z udziałem pacjentów 
 
 „Mój początek po udarze” 
 
12:35 – 12:55 Początek świadomości – Sesja edukacyjna 
Pacjent z udarem mózgu w praktyce zespołów ratownictwa medycznego 
dr n. med. Krzysztof Wiśniewski – Wojewódzka Stacja Pogotowia Ratunkowego w Bydgoszczy 
 
12:55 – 13:15 Nowy początek to nowe potrzeby – jak zmienia się opieka pielęgniarska 
dr n. o zdr. Karolina Filipska-Blejder – Katedra Pielęgniarstwa Zabiegowego Collegium Medicum UMK 
w Toruniu, Klinika Neurologii Szpitala Uniwersyteckiego nr 1 w Bydgoszczy 
 
13:15 – 13:35 Afazja całkowita początkiem nowego życia 
mgr Marlena Puchawska – Klinika Neurologii Szpitala Uniwersyteckiego nr 1 w Bydgoszczy 
 
13:35 – 13:55 Udar mózgu – wyzwanie i początek: aspekty psychologiczne 
dr n. med. Magdalena Trzcińska – Klinika Neurologii Szpitala Uniwersyteckiego nr 1 w Bydgoszczy 
 
13:55 – 14:15 Neurorehabilitacja jako początek poprawy jakości życia 
mgr Filip Jaskalski – Klinika Neurologii Szpitala Uniwersyteckiego nr 1 w Bydgoszczy 


