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Zatacznik nr 1 ,,Pobieranie, transport i przechowywanie materiatu do badan mikrobiologicznych wykonywanych technikami posiewu”

Rodzaj materiatu

Warunki transportu

Sposob pobrania materiatu .
P P materiatu

Warunki przechowywania
materiatu

Uktad krwiono$ny

Krew

Pobranie krwi na posiew powinno nastgpi¢ przed podaniem antybiotykéw.
Jesli z jakichkolwiek przyczyn nie jest to mozliwe, dopuszcza sie pobranie krwi
bezposrednio przed podaniem kolejnej dawki leku.

Krew na posiew pobiera sie do butelek hodowlanych.

Pobieranie krwi u pacjentéw dorostych i pacjentéw pediatrycznych o masie
ciata wiekszej niz 36,3 kg:

— Nalezy pobraé 2-3 prébki krwi (4-6 butelek hodowlanych). 15-25°C
— 1 prébka oznacza 2 butelki hodowlane — pierwsza na posiew (do 2 godzin)
w kierunku drobnoustrojéw tlenowych, druga na posiew

w kierunku drobnoustrojéw beztlenowych.

Pobieranie krwi u pacjentéow pediatrycznych o masie ciata mniejszej

niz 36,4 kg:

— Dzieci o masie ciata 12,8-36,3 kg: nalezy pobraé krew z dwdch osobnych
wkiu¢; z kazdego wktucia pobiera sie krew tylko do jednej butelki
w kierunku drobnoustrojow tlenowych.

15-25°C
(do 4 godzin)

Zastrzegamy wszelkie prawa do niniejszego dokumentu i zawartej w nim tresci. Powielanie oraz udostepnianie osobom
nieupowaznionym bez pisemnego zezwolenia Dyrektora lub Petnomocnika Dyrektora ds. Jakosci jest zabronione.
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— Dzieci o masie ciata nizszej niz 12,8 kg: nalezy pobra¢ 1-3 ml krwi
z jednego wktucia do jednej butelki pediatrycznej BD BACTEC™ Peds Plus/F
(butelka z rdzowag etykietg, posiew w kierunku drobnoustrojow

tlenowych).

- W przypadku podejrzenia zakazenia o etiologii beztlenowej
i/lub ujemnych posiewdw krwi w warunkach tlenowych, krew nalezy
pobraé do butelki hodowlanej w kierunku drobnoustrojéw beztlenowych.

Wybodr butelek hodowlanych i ich oznakowanie:
— W przypadku pacjentéw nie bedacych w trakcie antybiotykoterapii krew
nalezy pobraé do butelek niezawierajacych inhibitoréw antybiotykéw:
— podtoze BD BACTEC™ Standard Aerobic (butelka z niebieskg
etykietg, posiew w kierunku drobnoustrojow tlenowych)
oraz
— podtoze BD BACTEC™ Standard Anaerobic (butelka z z6ttg etykietg,
posiew w kierunku drobnoustrojow beztlenowych).
— W przypadku pacjentéw bedacych w trakcie antybiotykoterapii krew
nalezy pobrac do butelek z inhibitorem antybiotyku:
— podtoze BD BACTEC™ Plus Aerobic (butelka z szarg etykietg, posiew
w kierunku drobnoustrojow tlenowych)
oraz
— podtoze BD BACTEC™ Lytic Anaerobic (butelka z fioletowa etykieta,
posiew w kierunku drobnoustrojéw beztlenowych) lub podtoze

Zastrzegamy wszelkie prawa do niniejszego dokumentu i zawartej w nim tresci. Powielanie oraz udostepnianie osobom
nieupowaznionym bez pisemnego zezwolenia Dyrektora lub Petnomocnika Dyrektora ds. Jakosci jest zabronione.
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BD BACTEC™ Plus Anaerobic (butelka z brgzowg etykiety, posiew
w kierunku drobnoustrojow beztlenowych).

— Kazda butelke hodowlang nalezy opisa¢ nastepujgcymi informacjami:
imieniem i nazwiskiem pacjenta, datg i godzing pobrania krwi, miejscem
pobrania materiatu (np. koriczyna gérna prawa).

— Nie nalezy umieszcza¢ zadnych napiséw oraz etykiet na kodach
kreskowych butelek hodowlanych.

Technika pobrania krwi na posiew:
— Krew powinno sie pobra¢ z dwdch réznych zyt obwodowych, najlepiej
z oddalonych od siebie miejsc, np. z dwdch roznych koriczyn goérnych.
W przypadku utrudnien lub braku mozliwosci pobrania krwi zylnej
dopuszcza sie pobranie krwi tetniczej.
— Przed wktuciem igly do naczynia krwionosnego pacjenta nalezy
zdezynfekowac skére w miejscu wktucia oraz korki butelek hodowlanych.
— Krew nalezy pobra¢ w systemie zamknietym bezposrednio do butelek
hodowlanych. W szczegdélnych przypadkach dopuszcza sie wykorzystanie
zwyktej igty oraz strzykawki.
— W przypadku igty motylkowej w systemie zamknietym zaleca sie
w  pierwsze] kolejnosci napetni¢  butelke w  kierunku
drobnoustrojéw tlenowych, a nastepnie beztlenowych.
— W przypadku wykorzystania igty ze strzykawka zaleca sie
w pierwsze] kolejnosci napetni¢  butelke w  kierunku
drobnoustrojéw beztlenowych, a nastepnie tlenowych.

Zastrzegamy wszelkie prawa do niniejszego dokumentu i zawartej w nim tresci. Powielanie oraz udostepnianie osobom
nieupowaznionym bez pisemnego zezwolenia Dyrektora lub Petnomocnika Dyrektora ds. Jakosci jest zabronione.




SZPITAL UNIWERSYTECKI NR 1 IM. DR. A. JURASZA W BYDGOSZCZY

LABORATORIUM LA
Pobieranie, transportowanie i przechowywanie materiatu
a —f . . P/LA 2.1/LMK
do badan mikrobiologicznych / /
Data sporzadzenia: 15.04.2026 r. Wydanie: 8 Strona41z17
— Butelki hodowlane nalezy napetni¢ krwig w objetosci podanej

na etykietach (zazwyczaj 8-10 ml krwi).
— Po pobraniu krwi nalezy zdezynfekowaé korki butelek hodowlanych.
Nie nalezy natomiast owija¢ butelek bandazami, folig, papierem,
umieszcza¢ ich w rekawiczkach ani

okleja¢c korkdéw plastrami

i gazikami.

Podejrzenie zakazenia zwigzanego z zatozonym cewnikiem naczyniowym:
— Nalezy pobra¢ jednoczasowo probki krwi z obwodu (co najmniej
1 prébka — 2 butelki hodowlane) i przez podejrzany cewnik naczyniowy
(1 prébka — 2 butelki hodowlane).
i/lub

— Nalezy pobraé¢  préobki krwi z  obwodu (co  najmniej

1 prébka — 2 butelki hodowlane) i usunietego w warunkach aseptycznych
fragmentu (okoto 3-5 cm),
umieszczonego w sterylnym pojemniku. W przypadku czasu transportu

koicowego cewnika naczyniowego
przekraczajgcego 1 godzine, cewnik nalezy umiesci¢é w pojemniku

zwilzonym kilkoma kroplami jatowej soli fizjologicznej (do 1 ml).

Krew w butelkach
hodowlanych:

15-25°C (do 2 godzin)

Fragment koncowki

cewnika naczyniowego:

15-25°C (do 1 godziny)

Fragment koncowki
cewnika naczyniowego
z solg fizjologiczna:

15-25°C (do 2 godziny)

Krew w butelkach
hodowlanych:

15-25°C (do 4 godzin)
Fragment konicéwki

cewnika naczyniowego
z solg fizjologiczna:

15-25°C (do 2 godziny)

Zastrzegamy wszelkie prawa do niniejszego dokumentu i zawartej w nim tresci. Powielanie oraz udostepnianie osobom
nieupowaznionym bez pisemnego zezwolenia Dyrektora lub Petnomocnika Dyrektora ds. Jakosci jest zabronione.
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Osrodkowy uktad nerwowy

Ptyn mézgowo-rdzeniowy

Przygotowanie pacjenta do badania odbywa sie zgodnie z wytycznymi dla
punkcji ledzwiowej.

Pobra¢ nie mniej niz 1 ml ptynu mdzgowo-rdzeniowego do sterylnego
pojemnika.

W celu zmniejszenia ryzyka zanieczyszczenia ptynu mdzgowo-rdzeniowego
mikrobiotg fizjologiczng skéry pacjenta, zaleca sie przekazanie pierwszej
pobranej prébki do badan analitycznych (cytologiczno-biochemicznych),
a drugiej do badan mikrobiologicznych.

37°C
(do 30 minut)

Materiat nalezy transportowac

w przeznaczonym do tego pojemniku,

dostepnym w rejestracji Zaktadu
Mikrobiologii Kliniczne;j.

Materiat nie nadaje sie
do przechowywania

Gorne drogi oddechowe

Wymaz
z gardta/migdatkow

Materiat pobra¢ za pomocg jatowej wymazdwki zwilzonej solg fizjologiczna.

Materiat nalezy pobrac przed spozyciem positku i po przeptukaniu jamy ustnej
przegotowang, letnia woda. Nie nalezy dotyka¢ zdrowo wygladajgcych
Sluzowek, $liny, zebdw, dzigset i jezyka. W przypadku podejrzenia anginy
materiat pobrac z obu migdatkdw i tylnej Sciany gardta.

15-25°C
(do 2 godzin)

Materiat nie nadaje sie
do przechowywania

Zastrzegamy wszelkie prawa do niniejszego dokumentu i zawartej w nim tresci. Powielanie oraz udostepnianie osobom
nieupowaznionym bez pisemnego zezwolenia Dyrektora lub Petnomocnika Dyrektora ds. Jakosci jest zabronione.
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Materiat z ucha

Materiat z ucha nalezy pobiera¢ bezposrednio po oczyszczeniu kanatu

stuchowego:

— aspirat wysieku z ucha $rodkowego pobra¢ drogg tympanocentezy

i umiesci¢ w sterylnym pojemniku;

— wydzieline z kanatu ucha s$rodkowego pobra¢ metodg drenazu lub
wymazu za pomocg jatowej wymazowki (wylgcznie u pacjentéw

z drenazem jam bebenkowych lub samoistnym wyciekiem z ucha). 15-25°C

Materiat z zatok

Aspirat z zatok pobraé drogg punkcji i umiesci¢ w sterylnym pojemniku.

(do 1 godzin)

W przypadku zapalenia zatok szczekowych (sinusitis paranasales) pobrac
wymaz endoskopowy jatowg wymazdéwka spod matzowiny srodkowej nosowej

— wytgcznie u pacjentéw dorostych.

Materiat nie nadaje sie
do przechowywania

Zastrzegamy wszelkie prawa do niniejszego dokumentu i zawartej w nim tresci. Powielanie oraz udostepnianie osobom
nieupowaznionym bez pisemnego zezwolenia Dyrektora lub Petnomocnika Dyrektora ds. Jakosci jest zabronione.
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Dolne drogi oddechowe

Plwocina

Plwocine nalezy pobrac rano, na czczo:

Usunag¢ m.in. protezy stomatologiczne i zdejmowane aparaty.

Umyc¢ zeby oraz przeptukac jame ustng i gardto przegotowang letnig woda.
Odkrztusié¢ plwocine do sterylnego pojemnika w objetosci nie mniejszej
niz1 mil.

— Nie nalezy pobieraé sliny.

W przypadku trudnosci w odkrztuszeniu plwociny nalezy:

wykonac oklepywanie plecow (fizykoterapie klatki piersiowej) i/lub
podac srodki mukolityczne i/lub

zastosowaé inhalacje roztworem soli fizjologicznej, 15% glicerolem
lub glikolem propylenowym.

Aspirat tchawiczy
i przeztchawiczy

Materiat pobrac poprzez:

bezposrednig aspiracje wydzieliny drzewa oskrzelowego przez cewnik
wprowadzony do drég oddechowych

lub

odessanie wydzieliny przez cewnik, przez ktéry podaje sie pacjentowi
5-20 ml jatowej soli fizjologicznej i aspiruje do badania co najmniej 1 ml
materiatu.

Materiat umiesci¢ w sterylnym pojemniku.

15-25°C
(do 2 godzin)

Materiat nie nadaje sie
do przechowywania

Zastrzegamy wszelkie prawa do niniejszego dokumentu i zawartej w nim tresci. Powielanie oraz udostepnianie osobom
nieupowaznionym bez pisemnego zezwolenia Dyrektora lub Petnomocnika Dyrektora ds. Jakosci jest zabronione.
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Materiat z bronchoskopii
(BAL, mini BAL)

Materiat pobrac z drég oddechowych za pomoca bronchofiberoskopu:

Do oskrzela podaé w co najmniej trzech porcjach tgcznie 100-150 ml jatowej soli

fizjologicznej/ptynu Ringera, a nastepnie zaaspirowac poptuczyny oskrzelowo-

pecherzykowe (BAL) do sterylnego pojemnika. W ten sposéb pobiera sie

materiat z okoto jednego miliona pecherzykdw ptucnych.

Prawidtowy odzysk poptuczyn oskrzelowo-pecherzykowych to okoto 40%

podanej do ptukania soli fizjologicznej/ptynu Ringera.

miniBAL — BAL pobierany po podaniu do oskrzela 50-70 ml jatowego soli

fizjologicznej/ptynu Ringera.

Materiat z biopsji
szczoteczkowej (PBS)

Materiat pobrac z oskrzela ostonietg szczoteczka:

Materiat pobraé szczoteczkg umieszong w kanale bronchofiberoskopu
lub specjalnego cewnika o podwdjnym Swietle. W srodku zewnetrznego
cewnika umieszczona jest szczoteczka zabezpieczona sterylnym korkiem
(polietylen glikolu).

Szczoteczke wprowadzi¢ sie do wybranego oskrzela segmentarnego
bez uzycia ssania.

Nastepnie wewnetrzny cewnik ze szczoteczkg wysung¢ na zewnatrz,
wypychajgc korek, po czym energicznie pobra¢ wymaz z okreslonego
miejsca.

Pobrany materiat w objetosci 0,001-0,01 ml niezwtocznie wprowadzi¢
do 1 ml jatowego ptynu Ringera.

15-25°C
(do 2 godzin)

Materiat nie nadaje sie
do przechowywania

Zastrzegamy wszelkie prawa do niniejszego dokumentu i zawartej w nim tresci. Powielanie oraz udostepnianie osobom
nieupowaznionym bez pisemnego zezwolenia Dyrektora lub Petnomocnika Dyrektora ds. Jakosci jest zabronione.
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Przewdd pokarmowy

Kat w kierunku
Salmonella spp.,
Shigella spp.,
Yersinia spp.,
Aeromonas spp.

i Plesiomonas spp.

Przed pobraniem katu nalezy catkowicie oprézni¢ pecherz moczowy.

Odda¢ kat na kawatek jednorazowego recznika papierowego lub na wktadke
do sedesu. Kat nie powinien mie¢ kontaktu z moczem i nie nalezy pobierac
go bezposrednio z muszli klozetowej. W przypadku ptynnego stolca oddaé kat
bezposrednio do jatowego pojemnika.

Przy pomocy topatki dotgczonej do pojemnika, pobraé kilka prébek katu. taczna
objetos¢ prébki powinna odpowiada¢ wielkosci orzecha laskowego.
W przypadku ptynnego stolca pobraé¢ co najmniej 1 ml prébki.

15-25°C
(do 2 godzin)

2-8°C
(do 12 godzin)

Zastrzegamy wszelkie prawa do niniejszego dokumentu i zawartej w nim tresci. Powielanie oraz udostepnianie osobom
nieupowaznionym bez pisemnego zezwolenia Dyrektora lub Petnomocnika Dyrektora ds. Jakosci jest zabronione.
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Uktad moczowy-ptciowy

Mocz pobrany
ze Srodkowego strumienia

Mocz oddany fizjologicznie po nocnym odpoczynku lub po co najmniej
4-6 godzinach od ostatniej mikc;ji:

— Dokfadne umy¢ woda z mydtem okolice cewki moczowej oraz krocza
(w przypadku mezczyzn nalezy odciggnac napletek), a nastepnie obficie
sptuka¢ woda. Osuszyé jednorazowym, papierowym recznikiem okolice
cewki moczowej i krocza w kierunku od przodu do tytu.

— Rozchyli¢ wargi sromowe (w przypadku kobiet) lub odciggna¢ napletek
(w przypadku mezczyzn) i oddaé do toalety pierwszg porcje moczu.

— Nastepnie bez przerywania strumienia moczu, pobraé srodkowa porcje
moczu (Srodkowy strumien) do sterylnego pojemnika.

- W przypadku zapalenia cewki moczowej rekomendowane jest
pobranie pierwszej porcji moczu (pierwszy strumien).

— Uwazaé, aby nie dotkngé¢ rekoma obrzeza ani wnetrza pojemnika
i zakretki.

W przypadku probek moczu, ktérych czas transportu bedzie wynosit powyzej
2 godzin w temperaturze 15-25°C nalezy je pobraé¢ uzywajac podtoza
transportowo-wzrostowego, zgodnie z instrukcjg producenta.

Mocz pobrany
poprzez diagnostyczne
cewnikowanie
pecherza moczowego

Mocz pobrany przez Swiezo zatozony cewnik do pecherza moczowego:
— Doktadne umy¢ wodg i mydtem okolice cewki moczowej oraz krocza,
a nastepnie powtorzy¢ te czynnos$¢ uzywajac preparatu antyseptycznego.
— Po wprowadzeniu cewnika odrzuci¢ kilka pierwszych mililitréw moczu,
a nastepnie kilka kolejnych pobrac do sterylnego pojemnika.

15-25°C
(do 2 godzin)

Mocz pobrany do
sterylnego pojemnika:

2-8°C (do 4 godzin)

Mocz pobrany do podtoza
transportowo-
wzrostowego:

15-25°C (do 24 godzin)

Zastrzegamy wszelkie prawa do niniejszego dokumentu i zawartej w nim tresci. Powielanie oraz udostepnianie osobom
nieupowaznionym bez pisemnego zezwolenia Dyrektora lub Petnomocnika Dyrektora ds. Jakosci jest zabronione.
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Mocz pobrany poprzez
naktucie nadtonowe
pecherza moczowego

Mocz pobrany poprzez naktucie nadtonowe pecherza moczowego:
—  Przed wykonaniem naktucia pecherz moczowy musi byé wypetniony.
— Zdezynfekowac skére w taki sposéb, w jaki przygotowuje sie pole
operacyjne.
— Naktué¢ pecherz moczowy powyzej spojenia tonowego za pomocg igly
i strzykawki, a nastepnie pobraé mocz do sterylnego pojemnika.

Naktucie nadtonowe jest metodg z wyboru w przypadkach zlepienia warg
sromowych i stulejki oraz przy podejrzeniu zakazenia wywotywanego przez
bakterie beztlenowe (konieczne jest zaznaczenie na zleceniu kierunku badania
i wczesniejszy kontakt z Zaktadem Mikrobiologii Klinicznej).

15-25°C
(do 2 godzin)

Mocz pobrany do
sterylnego pojemnika:

2-8°C (do 4 godzin)

W przypadku badania
w kierunku bakterii
beztlenowych:

15-25°C
(do 30 minut)

Wymaz z pochwy/kanatu
szyjki macicy

Materiat pobra¢ po zachowaniu co najmnie;j:
— jednodniowej abstynencji seksualnej,
— dwudniowej przerwie w stosowaniu dopochwowych preparatéw
leczniczych.

Materiat pobraé z widocznych zmian oraz nalotéw za pomocg dwdch jatowych
wymazoéwek zwilzonych solg fizjologiczna.

W przypadku pobierania materiatu z kanatu szyjki macicy nalezy uprzednio
usunac jatowym wacikiem wydzieline i czop $luzowy z jej ujscia.

15-25°C
(do 2 godzin)

Materiat nie nadaje sie
do przechowywania

Zastrzegamy wszelkie prawa do niniejszego dokumentu i zawartej w nim tresci. Powielanie oraz udostepnianie osobom
nieupowaznionym bez pisemnego zezwolenia Dyrektora lub Petnomocnika Dyrektora ds. Jakosci jest zabronione.
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Nasienie

Przed pobraniem materiatu:
— odda¢ mocz do toalety,
— dokfadne umy¢ wodg i mydtem okolice cewki moczowej i zotedzi pracia
(po odciagnieciu napletka).

Materiat pobra¢ do sterylnego pojemnika.

Wymaz z cewki moczowej

Materiat nalezy pobraé przed poranng mikcjg lub co najmniej trzy godziny
po oddaniu moczu:

— Oczyscic ujscie cewki moczowej sterylnym gazikiem zwilzonym jatowa sola
fizjologiczna.

— Osuszyc¢ ujscie cewki moczowej sterylnym i suchym gazikiem.

— W przypadku mezczyzn: ucisng¢ ku przodowi cewke moczowg, ostroznie
wycisngé wydzieline, a nastepnie pobrac materiat
za pomocg jatowej wymazdéwki (optymalne jest pobranie materiatu przy
uzyciu dwoch wymazéwek).

— W przypadku kobiet: ucisngé cewke moczowg palcami przez $cianke
przedsionka pochwy w kierunku ujscia zewnetrznego, a nastepnie pobrac
materiat za pomocg jatowej wymazowki.

— W przypadku braku wydzieliny nalezy wprowadzi¢ do Swiatta cewki
moczowej (na gtebokos$¢ co najmniej 2 cm) cienkg wymazdwke,
a nastepnie pobraé materiat poprzez jej obracanie przez ok. 10s.

15-25°C
(do 2 godzin)

Materiat nie nadaje sie
do przechowywania

Zastrzegamy wszelkie prawa do niniejszego dokumentu i zawartej w nim tresci. Powielanie oraz udostepnianie osobom
nieupowaznionym bez pisemnego zezwolenia Dyrektora lub Petnomocnika Dyrektora ds. Jakosci jest zabronione.
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Plyny ustrojowe i pozaustrojowe

Ptyny ustrojowe, np.:
ptyn z jamy optucnej
ptyn z jamy otrzewnej
ptyn z jamy brzusznej
ptyn z jamy osierdzia

ptyn stawowy

Pobra¢ nie mniej niz 1 ml materiatu do sterylnego pojemnika.

Materiat wprowadzi¢ do ptynnych podtozy w objetosci 1 ml na kazde 5 ml
podtoza: bulion mdzgowo-sercowy (posiew w kierunku drobnoustrojow
tlenowych) i/lub podtoze z tioglikolanem sodu (posiew w kierunku
drobnoustrojéw beztlenowych). W przypadku niewielkiej objetosci materiatu
dopuszcza sie wprowadzenie materiatu tylko do podtoza w kierunku

drobnoustrojéw tlenowych.

Ptyny pozaustrojowe, np.:

ptyn konserwujgcy
narzad

ptyn dializacyjny
koncentrat komdrek

macierzystych

Pobra¢ nie mniej niz 1 ml materiatu do sterylnego pojemnika.

Materiat wprowadzi¢ do ptynnych podtozy w objetosci 1 ml na kazde 5 ml
podtoza: bulion mdzgowo-sercowy (posiew w kierunku drobnoustrojéw
tlenowych) i/lub podtoze z tioglikolanem sodu (posiew w kierunku
drobnoustrojéw beztlenowych). W przypadku niewielkiej objetosci materiatu
dopuszcza sie wprowadzenie materiatu tylko do podtoza w kierunku

drobnoustrojéw tlenowych.

15-25°C
(do 2 godzin)

Materiat umieszczony
w podtozu
z tioglikolanem sodu:

15-25°C (do 1 godziny)

Materiat nie nadaje sie
do przechowywania

15-25°C
(do 4 godzin)

Materiat nie nadaje sie
do przechowywania

15-25°C
(do 4 godzin)

Zastrzegamy wszelkie prawa do niniejszego dokumentu i zawartej w nim tresci. Powielanie oraz udostepnianie osobom
nieupowaznionym bez pisemnego zezwolenia Dyrektora lub Petnomocnika Dyrektora ds. Jakosci jest zabronione.
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Inne materiaty

Materiat z oka

Materiat pobrac¢ za pomoca jatowej wymazéwki zwilzonej solg fizjologiczna
przed zastosowaniem srodkdw przeciwdrobnoustrojowych podawanych
do oka lub co najmniej po 4 godzinach od ich podania.

15-25°C
(do 2 godzin)

Fragmenty tkanek
(w tym zastawki)

Fragment tkanki, w objetoéci co najmniej 1-2 cm3, umiesci¢ w sterylnym
pojemniku. W przypadku kiedy czas transportu przekracza 30 minut, fragment
tkanki nalezy zala¢ jatowa solg fizjologiczng nieznacznie ponad jego
powierzchnie.

Dreny, protezy
i inne biomateriaty,
ciato obce

Umiescié 3-5 cm biomateriatu w sterylnym pojemniku. W przypadku kiedy czas
transportu przekracza 30 minut, biomateriat nalezy zala¢ jatowa solg
fizjologiczng nieznacznie ponad jego powierzchnie.

15-25°C (do 30 minut)

Materiat umieszczony
w soli fizjologicznej:

15-25°C (do 2 godzin)

Zeskrobiny, opitki paznokci
i fragmenty wtoséw

Materiat umiesci¢ w sterylnym pojemniku.

Materiat z ran
(np. powierzchownych,
pooperacyjnych)
i zmian skérnych

Materiat pobra¢ z pogranicza i centralnej czesci rany/zmiany skérnej
za pomocg jatowej wymazowki zwilzonej solg fizjologiczna.

Zaaspirowac¢ materiat za pomocg jatowej igly i strzykawki, a nastepnie szczelnie
zamkna¢ strzykawke lub umiesci¢ materiat w sterylnym pojemniku.

15-25°C
(do 2 godzin)

Materiat nie nadaje sie
do przechowywania

Zastrzegamy wszelkie prawa do niniejszego dokumentu i zawartej w nim tresci. Powielanie oraz udostepnianie osobom
nieupowaznionym bez pisemnego zezwolenia Dyrektora lub Petnomocnika Dyrektora ds. Jakosci jest zabronione.
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Materiat z ran przewlektych
(owrzodzenie, odlezyna)

Preferowanym sposobem pobrania prébek z rany przewlektej (o najwyzszej wartosci diagnostycznej) jest
biopsja gteboka tkanek. Wymazy z rany nie sg zalecane ze wzgledu na mozliwos¢ jedynie powierzchniowego
pobrania materiatu, jednak dopuszcza sie ich zastosowanie przy niemoznosci wykonania biopsji.

Bioptat pobrany metoda biopsji gtebokiej tkanek:

- Oczyscllc rane za pomoca soli fizjologiczne;j. 15-25°C (do 30 minut)

— Usuna¢ martwag tkanke.

— Sterylna tyzeczkg pobrac fragment ,zywej” tkanki z miejsca, w ktérym Materiat umieszczony
podejrzewa sie zakazenie. Nie pobieraé ropy, strupdw, ani tkanki w soli fizjologicznej:

wtdknistej.

— Techniky sterylng przenie$¢ pobrany materiat z tyzeczki do sterylnego 15-25°C (do 2 godzin)

pojemnika.

Wymaz z rany pobrany metoda Levine’a:
— Oczyscié rane za pomoca soli fizjologiczne;j.
— Usunaé¢ martwa tkanke.
— Jesli rana jest sucha, zwilzy¢ jatowa solg fizjologiczng wymazéwke.
— Obracaé koniec wymazdwki na powierzchni 1 cm? przez 5 s, wciskajac

15-25°C
(do 2 godzin)

wacik w rane z sitg wystarczajgcg do spowodowania wydzielania ptynu
tkankowego. Nie pobieraé ropy, strupow, ani tkanki wtéknistej.

Materiat nie nadaje sie
do przechowywania

Zastrzegamy wszelkie prawa do niniejszego dokumentu i zawartej w nim tresci. Powielanie oraz udostepnianie osobom
nieupowaznionym bez pisemnego zezwolenia Dyrektora lub Petnomocnika Dyrektora ds. Jakosci jest zabronione.
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Materiat ropny

Materiat pobra¢ za pomocg jatowej wymazowki zwilzonej solg fizjologiczna.

Zaaspirowac¢ materiat za pomocg jatowej igty i strzykawki, a nastepnie szczelnie
zamkna¢ strzykawke lub umiesci¢ materiat w sterylnym pojemniku.

15-25°C
(do 2 godzin)

Materiat nie nadaje sie
do przechowywania

Badanie w kierunku bakterii beztlenowych

Konieczne jest zaznaczenie na zleceniu kierunku badania (badanie w kierunku bakterii beztlenowych) i wczesniejszy kontakt telefoniczny (nr 52 585 4580) z Zaktadem

Mikrobiologii Klinicznej. Materiat do badania w kierunku bakterii beztlenowych nalezy pobraé jednoczasowo z materiatem w kierunku drobnoustrojéw tlenowych.

Materiat umiesci¢ w sterylnym pojemniku. W przypadku kiedy czas transportu

15-25°C (do 30 minut)

Materiat umieszczony

Tkanka przekracza 30 minut, fragment tkanki nalezy zala¢ podtozem ptynnym w podtozu
z tioglikolanem sodu nieznacznie ponad jego powierzchnie. z tioglikolanem sodu:
15-25°C (do 1 godziny)
Materiat pobra¢ za pomocg dwdch jatowych wymazdéwek:
W — pierwsza wymazowka: zwykta (bez podtoza transportowego), zwilzona 15-25°C
maz
y (do 2 godzin)

solg fizjologiczng — do wykonania preparatu mikroskopowego,
— druga wymazéwka: z podtozem transportowym — do wykonania posiewu.

Materiat nie nadaje sie
do przechowywania

Zastrzegamy wszelkie prawa do niniejszego dokumentu i zawartej w nim tresci. Powielanie oraz udostepnianie osobom
nieupowaznionym bez pisemnego zezwolenia Dyrektora lub Petnomocnika Dyrektora ds. Jakosci jest zabronione.
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Materiat ptynny
(inny niz krew i mocz)

Zaaspirowac¢ materiat (ptyny ustrojowe i pozaustrojowe) za pomocg jatowe;j igty 15-25°C

i strzykawki, a nastepnie szczelnie zamkna¢ strzykawke (za pomoca jatowego .
(do 30 minut)

korka lub poprzez whbicie igly w jatowy gumowy korek).

Zaaspirowaé materiat (ptyny ustrojowe i pozaustrojowe) za pomoca jatowe;j igty 15-25°C

i strzykawki, a nastepnie aseptycznie przenies¢ catg zawartos¢ do ptynnego .
(do 1 godziny)

podtoza z tioglikolanem sodu w objetosci 1 ml na kazde 5 ml podtoza.

Materiat nie nadaje sie
do przechowywania

Zastrzegamy wszelkie prawa do niniejszego dokumentu i zawartej w nim tresci. Powielanie oraz udostepnianie osobom
nieupowaznionym bez pisemnego zezwolenia Dyrektora lub Petnomocnika Dyrektora ds. Jakosci jest zabronione.




