SZPITAL UNIWERSYTECKI NR 1 IM. DR. A. JURASZA W BYDGOSZCZY

+ LABORATORIUM LA

Pobieranie, transportowanie i przechowywanie materiatu

a —f . . P/LA 2.1/LMK
do badan mikrobiologicznych / /
Data sporzadzenia: 15.04.2026 r. Wydanie: 8 Stronalz?7
Zatacznik nr 3 ,,Pobieranie, transport i przechowywanie materiatu do badan mikrobiologicznych wykonywanych technikami molekularnymi”
w ki w ki h i
Rodzaj badania Rodzaj materiatu Sposéb pobrania materiatu arun |tra_msportu arun |przec. owywania
materiatu materiatu
Pobra¢ 1 prébke krwi zylnej do probdwki
z antykoagulantem (K:EDTA lub K3EDTA) w objetosci
krew petna . L . . .
wskazanej na etykiecie. Niezwtocznie po pobraniu
probéwke delikatnie odwrdci¢ ,,gbra-dét” 5-8 razy. 15-25°C (do 2 godzin),
. Pobra¢ nie mniej niz 1 ml moczu do sterylnego 2-8°C (do 4 godzin)
Wykrywanie DNA . . . .
. pojemnika. Preferowane jest pobranie moczu
cytomegalowirusa mocz , o . )
(CMV: HHV-5) ze Srodkowego strumienia, przez cewnikowanie
’ pecherza moczowego lub naktucie nadtonowe.
Pobra¢ nie mniej niz 0,2 ml ptynu mézgowo-rdzeniowego
ptyn mézgowo- | do sterylnego pojemnika z zaznaczeniem sposobu 15-25°C (do 30 minut), 2-8°C
rdzeniowy pobrania materiatu (punkcja ledZzwiowa lub uktad 2-8°C (do 2 godzin) (do 72 godzin)

drenujacy).
Pobra¢ 1 probke krwi zylnej do probdéwki
z antykoagulantem (K;EDTA lub K3;EDTA) w objetosci 15-25°C (do 2 godzin),

krew petna . . . . . .
. wskazanej na etykiecie. Niezwtocznie po pobraniu 2-8°C (do 4 godzin)
Wykrywanie DNA , . . f o
. . probéwke delikatnie odwrdci¢ ,,gdra-dét” 5-8 razy.
wirusa Epsteina-Barr P - p -
(EBV: HHV-4) Pobrac¢ nie mniej niz 0,2 ml ptynu mézgowo-rdzeniowego
’ ptyn mézgowo- | do sterylnego pojemnika z zaznaczeniem sposobu 15-25°C (do 30 minut),
rdzeniowy pobrania materiatu (punkcja ledZzwiowa Ilub uktad 2-8°C (do 2 godzin)

drenujacy).

Zastrzegamy wszelkie prawa do niniejszego dokumentu i zawartej w nim tresci. Powielanie oraz udostepnianie osobom
nieupowaznionym bez pisemnego zezwolenia Dyrektora lub Petnomocnika Dyrektora ds. Jakosci jest zabronione.
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Wykrywanie DNA
wirusa BK (BKV)
i wirusa JC (JCV)

krew petna

Pobra¢ 1 probke krwi zylnej do probdwki
z antykoagulantem (K;EDTA lub K3EDTA) w objetosci
wskazanej na etykiecie. Niezwtocznie po pobraniu
probéwke delikatnie odwrdci¢ ,,gbra-dét” 5-8 razy.

mocz

Pobra¢ nie mniej niz 1 ml moczu do sterylnego
pojemnika. Preferowane jest pobranie moczu
ze srodkowego strumienia, przez cewnikowanie
pecherza moczowego lub naktucie nadtonowe.

15-25°C (do 2 godzin),
2-5°C (do 4 godzin)

ptyn mdézgowo-
rdzeniowy

Pobra¢ nie mniej niz 0,2 ml ptynu mézgowo-rdzeniowego
do sterylnego pojemnika z zaznaczeniem sposobu
pobrania materiatu (punkcja ledZzwiowa lub uktad
drenujacy).

15-25°C (do 30 minut),
2-5°C (do 2 godzin)

Wykrywanie DNA
adenowirusa (ADV)

krew petna

Pobra¢ 1 prébke krwi zylnej do probdéwki
z antykoagulantem (KEDTA lub K3EDTA) w objetosci
wskazanej na etykiecie. Niezwtocznie po pobraniu
probowke delikatnie odwrdcic ,,géra-doét” 5-8 razy.

mocz

Pobra¢ nie mniej niz 1 ml moczu do sterylnego
pojemnika. Preferowane jest pobranie moczu
ze Srodkowego strumienia, przez cewnikowanie
pecherza moczowego lub naktucie nadtonowe.

15-25°C (do 2 godzin),
2-5°C (do 4 godzin)

2-5°C
(do 72 godzin)

Zastrzegamy wszelkie prawa do niniejszego dokumentu i zawartej w nim tresci. Powielanie oraz udostepnianie osobom
nieupowaznionym bez pisemnego zezwolenia Dyrektora lub Petnomocnika Dyrektora ds. Jakosci jest zabronione.
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Pobieranie, transportowanie i przechowywanie materiatu
_ . . P/LA 2.1/LMK
do badan mikrobiologicznych / /
Data sporzadzenia: 15.04.2026 r. Wydanie: 8 Strona3z7
Tryb zwykty wykonania badania:
Pobra¢ 1 probke krwi zylnej do probdéwki

Wykrywanie DNA
wirusa zapalenia watroby
typu B (HBV)

osocze

z antykoagulantem (K,EDTA lub K3EDTA) w objetosci
wskazanej na etykiecie. Niezwtocznie po pobraniu
probéwke delikatnie odwrdci¢ ,géra-dot” 5-8 razy. Po
probki petnej

uzyskanie co najmniej 200 ul osocza.

odwirowaniu krwi niezbedne jest

Tryb ,cito” wykonania badania:

Pobra¢ 2 zylnej do  probdwki
z antykoagulantem (K,EDTA) w objetosci wskazanej na
etykiecie. Niezwtocznie po pobraniu probéwki delikatnie

prébki  krwi

15-25°C (do 1 godziny),

2-8°C (do 3 godzin)
odwrécic ,,géra-dot” 5-8 razy. Po odwirowaniu prébek

krwi petnej niezbedne jest uzyskanie fgcznie co najmniej
1 ml osocza.

Wykrywanie RNA
wirusa zapalenia watroby
typu C (HCV)

osocze

Tryb ,,cito” wykonania badania:

Pobra¢ 2 zylnej do  probdéwki
z antykoagulantem (K,EDTA) w objetosci wskazanej na
etykiecie. Niezwtocznie po pobraniu probéwki delikatnie

probki  krwi

odwrdci¢ ,,gbéra-dot” 5-8 razy. Po odwirowaniu prébek
krwi petnej niezbedne jest uzyskanie tacznie co najmniej
1,2 ml osocza.

2-8°C (do 24 godzin)

Po odwirowaniu proébki
(3000 rpm przez
15 minut w 15-25°C)
i odciggnieciu osocza
do sterylnego pojemnika:

-20°C (przez 6 tygodni)

Zastrzegamy wszelkie prawa do niniejszego dokumentu i zawartej w nim tresci. Powielanie oraz udostepnianie osobom
nieupowaznionym bez pisemnego zezwolenia Dyrektora lub Petnomocnika Dyrektora ds. Jakosci jest zabronione.
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Pobieranie, transportowanie i przechowywanie materiatu
a —f . . P/LA 2.1/LMK
do badan mikrobiologicznych / /
Data sporzadzenia: 15.04.2026 r. Wydanie: 8 Strona4z7
2-8°C (do 24 godzin)
Tryb zwykly i ,,cito” wykonania badania:
Pobra¢ 2 prébki krwi zylnej do probdéwki

Wykrywanie RNA ludzkiego
wirusa niedoboru odpornosci
typu 1 (HIV-1)

osocze

z antykoagulantem (K,EDTA) w objetosci wskazanej na
etykiecie. Niezwtocznie po pobraniu probéwki delikatnie
odwrdci¢ ,,gora-dét” 5-8 razy. Po odwirowaniu prébek
krwi petnej niezbedne jest uzyskanie facznie co najmniej
1,2 ml osocza.

15-25°C (do 1 godziny),
2-8°C (do 3 godzin)

Po odwirowaniu prébki
(3000 rpm przez
15 minut w 15-25°C)
i odciggnieciu osocza
do sterylnego pojemnika:

-20°C (przez 6 tygodni)

Wykrywanie RNA
wirusow SARS-CoV-2,
grypy typu Ai B oraz
syncytialnego wirusa
oddechowego (RSV)

wymaz z gardta

wymaz
z nosa i gardta

wymaz
z nosogardzieli

— Materiat pobra¢ jatowg wymazdéwke dotagczong

do zestawu z podifozem transportowym typu VTM

(viral transport medium) Ilub UTM (universal

transport medium).

— Umiesci¢ wymazowke w podtozu VTM lub UTM.
— Szczelnie zamkngé probdwke z podiozem VTM

lub UTM i umiesci¢ ja w dwdch woreczkach typu
Biohazard.

Materiat nalezy pobraé przed spozyciem positku
i po przeptukaniu jamy ustnej przegotowana, letnig
wodg. Nie nalezy dotyka¢ zdrowo wygladajgcych
Sluzowek, sliny i jezyka. W przypadku wymazu z gardta,

materiat pobrac z jego tylnej $ciany.

15-25°C (do 2 godzin),
2-8°C (do 4 godzin)

2-8°C
(do 24 godzin)

Zastrzegamy wszelkie prawa do niniejszego dokumentu i zawartej w nim tresci. Powielanie oraz udostepnianie osobom
nieupowaznionym bez pisemnego zezwolenia Dyrektora lub Petnomocnika Dyrektora ds. Jakosci jest zabronione.
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Data sporzadzenia: 15.04.2026 r. Wydanie: 8 Strona5z7
BIOFIRE® Pneumonia Panel poptuczyny
lus (34 . oskrzelowo-
plus (34 oznaczenia): pecherzykowe |~ Pobra¢ nie mniej niz 0,3 ml materiatu
wykrywanie materiatu do sterylnego pojemnika.
genetycznego drobnoustrojow — Szczelnie zamkna¢ pojemnik i umiesci¢ go w dwdch 2.8°C 2.8°C
odpowiedzialnych plwocina woreczkach typu Biohazard. (do 1 godziny) (do 24 godzin)
za zakazenia dolnych
drég oddechowych oraz Plwocine pobrac przed positkiem i po przeptukaniu jamy
wybranych mechanizméw aspirat ustnej przegotowang, letnig woda.
antybiotykoopornosci tchawiczy
— Materiat pobra¢ jatowg wymazdéwke dotgczong
BIOFIRE® Respiratory Panel 2.1 do zestawu z podtozem transportowym typu UTM
plus (RP2.1plus) (universal transport medium).
(23 oznaczenia): —  Umiesci¢ wymazéwke w podtozu UTM. 15-25°C (do 4 godzin)
wymaz — Szczelnie zamknagé probéwke z podtozem UTM 15-25°C (do 2 godzin), i © & godzin),

wykrywanie materiatu
genetycznego drobnoustrojéw
odpowiedzialnych
za zakazenia
drég oddechowych

z nosogardzieli

i umiesci¢ ja w dwdch woreczkach typu Biohazard.

Materiat nalezy pobraé¢ przed spozyciem positku
i po przeptukaniu jamy ustnej przegotowang, letnig
wodg. Nie nalezy dotyka¢ zdrowo wygladajgcych
Sluzowek, sliny i jezyka.

2-8°C (do 4 godzin)

2-8°C (do 72 godzin),
ponizej -15°C (do 30 dni)

Zastrzegamy wszelkie prawa do niniejszego dokumentu i zawartej w nim tresci. Powielanie oraz udostepnianie osobom
nieupowaznionym bez pisemnego zezwolenia Dyrektora lub Petnomocnika Dyrektora ds. Jakosci jest zabronione.
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Data sporzadzenia: 15.04.2026 r. Wydanie: 8 Strona6z7
Przed pobraniem katu nalezy catkowicie oprdzni¢
pecherz moczowy. Odda¢é kat na kawatek jednorazowego
BIOFIRE® Gastrointestinal (Gl) recznika papierowego lub na wktadke do sedesu. Kat nie
Panel (22 oznaczenia): powinien mie¢ kontaktu z moczem i nie nalezy pobierac
‘ . teriat go bezposrednio z muszli klozetowej. W przypadku 2-8°C
wykrywanie materiaiu - kat ptynnego stolca oddaé kat bezposrednio do jatowego 15-25°C (do 2 godzin), w podtozu Carv-Blair
genetycznego drobnoustrojéw . ik 2-8°C (do 4 godzin) P Y
pojemnika. (do 96 godzin)

odpowiedzialnych
za zakazenia i zarazenia uktadu

Przy pomocy topatki dotgczonej do pojemnika, pobrac

pokarmowego kilka probek katu. taczna objetos¢ probki powinna
odpowiadac¢ wielkosci orzecha laskowego. W przypadku
ptynnego stolca pobrac co najmniej 0,5 ml prébki.
BIOFIRE®

Meningitis/Encephalitis (ME)
Panel (14 oznaczen):

wykrywanie materiatu
genetycznego drobnoustrojow
odpowiedzialnych
za zakazenia osrodkowego
uktadu nerwowego

ptyn mézgowo-
rdzeniowy

Pobra¢ nie mniej niz 0,2 ml ptynu mézgowo-rdzeniowego
do sterylnego pojemnika z zaznaczeniem sposobu
pobrania materiatu (punkcja ledZzwiowa lub uktad
drenujacy).

15-25°C (do 30 minut),
2-8°C (do 4 godzin)

15-25°C (do 24 godzin),
2-8°C (do 7 dni)

Zastrzegamy wszelkie prawa do niniejszego dokumentu i zawartej w nim tresci. Powielanie oraz udostepnianie osobom
nieupowaznionym bez pisemnego zezwolenia Dyrektora lub Petnomocnika Dyrektora ds. Jakosci jest zabronione.




SZPITAL UNIWERSYTECKI NR 1 IM. DR. A. JURASZA W BYDGOSZCZY

+ LABORATORIUM LA
Pobieranie, transportowanie i przechowywanie materiatu
_ . . P/LA 2.1/LMK
do badan mikrobiologicznych / /
Data sporzadzenia: 15.04.2026 r. Wydanie: 8 Strona7z7
BIOFIRE’ Joint Infection (JI)
Panel (39 oznaczen):
wykrywanie materiatu
genetycznego drobnoustrojow i st Pobra¢ nie mniej niz 0,3 ml ptynu stawowego 2-8°C 2-8°C
o n stawow
odpowiedzialnych Py Y | do sterylnego pojemnika. (do 2 godzin) (do 7 dni)

za zakazenia stawow
oraz wybranych
mechanizmoéw

antybiotykoopornosci

Szybka diagnostyka sepsy:

wykrywanie DNA bakterii,
grzybow i wybranych
mechanizmoéw
antybiotykoopornosci
bezposrednio w prébce krwi
petnej metoda rezonansu
magnetycznego

krew petna

Probke krwi zylnej pobra¢ do specjalnej probdéwki
z antykoagulantem (K;EDTA) o objetosci 2 lub 4 ml
(probdéwki dystrybuowane przez rejestracje Zaktadu
Mikrobiologii Klinicznej).

Do badania nalezy pobraé prébke krwi z obwodu.
Nie nalezy stosowaé prébek krwi pobranych przez
cewnik.

Préobki krwi petnej nalezy pobiera¢ jednoczasowo
z préobkami krwi na posiew, przy czym w pierwszej

kolejnosci pobrane powinny zosta¢ prébki krwi

na posiew.

15-25°C (do 2 godzin),
2-8°C (do 4 godzin)

15-25°C (do 12 godzin),
2-8°C (do 72 godzin)

Zastrzegamy wszelkie prawa do niniejszego dokumentu i zawartej w nim tresci. Powielanie oraz udostepnianie osobom
nieupowaznionym bez pisemnego zezwolenia Dyrektora lub Petnomocnika Dyrektora ds. Jakosci jest zabronione.




